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CHAPITRE 1 - ;@9EH <= D¬9L<AKAGF HL:DAIL= 

 

Introduction 

Les violences sexuelles demeurent une problématique sociétale prégnante en 2017 : 40 000 plaintes 
déposées, tandis que la dernière enquête de victimation estimait quant à elle que 777 000 personnes 
avaient été victimes de violences sexuelles (1). 

/Ŝǎ ŎƘƛŦŦǊŜǎΣ ǎΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴƴŀƴǘǎΣ ƴŜ ǊŜŦƭŝǘŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ǇǳƛǎǉǳŜΣ ŘΩǳƴ ŎƾǘŞΣ ƭŜ Ǉƭǳǎ 
ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ƴΩŜǎǘ ƧŀƳŀƛǎ ǊŞǾŞƭŞΣ ǘŞƳƻƛƎƴŀƴǘ ŘŜ ŎŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǊŜǎǘŜƴǘΣ Řŀƴǎ 
ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎΣ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ Řǳ ζ tabou » Τ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ŎŜǎ ŎƘƛŦŦǊŜǎ ƴŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ 
majeurs alors que la plupart des violences sexuelles ont lieu avant 18 ans. 

 

Les violences sexuelles : une définition plurielle 

Dégager une définition unique des violences sexuelles apparait très complexe, eu égard à la pluralité 
ŘΩŀŎǘŜǎΣ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǊŜŎƻǳǾǊŜƴǘΦ 

hōƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜǎ Řŀƴǎ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎΣ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǊŜŎƻǳǾǊŜ ǳƴ ƭŀǊƎŜ 
ŘƻƳŀƛƴŜ Ŝǘ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛŦǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜΣ ƳŞŘƛŎŀƭΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜΣ ǎƻŎƛŀƭΦ 
/Ŝ ǎƻƴǘ ŎŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǊŜǘǊƻǳǾŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǉǳƛ ƻƴǘ ƧŀƭƻƴƴŞ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ 
années et notamment la Conférence de consensus « Psychopathologie et traitements actuels des 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ » (2), la Recommandation de bonne pratique « Prise en charge des 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ƳƛƴŜǳǊǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǉǳƛƴȊŜ ŀƴǎ » de la Haute autorité de 
santé (3) et la Conférence de consensus « Pour une nouvelle politique publique de prévention de la 
récidive » (4). 

Plurielles par essence, les violences sexuelles peuvent être définies plus précisément à partir de trois 
référentiels : le droit, le soin médico-psychologique, et la population. 

 

La définition légale et juridique 

hƴ ƴƻǘŜ ŘΩŜƳōƭŞŜ ǉǳŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ζ violences sexuelles η ƴΩŀǇǇŀǊŀƛǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƻŘŜ ǇŞƴŀƭ ; les 
violences sexuelles stricto sensu sont abordées au chapitre II, consacré aux atteintes à l'intégrité 
physique ou psychique de la personne, au sein de la section III, intitulée « Des agressions sexuelles ». 

[ΩŀǊǘƛŎƭŜ ннн-22 en donne la définition suivante : « Constitue une agression sexuelle toute atteinte 
sexuelle commise avec violence, contrainte, menace ou surprise. » Celles-ci sont ensuite détaillées en 
quatre paragraphes, le premier consacré au viol, de nature criminelle et relevant donc de la cour 
ŘϥŀǎǎƛǎŜǎΣ ǎƻƛǘ ζ ¢ƻǳǘ ŀŎǘŜ ŘŜ ǇŞƴŞǘǊŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜΣ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳŜ ƴŀǘǳǊŜ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŎƻƳƳƛǎ ǎǳǊ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 
ŘΩŀǳtrui par violence, contrainte, menace ou surprise », le suivant aux agressions sexuelles, 
délictuelles, exemptes de pénétration, de la compétence du tribunal correctionnel ; le troisième traite 
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ǘƻǳǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴŎŜǎǘŜ ŎƻƳƳƛǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎΣ Şƴƻnçant que « Les viols et les autres 
ŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǉǳŀƭƛŦƛŞǎ ŘΩƛƴŎŜǎǘǳŜǳȄ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ŎƻƳƳƛǎ ǎǳǊ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘΩǳƴ ƳƛƴŜǳǊ ǇŀǊ 
ǳƴ ŀǎŎŜƴŘŀƴǘΣ ǳƴ ŦǊŝǊŜΣ ǳƴŜ ǎǆǳǊΣ ǳƴ ƻƴŎƭŜΣ ǳƴŜ ǘŀƴǘŜΣ ǳƴ ƴŜǾŜǳ ƻǳ ǳƴŜ ƴƛŝŎŜΣ ƭŜ ŎƻƴƧƻƛƴǘΣ ƭŜ ŎƻƴŎǳōƛƴ 
ŘΩǳƴŜ ŘŜǎ ǇŜǊsonnes mentionnées ci-ŀǾŀƴǘΣ ǎΩƛƭ ŀ ǎǳǊ ƭŜ ƳƛƴŜǳǊ ǳƴŜ ŀǳǘƻǊƛǘŞ ŘŜ ŘǊƻƛǘ ƻǳ ŘŜ ŦŀƛǘΦ η ; 
ŜƴŦƛƴΣ ƭŜ ǉǳŀǘǊƛŝƳŜ Ŝǘ ŘŜǊƴƛŜǊ ŞǾƻǉǳŜ Ǉƭǳǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ƭŜ ƘŀǊŎŝƭŜƳŜƴǘ 
sexuel. 

5ΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ Ł ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ǎŜȄǳŜƭ ǎƻƴǘ ǇŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ƛƴŎǊiminées à la section V du chapitre VII, 
consacré aux atteintes aux mineurs et à la famille, titrée « De la mise en péril des mineurs » : corruption 
de mineur, propositions sexuelles à un mineur de quinze ans ou à une personne se présentant comme 
telle, en ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǘŞƭŞŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŞƭŜŎǘǊƻƴƛǉǳŜΣ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ Ŝǘ ŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜƳŜƴǘ ŘΩƛƳŀƎŜǎ 
pédopornographiques ; enfin, viennent aux articles 227-25 et 227-27 du code pénal, les atteintes 
sexuelles commises sur des mineurs par des majeurs, sans violence, contrainte, menace, ni surprise, 
répréhensibles dans tous les cas pour les moins de quinze ans, et, pour les quinze-dix-huit ans, 
ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŎƻƳƳƛǎŜǎ ǇŀǊ ǳƴ ŀǎŎŜƴŘŀƴǘΣ ƻǳ ǘƻǳǘŜ ŀǳǘǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀȅŀƴǘ ǳƴŜ ŀǳǘƻǊƛǘŞ ŘŜ Ŧŀƛǘ ƻǳ 
ŘŜ ŘǊƻƛǘ ƻǳ ŀōǳǎŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀǳǘorité que lui confèrent ses fonctions, distinction à l'origine de la notion, 
souvent évoquée dans les débats, de majorité sexuelle à quinze ans (5). 

 

La définition médicale   

!ǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ƭΩhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ aƻƴŘƛŀƭŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ όha{ύ ŀ Ŏhoisi de définir les 
violences sexuelles de la façon suivante (6) : « Tout acte sexuel, tentative pour obtenir un acte sexuel, 
commentaire ou avances de nature sexuelle, ou actes visant à un trafic ou autrement dirigés contre la 
ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝƴ utilisant la coercition, commis par une personne indépendamment de sa 
ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜΣ Řŀƴǎ ǘƻǳǘ ŎƻƴǘŜȄǘŜΣ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎΣ Ƴŀƛǎ ǎŀƴǎ ǎΩȅ ƭƛƳƛǘŜǊΣ ƭŜ ŦƻȅŜǊ Ŝǘ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ηΦ 
[ΩƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ŘƻƴƴŜǊ ǎƻƴ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǾƻǉǳŞŜ όƛǾǊŜǎǎŜΣ ƳŀƭŀŘƛŜ ƳŜƴǘŀƭŜΧύ Ŝƴ 
complément de la définition principale. 

/ŜǘǘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴΣ ŘΩŀƭƭǳǊŜ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ Ŝǘ ǇǊŀƎƳŀǘƛǉǳŜΣ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŘΩŜƳōƭŞŜ ŎƻƳƳŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ƭŀǊƎŜΣ 
basée sur la « coercition », et construite dans une perspective de prise en compte des victimes 
potentiellŜǎΦ [Ωha{ ŀ ǇǊƻǇƻǎŞ une seconde définition plus restrictive, limitée aux actes, dans une 
perspective cette fois-ci de recherche (7). 

[Ŝǎ ŘŜǳȄ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎ ŘŜǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ ƳŜƴǘŀǳȄ ƴΩŜƳǇƭƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ 
« violences sexuelles » qui dépasse largement le cadre des troubles psychiatriques et celui des 
paraphilies (DSM-5) (8) ou des troubles de la préférence sexuelle (CIM-10) (9). 

La dernière version du DSM introduit la notion de troubles paraphiliques. Le diagnostic nécessite pour 
şǘǊŜ ǇƻǎŞ ǉǳŜ ƭŀ ǇŀǊŀǇƘƛƭƛŜ ζ ŎŀǳǎŜ ŘΩǳƴŜ Ŧŀœƻƴ ŎƻƴŎƻƳƛǘŀƴǘŜ ǳƴŜ ŘŞǘǊŜǎǎŜ ƻǳ ǳƴŜ ŀƭǘŞǊŀǘƛƻƴ Řǳ 
fonctionnement chez le sujet lui-même ou si elle entraine un préjudice personnel ou un risque de 
ǇǊŞƧǳŘƛŎŜ ǇƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ηΦ 

 Il existe huit troubles paraphiliques (fétichisme, pédophilie, exhibitionnisme, voyeurisme, 
frotteurisme, sadisme sexuel, masochisme sexuel, transvestisme). Il est à noter que les deux derniers 
troubles ne présentent pas forcément de risques au niveau médico-légal. Cette dernière version du 
DSM prend en compte la notion de violence sexuelle en permettant pour la première fois aux 
ǳǘƛƭƛǎŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎƻǘŜǊ ŜȄǇƭƛŎƛǘŜƳŜƴǘ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜǎǘƛƴŀǘŀƛǊŜ Řǳ 
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ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭ Υ ζ [ΩƛƴŘƛǾƛŘǳ ŀ Ƴƛǎ Ŝƴ ŀŎǘŜ ǎŜǎ Ǉǳƭǎƛƻns sexuelles avec une personne non 
consentante. » (10) 

 

La définition par les professionnels du soin psychique 

En France, la Haute Autorité de la Santé a proposé, par la réalisation de conférences de consensus ou 
ŘΩŀǳŘƛǘƛƻƴǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎΣ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŀǇǇǊƻŎƘŜs de la définition des violences sexuelles. 

Ainsi, la première conférence de consensus soutenue par la Fédération Française de Psychiatrie et 
conduisant à un document sur ce thème a eu lieu en novembre 2001 (2), et répondu en apportant des 
ǇǊŞŎƛǎƛƻƴǎ ŘΩƻǊŘre sanitaire à la promulgation de la loi du 17 juin 1998. Le terme choisi est celui 
ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ Ŝƴ ǎȅƳŞǘǊƛŜ ŀǾŜŎ ƭΩƛƴŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ǇŞƴŀƭŜ ζ 5Ŝǎ ŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ηΦ 

Les auteurs constatent à propos des agressions sexuelles que, malgré « le polymorphisme clinique des 
ŎƻƴŘǳƛǘŜǎ ŘŞǾƛŀƴǘŜǎ Ŝǘ ƭΩƛƴŦƛƴƛŜ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜǎ ŎƻƴŦƛƎǳǊŀǘƛƻƴǎ ǇǎȅŎƘƻǇŀǘƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎǉǳŜƭƭŜǎ 
ŎŜǎ ŎƻƴŘǳƛǘŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǇǇŀǊŀƞǘǊŜ ηΣ ζ ǳƴ Ǉƻƛƴǘ ǎŜƳōƭŜ ŦŀƛǊŜ ƭΩŀŎŎƻǊŘ ŘŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ Υ ŎΩŜǎǘ ƭŜ Ŏƻƴǎǘŀǘ ǉǳŜ 
ces troubles du comportement sexuel correspondent bien moins à des troubles de la sexualité 
ǇǊƻǇǊŜƳŜƴǘ Řƛǘǎ ǉǳΩŁ ŘŜǎ ǘŜƴǘŀǘƛǾŜǎ ŘŜ ά ǎƻƭǳǘƛƻƴ ŘŞŦŜƴǎƛǾŜ έ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ŘŜǎ ŀƴƎƻƛǎǎŜǎ ƳŀƧŜǳǊŜǎ 
concernant le sentiment identitaire, elles-mêmes consécutives à des carences fondamentales de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΦ η (2) 

Ainsi, si des troubles de la sexualité sont observés chez les auteurs de violences sexuelles - comme 
ŎƘŜȊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ - et peuvent être, à la demande du sujet, traités spécifiquement, ce 
type de traitement ne saurait se substituer à une approche psychothérapique, de quelque orientation 
ǉǳΩŜƭƭŜ ǎƻƛǘΣ Ŝǘ ǉǳƛ ǊŜǎǘŜ ƭΩŀōƻǊŘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ŎŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎΦ tŀǎ Ǉƭǳǎ ǉǳΩǳƴŜ ŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ŎƻƳƳƛǎŜ ǎƻǳǎ 
ƭΩŜƳǇǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭ ƴŜ ŘŜǾǊŀƛǘ şǘǊŜ ŜƴǾƛǎŀƎŞŜ ǎƻǳǎ ƭŜ ǎŜǳƭ ǇǊƛǎƳŜ ŘŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭƻƎƛŜΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ƭƛŜǳ ŘŜ 
considérer les problèmes de sexualité comme étant le ressort de la violence sexuelle. 

{ΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀŦŦƛǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ŎŜǘǘŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ ǊŞŘǳŎǘƛōƭŜ ƴƛ ŀǳ 
champ psychiatrique, ni au champ criminologique, la circulaire de 2006 ordonnant la création des 
CRIAVS (Centres Ressources pour les Intervenants auprès d'Auteurs de Violences Sexuelles) revient sur 
ƭŜǎ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ǉƻǳr leur préférer le terme de « violences 
sexuelles » (8). 

En synthèse des travaux précités et pour conclure ce chapitre, nous nous appuierons, dans le cadre du 
présent rapport, sur la définition suivante : 

-  Les violences sexuelles ont la violence pour processus fondamental 
-  Elles incluent au moins un auteur et au moins une victime 
-  9ƭƭŜǎ ƛƳǇƭƛǉǳŜƴǘ Řŀƴǎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ 
-  /ƘŜȊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŜƭƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ǎŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘŜǊ ǎƻǳǎ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭ 

problématique1 (11) 

                                                           
1  Comportements impliquant des parties sexuelles du corps, adoptés par des enfants âgés de 12 ans et moins, qui sont 

inappropriés du point de vue du développement de ceux-ci ou qui sont potentiellement néfastes pour eux-mêmes ou pour 

les autres  (ATSA Task Force) 
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Épidémiologie 

!Ǿŀƴǘ ŘΩŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ǎƻŎƛŞǘŀǳȄ Ŝǘ ƭŞƎƛǎƭŀǘƛŦǎ ƻōǎŜǊǾŞǎ ŘŜǇǳƛǎ ǾƛƴƎǘ ŀƴǎ ǉǳŀƴǘ 
à la façon de traiter ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΣ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ƳŜǎǳǊŜΣ ŀǳǎǎƛ ƧǳǎǘŜ ǉǳŜ 
ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŘŜ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ Řǳ ǇƘŞƴomène. Deux types de données sont disponibles pour tenter 
ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ŎƻƳƳƛǎŜǎ Ŝǘ ǎǳōƛŜǎ : celles issues des statistiques 
ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜǎΣ ǇǊƻŘǳƛǘŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩ;ǘŀǘΣ Ŝǘ ŎŜƭƭŜǎ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘŜǎ ŜƴǉǳşǘŜǎ ǎƻŎƛƻ-
démographiques (sondages, enquêtes de victimation). 

 

Les données administratives 

[Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŦƻǳǊƴƛŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩLƴǘŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ƭŜ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭŀ WǳǎǘƛŎŜ ƴŜ ǊŞǾŝƭŜƴǘ 
ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŞƳŜǊƎŞŜ ŘŜ ƭΩƛŎŜōŜǊƎ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎǳǇǇƻǎŜƴǘ a minima un dépôt de 
plainte ou un signalement. Ils permettent néanmoins de constater une hausse significative de ces 
derniers depuis vingt ans, ce qui « traduit bien plus une capacité accrue des victimes à porter plainte 
ǉǳΩǳƴŜ ƛƳǇǊƻōŀōƭŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ Ŧŀƛǘǎ » (12). Ce qui est en jeu, ici, relève de la « libération de la 
parole » amorcée à la fin des années 80 et peut être porté au compte tant des associations de victimes 
ǉǳŜ ŘŜǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ŦŞƳƛƴƛǎǘŜǎ Řƻƴǘ ŎŜ Ŧǳǘ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭ ŘŜ ōŀǘŀƛƭƭŜΦ hǊΣ Ł ƭΩƘŜǳǊŜ ƻǴ ǎΩŜǎǘ ǘŜƴǳŜ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ 
publique dont est issu ce rapport, on assiste à un mouvement de dénonciations - sans précédent 
ǇǳƛǎǉǳŜ ǇƻǘŜƴǘƛŀƭƛǎŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ 
sociaux ς de comportements sexuels situés sur un large spectre allant du « geste déplacé » au viol 
caractérisé, par des femmes et des hommes de tous âges et de tous lieux, mouvement qui fait figure 
de véritable renversement du silence qui entourait habituellement ces violences sexuelles. Les 
évolutiƻƴǎ Řƻƴǘ ƛƭ Ŝǎǘ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŘŜǇǳƛǎ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ мт Ƨǳƛƴ мффу ǎƻƴǘ ŀƛƴǎƛ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ 
ǇƘŀǎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ƘƛǎǘƻƛǊŜΣ Řƻƴǘ ƭŀ ǾƛǾŜ ŀŎǘǳŀƭƛǘŞ ƴƻǳǎ ǇǊƛǾŜ Řǳ ǊŜŎǳƭ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ Ł ƭŜǳǊ ŀƴŀƭȅǎŜΦ wŜǎǘŜ ǉǳΩǳƴŜ 
ǇŀǊǘ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ƴΩŜǎǘ Ƨŀmais révélée et ne le sera peut-être jamais, ce qui 
tient à la nature même de la violence ici en cause. 

5Ŝǎ ƳƛǎŜǎ Ł ƧƻǳǊ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ƳƻŘƛŦƛŀƴǘ ǇƻƴŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ōŀǎŜǎ 
ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛŦǎΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ǉƻssible de faire une analyse longitudinale des 
ŎƘƛŦŦǊŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ƎŞƴŝǊŜƴǘΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƻƴ ƴƻǘŜǊŀ ŎŜƭǳƛ ŘŜ плΦллл ǇƭŀƛƴǘŜǎ ŘŞǇƻǎŞŜǎ ǇƻǳǊ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ 
ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Ŝƴ нлмт ŎƻƴǘǊŜ осΦслл Ŝƴ нлмсΣ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мл҈Φ /Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ 
sont toutefois à manier avec prudence et discernement. On court en effet le double risque de sous-
ŜǎǘƛƳŜǊ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Ŝƴ ƻǳōƭƛŀƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ŜȄǘǊşƳŜƳŜƴǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜ 
celles-Ŏƛ ƴΩŜǎǘ ƧŀƳŀƛǎ ǇƻǊǘŞ Ł ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎΣ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ surestimer ces violences 
Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳŜ ǘƻǳǘŜ ǇƭŀƛƴǘŜ ŜƴǊŜƎƛǎǘǊŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ǇƻƭƛŎŜ ƴΩŀōƻǳǘƛǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ Ł ŘŜǎ 
ǇƻǳǊǎǳƛǘŜǎ ƴƛΣ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴΣ Ł ǳƴŜ ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴΦ !ƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ ŦƻǊƳǳƭŜ ǳƴ ǊŞŎŜƴǘ ǊŀǇǇƻǊǘ Řǳ 
CNRS sur les violences sexuelles à caractère incestueux (13), les représentations que nous avons de 
ces violences sont menacées par « le double écueil du silence et du populisme pénal » lequel véhicule 
Ŝƴ ƻǳǘǊŜ ǳƴŜ ƛƳŀƎŜ ŜǊǊƻƴŞŜ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ Ł ǊƛǎǉǳŜ Ŝǘ ŘŜǾŀƴǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜt de mesures de 
prévention. 
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Figure 1. Evolution du nombre de crimes et délits sexuels enregistrés ς CVS-CJO. Source : SSMSI  

 

Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ǳƴ ŘŞŎŀƭŀƎŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ƻōǎŜǊǾŞŜ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇƭŀƛƴǘŜǎ Ŝǘ ζ la tendance 
à la baisse des condamnations depuis le début des années 2000 » (12), Cette diminution des 
ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴǎ Ŝǎǘ Ł ƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ Ŝƴ ƭƛŜƴΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ŀǾŜŎ ŎŜƭƭŜ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŀƭƭƻǳŞǎ Ł ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜ Ƴŀƛǎ 
ŀǳǎǎƛΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ŀǾŜŎ ƭŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ł ƛƴǎǘǊǳƛǊŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇƭŀƛƴǘŜǎ ŘŞǇƻǎŞŜǎ ǇŀǊŦƻƛǎ Ǉƭusieurs décennies 
après les faits (voir infra « Les évolutions législatives au gré des évolutions sociétales »). Ainsi, en 2015, 
on décompte environ 1000 condamnations pour viol et 4700 pour les autres agressions sexuelles (12). 

Figure 2. Nombre annuel de condamnations pour viols et agressions sexuelles et atteintes 
sexuelles sur mineurs entre 1984 et 2011. Source : Ministère de la Justice (12) 
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Figure 3. Nombre annuel de condamnations pour viols et agressions sexuelles et atteintes 
sexuelles sur mineurs entre 2012 et 2016 Source : Ministère de la Justice (12) 

 

 

¢ƻǳƧƻǳǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŎƘƛŦŦǊŜǎ ŘŜǎ ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴǎΣ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ ǉǳŜ ƭŀ ƧǳŘƛŎƛŀǊƛǎŀǘƛƻƴ 
des violences sexuelles est, autant que pour les autres formes de criminalité, sélective (1) Ŝǘ ǉǳΩŜƭƭŜ 
concerne « essentiellement les milieux populaires (14) alors que tous les milieux sociaux sont concernés 
par les violences sexuelles » (15)Φ [Ŝ ǾŀǎǘŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŘŜ ŘŞƴƻƴŎƛŀǘƛƻƴ ƴŞ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ ŘŜǊƴƛŜǊ Ł ƭŀ 
ǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ŎŀǳǎŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻducteur de cinéma par des actrices de renommée internationale 
aura peut-şǘǊŜ ǇƻǳǊ ŜŦŦŜǘ ŘŜ ƳƻŘƛŦƛŜǊ ŎŜǘǘŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜΣ Ŝƴ ǊŜƴŘŀƴǘ ǾƛǎƛōƭŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄ 
concernés. 

Ainsi que le conclut A. DEBAUCHE dans son rapport, « les données administratives ne conduisent guère 
à une connaissance détaillée des violences sexuelles mais permettent plutôt de comprendre le 
ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀƞƴŜ ǇŞƴŀƭŜΣ Ŝǘ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ Ł ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ » (12). Aussi des 
informations plus précises nous sont-elles accessibles par le biais des enquêtes socio-démographiques. 

 

Les données socio-démographiques 

Les enquêtes consistent à interroger un échantillon représentatif de la population sur les agressions 
ǾŞŎǳŜǎΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŀƛƴǎƛ ƻōǘŜƴǳŜ Şǘŀƴǘ ǎǳǇǇƻǎŞŜ plus juste car moins altérée par les différents filtres 
institutionnels mentionnés précédemment. On parle alors de « chiffre noir » concernant les agressions 
ǉǳƛ ƴΩŀǊǊƛǾŜƴǘ Ǉŀǎ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎΦ [Ŝǎ ŀǳǘǊŜǎ ŜƴǉǳşǘŜǎΣ ŎŜƭƭŜǎ ǎǳǊ ƭŀ ǎŜȄǳalité 
όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ζ Contexte de la Sexualité en France », en 2006) et celles sur la santé 
όƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜǎ .ŀǊƻƳŝǘǊŜǎ {ŀƴǘŞ ŘŜ ƭΩLbt9{ (16), menés régulièrement) ont intégré depuis plusieurs 
années des questions portant spécifiquement sur les violences sexuelles. 

tŀǊƳƛ ƭŜǎ ŜƴǉǳşǘŜǎ ŘŜ ǾƛŎǘƛƳŀǘƛƻƴΣ ƻƴ ǊŜǘƛŜƴŘǊŀ ƭΩ9ƴǉǳşǘŜ bŀǘƛƻƴŀƭŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ±ƛƻƭŜƴŎŜǎ 9ƴǾŜǊǎ ƭŜǎ 
Femmes en France (ENVEFF), réalisée en 2000 et qui incluait un panel de questions relatives aux 
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ŀǘǘƻǳŎƘŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ŦƻǊŎŞǎΦ 9ƴ ǾǳŜ ŘΩŀŎǘualiser ses résultats, une nouvelle enquête de grande 
envergure sur les violences de genre, nommée VIRAGE - pour « Violence et rapports de genre » - a été 
menée en 2015 auprès de 27.000 personnes (15.000 femmes et 12.000 hommes), âgées de 20 à 69 
ans (1). 

/ŜǘǘŜ ŜƴǉǳşǘŜ ŀ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛǘŞ ŘΩŀǾƻƛǊ ǇǊŞǾǳ Řŀƴǎ ǎŀ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ ŘŜ ǊŀǘǘŀŎƘŜǊ ƭŜǎ Ŧŀƛǘǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ 
sexuelles rapportés par les personnes interrogées aux catégories pénales existantes. Les données 
ǊŞǾŝƭŜƴǘ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǎƻǳǎ-déclaration de ces faits ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŜǎǘƛƳŞ ǉǳŜ рулΦллл ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ 
197000 hommes ont été victimes de violences sexuelles au cours des douze derniers mois. 

 

¢ƻǳƧƻǳǊǎ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜΣ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ƳƻƴǘǊŜƴǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ŀǾŜŎ ƴŜǘǘŜǘŞ ǉǳŜ ζ les femmes sont 
victimes dans des proportiƻƴǎ ōƛŜƴ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜǎ ŀǳȄ ƘƻƳƳŜǎΣ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǾƛŎǘƛƳŜǎ Řŀƴǎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 
espaces de vie et à tous les âges de la vie alors que les hommes sont principalement concernés par des 
ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΣ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ Ŧŀmille et des proches 
ou des espaces publics. » (1). 

aŀƭƎǊŞ ǳƴŜ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜ ǊƛƎƻǳǊŜǳǎŜΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ǊŜƎǊŜǘǘŜǊ ǉǳŜ ƭŀ Ŏƻƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƴΩŀƛǘ Ǉŀǎ 
ƛƴŎƭǳǎ ƭŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜǎ ŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ ǾŞŎǳŜǎ Ǌŀpportées ont lieu avant 18 ans. 
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Proposition 1 :  
Une des priorités consiste à se donner les moyens méthodologiques de mesurer la prévalence des 
violences sexuelles chez les mineurs, ne serait-ŎŜ ǉǳΩŜƴ ƳŜǘǘŀƴǘ Ŝƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ 
ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜǎ ŞƳŀƴŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ όƴotamment CRIP - Cellule de Recueillement 
des Informations Préoccupantes) avec les autres données administratives.  

 

 

La loi du 17 juin 1998 : une étape phare dans la prise en compte 

des violences sexuelles 

 

Un dispositif innovant 

Le présent rapport ayant pƻǳǊ ƻōƧŜǘ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ 
depuis la loi du 17 juin 1998, il convient de rappeler les fondements qui ont présidé à sa création. 

Cette loi de 1998 marque une innovation profonde, dans la mesure où elle introduit un dispositif de 
prise en charge commune entre la santé et la justice. Quand bien même les représentations sociétales 
ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜƳŜƴǘ ŞǾƻƭǳŞ ŘŜǇǳƛǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀƴƴŞŜǎΣ ŜƭƭŜǎ 
influent incontestablement sur les politiques publiques, et cette loi du 17 juin 1998 en est une 
illustration flagrante. Elle affichait en effet deux objectifs majeurs : mieux protéger les victimes et 
développer les mesures de prévention et de prise en charge des auteurs. 

{ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ǾƛŎtimes, la loi institue un véritable statut spécifique et protecteur des enfants victimes 
de violences sexuelles. Elle améliore leur situation au cours de la procédure pénale (point de départ 
du délai de prescription retardé à la majorité, obligation de désƛƎƴŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘŜǳǊ ad hoc 
ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Ŝǎǘ ǳƴ ǇŀǊŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǾƛŎǘƛƳŜΧύΣ Ŝǘ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ 
compte de leur parole, en particulier à travers la systématisation de leur enregistrement lors de leurs 
auditions. 

{ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎΣ ƭΩƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Řǳ ǎƻƛƴ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ǘǊŀŘǳƛǘ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ Řǳ ƭŞƎƛǎƭŀǘŜǳǊ ƭŀ ǇǊƛǎŜ 
Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ Řǳ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΣ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ Ł ƭŀ ǎŀƴŎǘƛƻƴ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ 
telle. Apparait alors un autre moyen de lutter contre lŀ ǊŞŎƛŘƛǾŜ ǉǳŜ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ƳƛǎŜ Ł ƭΩŞŎŀǊǘΣ ǇŀǊ 
ƭΩŜƴŦŜǊƳŜƳŜƴǘΣ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΦ 

/ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀ ŞǘŞ ŎǊŞŞ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜΣ ƭŜǉǳŜƭ ŜƳǇƻǊǘŜΣ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎƻƴŘŀƳƴŞΣ ǎŜƭƻƴ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ мом-
36-м ŀƭƛƴŞŀ н Řǳ ŎƻŘŜ ǇŞƴŀƭ ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎŜ ǎƻǳƳŜǘǘǊŜΣ ǎƻǳǎ ƭŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ Řǳ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
peines et pendant une durée déterminée par la juridiction de jugement à des mesures de surveillance 
Ŝǘ ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ŘŜǎǘƛƴŞŜǎ Ł ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŀ ǊŞŎƛŘƛǾŜΦ 

hǊƛƎƛƴŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ de soins, laquelle prévoit un suivi 
ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǊŜŎƻƴƴǳŜǎ ŎƻǳǇŀōƭŜǎΣ ƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƳŞŘŜŎƛƴ 
coordonnateur (voir infra sur les acteurs de la prise en chargeύΦ [ΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ 
est évaluée par une expertise médicale. 

Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƛƴǳǘƛƭŜ ŘŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ƭƻƛ Ŧǳǘ ƭΩŀōƻǳǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǘǊŀǾŀǳȄ ǇǊŞǇŀǊŀǘƻƛǊŜǎΣ 
élaborés conjointement par des professionnels du droit et de la santé, lesquels ont partagé leurs 
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réflexions pendant plus de quatre ans. Cette modalité de conception est importante à souligner dans 
la mesure où elle se distingue largement des lois suivantes prises dans ce domaine, majoritairement 
ŀŘƻǇǘŞŜǎ Řŀƴǎ ƭΩǳǊƎŜƴŎŜ (17). 

 

Prolongements et modifications du traitement des auteurs de violences sexuelles 

La loi du 17 juin 1998, audacieuse dans son principe, a pourtant été progressivement détournée de sa 
ǇƘƛƭƻǎƻǇƘƛŜ ƛƴƛǘƛŀƭŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǊŞŦƻǊƳŜǎ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŜǎ ǉǳƛ ƭΩƻƴǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜΦ 

On notera ainsi : 

-  5ΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ŀǾŜŎ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ мн ŘŞŎŜƳōǊŜ нллрΣ ǳƴŜ ŜȄtension du suivi socio-judiciaire à un 
ƴƻƳōǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎΣ ŘŞǇŀǎǎŀƴǘ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ 
(atteintes aux personnes, allant du meurtre aggravé aux violences conjugales, et sur mineurs, 
Ŝƴ Ǉŀǎǎŀƴǘ ǇŀǊ ƭΩƛƴŎŜƴŘƛŜ ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜύ ; 

-  5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ǳƴŜ ŀǳǘƻƳŀǘƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ŎƻƴǎŀŎǊŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ 
10 août 2007 ; 

-  tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳŜ ƭΩŞƭŀǊƎƛǎǎŜƳŜƴǘ Řǳ ŎƘŀƳǇ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-
judiciaire, de nouvelles mesures ont été adoptées, destinées à garantir le suivi et/ou le 
ŎƻƴǘǊƾƭŜ Řǳ ŎƻƴŘŀƳƴŞ ŀǇǊŝǎ ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀ ǇŜƛƴŜ ǇǊƛǾŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŞǎ : 

-  La loi du 12 décembre 2005 crée la surveillance judiciaire et le placement sous surveillance 
électronique mobile, 

-  La loi du 25 février 2008 instaure la surveillance de sûreté et la rétention de sûreté. 
-  La loi du 10 mars 2010 « tendant à amoindrir le risque de récidive criminelle et portant diverses 

dispositions de procédure pénale » a, enfin, renforcé et conforté ces dispositifs. 

Ces dispositions ƭŞƎƛǎƭŀǘƛǾŜǎ ŎƻƴǎŀŎǊŜƴǘ ŀƛƴǎƛ ƭΩŀǾŝƴŜƳŜƴǘΣ Řŀƴǎ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ǇƻǎƛǘƛŦ ŦǊŀƴœŀƛǎΣ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘŜ 
ǎǶǊŜǘŞ ŀǇǇƭƛŎŀōƭŜǎ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŞǘŞ ǊŜŎƻƴƴǳŜǎ ŎƻǳǇŀōƭŜǎ 
Ŝǘ ŎƻƴŘŀƳƴŞŜǎ Ł ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ ŘΩŜƴŦŜǊƳŜƳŜƴǘΦ /Ŝǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ƴŜ ǘŜƴŘŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ƭŀ Ǉǳƴƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
agissement contraire à la loi Υ ŜƭƭŜǎ ƻƴǘ ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘŜ ŘŞŦŜƴŘǊŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ǇŀǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩǳƴŜ 
politique de prévention à destination de personnes considérées comme dangereuses et peuvent 
succéder à la peine. À ƭŀ ƭƻƎƛǉǳŜ ŘΩǳƴŜ ǎŀƴŎǘƛƻƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŞŜΣ ǇǊƻƴƻƴŎŞŜ ǇŀǊ ǳƴ ƧǳƎŜ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ 
ƭΩŀǳǘŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ǎǘǊƛŎǘŜƳŜƴǘ ŘŞŦƛƴƛŜ ǇŀǊ ƭŀ ƭƻƛΣ ǎŜ ǎǳǇŜǊǇƻǎŜ ŀƭƻǊǎ ŎŜƭƭŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ Ł ƭŀ ŘŞǘŜŎǘƛƻƴ 
et à la prévention de la dangerosité. 

L'évolution du champ d'application du suivi socio-judiciaire a entériné un changement de paradigme, 
ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎΣ ǉǳŜ ŘŜ ǇǊƻƭƻƴƎŜǊ ƭŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ǎƻŎƛŀƭ ŀǳ-delà de la peine 
privative de liberté (5). 

hƴ ǇŜǳǘ ŀƛƴǎƛ ŘŞŦƛƴƛǊ ƭΩƻōƧŜǘ ŀŎǘǳŜƭ Řǳ ǎǳƛǾƛ-socio judiciaire, comme ayant avant tout une finalité de 
défense sociale. Certains évoquent même dans ce contexte une « véritable religion du soin » qui se 
donne pour mission de contraindre les délinquants sexuels, mais aussi les délinquants dangereux et 
plus généralement violents, à « subir » une thérapie (5). 

Lƭ ǎŜƳōƭŜ ŀƛƴǎƛ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŀŎǉǳƛǎ ǉǳŜ ǇŝǎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǇǊŞǎƻƳǇǘƛƻƴ ŘŜ 
ŘŀƴƎŜǊƻǎƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊΦ tƻǳǊ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎΣ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǎƛ ǳƴ ǎǳƛǾƛ Ǿŀ şǘǊŜ Ƴƛǎ 
en place mais quel type de suivi : suivi socio-judiciaire, surveillance judiciaire, surveillance de sureté, 
rétention de sureté ? 
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Cette loi du 17 juin 1998 a été précurseur en matière de traitement des auteurs de violences sexuelles. 
Dans le contexte de banalisation du suivi à duǊŞŜ ƛƴŘŞŦƛƴƛŜ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎΣ ŘΩŀǳŎǳƴǎ ŎƻƳƳŜ 
François SOTTET (5) ƻƴǘ ŀǾŀƴŎŞ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Ŧƻƴǘ ŦƛƎǳǊŜ ŘŜ ζ cobayes » pour 
ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Řǳ ǘǊƛǇǘȅǉǳŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ κ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ κ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΦ 

 

Des évolutions législatives au gré des évolutions sociétales 

vǳŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ ǎƻƛŜƴǘ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ƻǳ ƴƻƴ ǇŀǊ ŘŜǎ Ŧŀƛǘǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ 
faire le constat des nombreuses et récurrentes évolutions en ce domaine, puisque les réformes 
législatives ont été constantes et régulières depuis 1998 Υ ƻƴ ƭΩƻōǎŜǊǾŜ ǎƻǳǎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘǎΣ 
ŘŜ ǉǳŜƭǉǳŜ ƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘΦ 

La définition des violences sexuelles évolue sans cesse, au gré notamment des évolutions de notre 
société, pour une meilleure adaptaōƛƭƛǘŞ ŀǳȄ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƛƴǎΣ ŀǳȄ ƳǆǳǊǎΣ Ŝǘ ŀǳȄ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ 
de protection régalienne que les citoyens demandent. 

Le viol entre époux en constitue un exemple manifeste : inconcevable en 1810 eu égard à « ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ 
reconnue du devoir conjugal », il a été reconnu comme infraction pour la première fois en 1990 par la 
jurisprudence. La loi du 4 avril 2006 (18) a par la suite admis une présomption simple de consentement 
Ł ƭΩŀŎǘŜ ǎŜȄǳŜƭΣ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŎƻǳǇƭŜǎ ƳŀǊƛŞǎΣ ŀǾŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ ф ƧǳƛƭƭŜǘ нлмл (19) ne crée une 
ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜ ŀƎƎǊŀǾŀƴǘŜ ŘŜ ŎƻǳǇƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ǾƛƻƭΦ 

[ΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ƳŞŘƛŀ-politique-opinion publique véhicule une vision simpliste et manichéenne de la 
délinquance, des violences sexuelles, réduite à une lutte du bien contre le mal, du bourreau contre la 
victime, empêchant toute possibilité de relativisation. 

9ƴ ǘƻǳǘ Şǘŀǘ ŘŜ ŎŀǳǎŜΣ ƭŜǎ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ ŘŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ǎΩŀƳǇƭƛŦƛŜƴǘ 
ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ Ǿƛŀ ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŎǘƛƳŜs, qui, conjuguée à la 
ŦƻǊŎŜ ŘŜǎ ƳŞŘƛŀǎΣ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜƴǘ Ł ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ƭŞƎƛǎƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀōƻǊŘ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ ŘŜǎ 
violences sexuelles. Toutefois, un écueil qui impose une vigilance accrue est celui du populisme pénal, 
mêlant excès et précipitation (20). On soulignera à cet égard que ce ne sont pas tant les 
représentations sociales qui évoluent, mais plutôt la façon dont les politiques estiment devoir 
ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ǘŜƭƭŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎ ƭΩŜȄǇǊƛƳŜƴǘΦ !ƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ ǊŞǎǳƳŜ 5Φ ŘŜ CǊŀŜƴŜΣ ζ ce 
ǉǳƛ ŎƻƳǇǘŜ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŎǊƻƛŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜƴǘ ƭŜǎ ǇǊƛƻǊƛǘŞǎ Řǳ ǇǳōƭƛŎΦ 
vǳŜ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎ ǎƻƛŜƴǘ ƭŀ ŎŀǳǎŜ ƻǳ ƭŀ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩƻǇƛƴƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ǇƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ 
ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ Ŏomme un indicateur fiable des attentes et des besoins de 
la population. » (21) 

 

La protection des mineurs, un « moteur de réforme inépuisable » 

[Ŝ ǎǳƧŜǘ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ Ǉƭǳǎ ōǊǶƭŀƴǘ ǎΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ (17). Trois sujets centraux continuent plus 
particulièrement à faire débat, illustrant les différences de points de vue et de finalité pratique entre 
la demande sociale et les professionnels : 

-  [ΩƛƴŎŜǎǘŜ ŎƻƳƳƛǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ǎǳƧŜǘ ζ dérangeant », qui a longtemps posé problème en droit 
français : retiré du code pénal durant presque deux siècles, le législateur a tenté à plusieurs reprises 
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ŘŜ ƭŜ ǊŞƛƴǘǊƻŘǳƛǊŜΣ Ŝƴ нлмл ƴƻǘŀƳƳŜƴǘΣ Ŝǎǎŀƛ Ǿŀƛƴ Ŝǳ ŞƎŀǊŘ Ł ƭΩƛƳǇǊŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ 
de « famille η ǉǳƛ ŀ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ŎŜƴǎǳǊŜ ǇŀǊ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ Ŏƻƴǎǘƛǘǳǘƛƻnnel (décision n° 2011-163 QPC 
du 16 septembre 2011). 

/ΩŜǎǘ ŦƛƴŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ мп ƳŀǊǎ нлмс ǉǳƛ ŀ ǊŞƛƴǘǊƻŘǳƛǘ ƭΩƛƴŎŜǎǘŜ Ŝƴ ŘǊƻƛǘ ǇŞƴŀƭ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ 
sui generisΣ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ннн-31-1 du code pénal prévoyant de qualifier viols et agressions sexuelles 
ŘΩƛƴŎŜǎǘǳŜǳȄ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŞƴƻƴŎŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ǎƻƴǘ ǊŜƳǇƭƛŜǎΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ŎƻƳƳƛǎ 
ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ǎǳǊ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘΩǳƴ ƳƛƴŜǳǊ ǇŀǊ ǳƴ ŀǎŎŜƴŘŀƴǘΣ ǳƴ ŦǊŝǊŜΣ ǳƴŜ ǎǆǳǊΣ ƻǳ ǇŀǊ ǘƻǳǘŜ 
ŀǳǘǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ ǎΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŎƻƴŎǳōƛƴ ŘΩǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ŀȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ǳƴŜ 
autorité de droit ou de fait. 

[ŀ ǊŞŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŎŜǎǘŜ Ŝƴ ŘǊƻƛǘ ŦǊŀƴœŀƛǎ ǾƛŜƴǘ ζ sur-qualifier η ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ƻǊƛƎƛƴŜƭƭŜΣ ǎŀƴǎ 
ŀƎƎǊŀǾŜǊ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇŞƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ŘŜƳŀƴŘŞe de longue date par les associations de 
ǾƛŎǘƛƳŜǎΣ ŜƭƭŜ ŀ ǇƻǳǊ ŜŦŦŜǘ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŜƛƴŜ ƭǳƳƛŝǊŜ ǳƴŜ ǊŞŀƭƛǘŞ ƧǳǎǉǳΩŁ ǇǊŞǎŜƴǘ ǾƻƛƭŞŜ ǇŀǊ ƭŀ 
technicité des formulations juridiques. 

-  La prescription : la particularité des infractions sexuelles repose sur le contexte complexe 
auquel toutes les victimes sont immanquablement confrontées. Contrainte ou emprise familiale, 
ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ ƘƻƴǘŜΣ ŎǊŀƛƴǘŜ Řǳ ǇǊƻŎŝǎΣ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ǾƻƛǊ ƭŜǳǊ ǇŀǊƻƭŜ 
ƳƛǎŜ Ŝƴ ŘƻǳǘŜΣ ǎƻƴǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘΩƻōǎǘŀŎƭŜǎ Ł ŦǊanchir pour oser déposer plainte. Toutefois, la vulnérabilité 
ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀƳǇƭƛŦƛŜ ŎŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ Ŝǘ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ǊŜƴŦƻǊŎŞΦ [Ŝ ƭŞƎƛǎƭŀǘŜǳǊ 
ŀ ǘŜƴǳ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŦǊŀƎƛƭƛǘŞ ǇŀǊ ǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŞǊƻƎŀǘƻƛǊŜ ŦƻƴŘŞ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ǎǳǊ ƭŜ ǊŜǇƻǊǘ du point de 
ŘŞǇŀǊǘ Řǳ ŘŞƭŀƛ ŘŜ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Ł ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ǎǳǊ ƭŜ ǊŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŘŞƭŀƛǎ ŘŜ 
ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜΦ 

Initiée principalement par la loi du 17 juin 1998, cette tendance sera confirmée par la loi du 9 mars 
2004 portant adaptation de la justice aux évolutions de la criminalité, qui portera notamment à 20 ans 
ƭŜ ŘŞƭŀƛ ŘŜ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜǎ ŎǊƛƳŜǎ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞǎ Ł ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ тлс-47 du code de 
procédure pénale. La victime mineure au moment des faits dispose dŜǇǳƛǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩŀƎƛǊ 
ƧǳǎǉǳΩŁ ǎŜǎ оу ŀƴǎΦ 

Quant aux victimes majeures, il est utile de préciser que la loi du 27 février 2017 dédiée à la refonte 
du droit de la prescription en matière pénale a porté les délais de prescription de 10 à 20 ans pour 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎǊƛƳŜǎΣ Ŝǘ ŘŜ о Ł с ŀƴǎ ǎΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ŘŞƭƛǘǎΦ 

¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭŜ ŘŞōŀǘ ǊŜƭŀǘƛŦ ŀǳ ǊŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ 
ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ƴŜ ǎŜƳōƭŜ ǇƻǳǊǘŀƴǘ Ǉŀǎ ŎƭƻǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŀŘƻǇǘŞ ƭŜ мс Ƴŀƛ нлму ǇŀǊ ƭΩ!ǎǎŜƳōƭŞŜ ƴŀtionale, le 
projet de loi renforçant la lutte contre les violences sexuelles et sexistes, propose désormais de porter 
ƭŜ ŘŞƭŀƛ ŘŜ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ŎƻƳƳƛǎŜǎ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘΩǳƴ ƳƛƴŜǳǊ ŘŜ нл Ł ол ŀƴǎ 
(17). 

/ƻƴœǳ ǇƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ devenu adulte de voir reconnus et punis des faits que, dans sa 
vulnérabilité particulière, il ne pouvait dénoncer, vivement demandé par les associations de victimes 
Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΣ Ŝƴ ǾŜǊǘǳ ŘŜ ƭΩƛŘŞŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭ ƴŜ ǎŀǳǊŀƛǘ ȅ ŀǾƻƛǊ ŘŜ Ǌéparation du 
ǘǊŀǳƳŀǘƛǎƳŜ ǎǳōƛ ǎŀƴǎ ǳƴŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ǇǊŞŀƭŀōƭŜ ŘŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŎǳƭǇŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊΣ 
ƻƴ Ǿƻƛǘ ǉǳŜ ŎŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΣ ǾƻƛǊŜ ǇǊŞƧǳŘƛŎƛŀōƭŜ ŀǳȄ ǾƛŎǘƛƳŜǎ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳΩǳƴŜ ǇƭŀƛƴǘŜ 
peut se voir classée faute de parǾŜƴƛǊ Ł ǊŀǎǎŜƳōƭŜǊ ƭŜǎ ǇǊŜǳǾŜǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ Ł ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŦŀƛǘǎΦ 
[Ŝǎ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜǎ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ƭŜǎ ǎŜǳƭǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩŞŎƭŀƛǊŜǊ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ŘŜǎ 
faits. 
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hƴ ǇŜǳǘ ŘƻƴŎ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŜƭƭƛƎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀƛƴǘŜ ǉǳƛ ƴΩŀōƻǳǘƛǘ Ǉŀǎ Ŝǘ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳΩŜƴ нлмсΣ 
plus de 7 plaintes sur 10 ont conduit à un classement sans suite, essentiellement pour infraction 
ƛƴǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŞŜ ƻǳ ŀōǎŜƴŎŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ όLƴŦƻǎǘŀǘ WǳǎǘƛŎŜΣ ƳŀǊǎ нлмуΣ ƴϲ мсл (22)). 

Or, ainsi que le souligne C. KAZANCHI dans son rapport, « Il est pourtant à regretter que cette tendance 
législative actuelle véhicule auprès des victimes une vision à certain égard tronquée du système 
judiciaire, concentrée autour de la plainte et déléguant la tâche au système judiciaiǊŜ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ŀǳȄ 
ǾƛŎǘƛƳŜǎ ǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ǎǳƛǘŜ ƴŜ ǎŜǊŀ ŘƻƴƴŞŜ ŦŀǳǘŜ ŘŜ ǇǊŜǳǾŜΦ [Ŝ ŘŞǇƾǘ ŘŜ ǇƭŀƛƴǘŜ ŀǳǎǎƛ ŎƻƳǇƭŜȄŜ Ŝǘ 
douloureux soit-ƛƭ ƴŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ Ŝƴ ŘŞŦƛƴƛǘƛǾŜ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŞǘŀǇŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻŎŝǎ ǇŞƴŀƭ. » (17) 

Dans ces situations qui peuvent être particulièrŜƳŜƴǘ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎΣ ǘƻǳǘ ƭΩŜƴƧŜǳ ǎŜǊŀ 
donc de leur assurer un accompagnement effectif, une explication pédagogique, empathique et 
ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ŘƛǎǇŜƴǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǎŜ ǘǊƻǳǾŀƴǘ Ł ƭŜǳǊ ŎƾǘŞ όŀǾƻŎŀǘǎΣ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ 
ǾƛŎǘƛƳŜǎΧ). 

-  9ƴŦƛƴΣ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Řǳ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ : le droit 
ǇƻǎƛǘƛŦ ŘŞŦƛƴƛǘ ƭŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ŘŞŦŀǳǘΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ǎŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǊŜŎƻǳǊǎΣ 
ǇŀǊ ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊΣ Ł ǘƻǳǘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜΣ ƳŜƴŀŎŜΣ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜ ƻǳ ǎǳǊǇǊƛǎŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘŜ ǎŜȄǳŜƭΦ 9ƴ ƭΩŞǘŀǘΣ ƭŀ 
minorité de la victime est retenue comme une circonstance aggravante, et ne permet pas, en soi, de 
caractériser à elle seule le défaut de consentement. Toutefois, si tout acte sexuel perpétré à son 
encontre est considéré comme une infraction sexuelle, la législation actuelle ne retiendra pas 
ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭŀ ǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜΣ ƛƭ ȅ ŀǳǊŀ ǳƴŜ ŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ in concreto des 
ƳŀƎƛǎǘǊŀǘǎΣ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀ ǊŜǘŜƴƛǊ ǳƴŜ ŀǘǘŜƛƴǘŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ǎƛ ƭΩŀŎǘŜ ǎŜȄǳŜƭ Ŝƴǘre un majeur et un mineur de 
quinze ans a été commis sans violence, contrainte, menace ou surprise ( Article 227-25 du code pénal) 
(23) 

" ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ƳŞŘƛŀǘƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ƧǳǎǘƛŎŜ ŀȅŀƴǘ ŎƻƴŘǳƛǘ Ł ǳƴ ŀŎǉǳƛǘǘŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ŧŀƛǘǎ 
de viol commis sǳǊ ǳƴŜ ƳƛƴŜǳǊŜ ŘŜ ƻƴȊŜ ŀƴǎ ŦŀǳǘŜ ŘΩŀǾƻƛǊ Şǘŀōƭƛ ǳƴŜ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜΣ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ƳŜƴŀŎŜ ƻǳ 
ǎǳǊǇǊƛǎŜΣ ŎŜǘǘŜ ŞǇƛƴŜǳǎŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ ŀ ǊŜǎǎǳǊƎƛ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞōŀǘǎ ǇǳōƭƛŎǎΣ 
notamment dans le cadre du projet de loi renforçant la lutte contre les violences sexuelles et sexistes. 
[Ŝ ŘŞōŀǘ Ŝǎǘ ŀƛƴǎƛ ǇŀǎǎŞ ŘŜ ƭΩƛŘŞŜ ŘŜ ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜ ŀƎƎǊŀǾŀƴǘŜΣ Ł ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳƛƴƻǊƛǘŞ 
ŎƻƳƳŜ ŞƭŞƳŜƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳǘƛŦ ŘŜ ƭΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜΦ 

Le processus législatif est toujours en cours, le gouvernement ayant décidé dŜ ƭΩŜƴƎŀƎŜǊ ǇŀǊ ƭŜ ƳƻȅŜƴ 
ŘΩǳƴŜ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ ŀŎŎŞƭŞǊŞŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire que seule une lecture par chambre du Parlement est imposée 
ŀǾŀƴǘ ŀŘƻǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƭƻƛΦ hǊΣ ƻƴ ƴŜ ǇŜǳǘ ƳŀƴǉǳŜǊ ŘŜ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ Řǳ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ƭŀ 
ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŘƻƳŀƛƴŜ ƻǴ ǇƭŀƴŜ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩǳƴŜ ζ loi de circonstance η Ŝǘ ƻǳ Ł ƭΩƛƴǾŜǊǎŜ 
la question juridique nécessite certainement une étude approfondie et apaisée (17). 

 

Un nouvel enjeu : les évolutions technologiques 

Le volet de la loi du 17 juin 1998 interdisant la représentation pornographique de mineurs a beaucoup 
ŎƘŀƴƎŞ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ǾƛƴƎǘ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎΣ Řŀƴǎ ǳƴ ǎƻǳŎƛ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ Řǳ ƭŞƎƛǎƭŀǘŜǳǊ ŘŜ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ 
rapidement aux évolutions technologiques mais également de réprimer plus sévèrement les 
infractions de ce champ. 

{ŀƴǎ ǘƻƳōŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŞƴǳƳŞǊŀǘƛƻƴΣ ƻƴ ǊŜǘƛŜƴŘǊŀ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ п ƳŀǊǎ нллн ǊŜƭŀǘƛǾŜ Ł ƭϥŀǳǘƻǊƛǘŞ 
ǇŀǊŜƴǘŀƭŜ ǉǳƛ ǾƛŜƴǘ ƛƴŎǊƛƳƛƴŜǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƛƳŀƎŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ 
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représentation pornographique d'un mineur y compris lorsque celle-ci est virtuelle. La loi du 4 avril 
2006 quant à elle fait entrer dans le champ répressif la seule mise à disposition de contenus à caractère 
pédopornographique. Plus récemment, la loi du 5 août 2013 durcissant encore la répression en la 
matière, sanctionne l'infraction de fixation, transmission, enregistrement d'une image pornographique 
lorsqu'il s'agit d'un mineur de quinze ans et ce alors même que ces faits ne seraient pas commis en vue 
de sa diffusion. La preuve d'une volonté de diffusion, condition pourtant exigée pour les images ou 
représentations de mineurs âgés de 15 à 18 ans, est désormais écartée pour les moins de quinze ans. 
tƻǳǊ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴ ƻǳ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƳŀƎŜ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜǎ Ŧŀƛǘǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ 
été commis en ǾǳŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴΦ /ŜǘǘŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ 
ŎƻƴŦƛǊƳŜ ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ƭŞƎƛǎƭŀǘƛǾŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜ Ŏƻƴǎƛǎǘŀƴǘ Ł ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŀ ǾƛƎƛƭŀƴŎŜ Ŝǘ ƭΩƛƴŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ŘŜ ǘŞƭŞŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŀƛƴǎƛ ǳƴŜ ŦƻǊƳe de détection des profils 
ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎΦ /ŜǘǘŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ŝǎǘ ŎƻƴŦƻǊǘŞŜ ǇŀǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƛǘŜǎ 
internet mettant à disposition des images ou vidéos à caractère pédopornographique. La loi du 5 mars 
2007 est venue dans un pǊŜƳƛŜǊ ǘŜƳǇǎ ƛƴŎǊƛƳƛƴŜǊ ƭŀ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŀǳ ǇǳōƭƛŎ Ŝƴ ƭƛƎƴŜ ƳŜǘǘŀƴǘ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ƭΩƛƳŀƎŜ ƻǳ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƳƛƴŜǳǊ 
présentant un caractère pornographique, d'acquérir ou de détenir une telle image. Une consultation 
ǳƴƛǉǳŜ ƴΩŜƴǘǊŜ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴΣ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ŀǳ ǘƛǘǊŜ Řǳ ōŞƴŞŦƛŎŜ Řǳ ŘƻǳǘŜ ǇŜǳǘ 
ǊŞǎǳƭǘŜǊ ŘΩǳƴ ƘŀǎŀǊŘ ƳŀƭŜƴŎƻƴǘǊŜǳȄΦ 9ƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜΣ Řŀƴǎ ǳƴ ǎŜŎƻƴŘ ǘŜƳǇǎΣ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ р ŀƻǶǘ нлмо ŀ 
ŎƻƳǇƭŞǘŞ ƭΩƛƴŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ǎŀƴŎǘƛƻƴƴŜǊ ƭŀ Ŏƻnsultation, même unique, lorsque celle-ci 
ŀ ŞǘŞ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜ Ŝƴ ŎƻƴǘǊŜǇŀǊǘƛŜ ŘΩǳƴ ǇŀƛŜƳŜƴǘΦ [ΩŜǊǊŜǳǊ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜ ƴŞŜ ŘŜ ƭΩŜǊǊŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘŜǳǊ 
ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘ ǇǊŜƴŘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ǳƴŜ tout autre dimension dès lors que ce dernier accède à un contenu 
particulier contre paiement, la volonté se trouvant alors parfaitement caractérisée. 

[ƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ŜȄƘŀǳǎǘƛǾŜΣ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ǇǊŞǎŜƴǘŞŜ ŘŞƳƻƴǘǊŜ ǎǳǊǘƻǳǘ ǳƴŜ ǇŞƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ ŘŜ ƭŀ ŎȅōŜǊ-
pédopornographie. Le caractère nettement répressif de ces modifications semble tenir à deux choses : 
Ł ƭŀ ŦŀŎƛƭƛǘŞ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ŎŜǎ ŎƻƴǘŜƴǳǎ Ŝǘ Ł ƭΩŀƴƻƴȅƳŀǘ ǉǳŜ ǇŜǊƳŜǘ ƛƴǘŜǊƴŜǘΣ ǉǳΩƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩŀǎǎƻǊǘƛǊ ŘŜ 
conséquences pénales conséquentes comme pour les contrebalancer, et à la supposition que les 
comportements sexuels déviants sur internet soƴǘ ƭŜ ǘŞƳƻƛƴ ŘΩǳƴŜ ŘŀƴƎŜǊƻǎƛǘŞ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘŜ ǎŜ 
ǘǊŀŘǳƛǊŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞΦ 

hǊΣ ǎƛ ƭΩŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩƛƳŀƎŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘκƻǳ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ Řŀƴǎ 
des mises en scène pornographiques est, de fait, signƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞŜ Ł ƭΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ (24), 
ƛƭ ƴŜ ǊŜǎǎƻǊǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜǾǳŜ ŘŜ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊǎ ŘΩƛƳŀƎŜǎ ǎǳǊ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǊƛǎǉǳŜƴǘ 
Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜ (25)Φ bƻǳǎ Ƴŀƴǉǳƻƴǎ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ŘŜ ǊŜŎǳƭ ǇƻǳǊ ŞǾŀƭǳŜǊ ǎǘǊƛŎǘŜƳŜƴǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝƴ 
estΣ ŀ ŦƻǊǘƛƻǊƛ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŞǇƻǉǳŜ ǇǊƻǇƛŎŜ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩŀŘŘƛŎǘƛƻƴǎ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ǾƛǊǘǳŜƭƭŜ Ŝǘ ŀǳ 
« cybersexe », susceptibles de pousser au franchissement des limites pour maintenir un niveau 
ŘΩŜȄŎƛǘŀǘƛƻƴ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ (26). En termes de psychopathologie toutefois, il ne semble pas y avoir lieu de 
considérer les violences sexuelles commises par le biais du numérique comme relevant de 
problématiques différentes de celles agies dans le monde réel (26). Cela ne justifie donc pas de parler 
de « nouvelle catégorie η ŘΩauteurs (27). 

Reste que la sévérité de la répression assure également une fonction de prévention des publics les plus 
ŜȄǇƻǎŞǎ Ł ŎŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ƭŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǘ ŎŜ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƛ ƭΩƻƴ ǇǊŜƴŘ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭΩŜŦŦŜǘ 
« disruptif » évoqué par M. TEILLARD-DIRAT (26), qui fait des nouvelles technologies un domaine où 
nombre des repères du monde adulte sont à réenvisager et, partant, où le rôle parental de protection 
et de contrôle peut être mis en défaut. M. TEILLARD-DIRAT évoque plusieurs nouvelles normes de 
comportement directement influencées par la place prise par le numérique dans le monde 
ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƛƴΣ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘΩşǘǊŜ ǎŀƴǎ ŀǊǊşǘ ζ connecté » et de croire avoir toujours 
ƭΩŀǳǘǊŜ Ł ǇƻǊǘŞŜ ŘŜ ƳŀƛƴΣ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴΣ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘƻƴƴŞŜ ŀǳ Ŧŀƛǘ ŘΩşǘǊŜ ǾǳΣ Řŀƴǎ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ ǊŜƎƛǎǘǊŜǎ 
Řǳ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ŀǾŜŎ ǳƴ ŜŦŦŜǘ ŘΩŜǎŎŀƭŀŘŜ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǎŎŝƴŜ Ŝǘ ŘŜ ǎǳǊŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴǘƛƳŜΦ [ŀ 
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ƎŞƴŞǊŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄ ƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ Ŝƴ ƻǳǘǊŜ ǉǳŜ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ǎΩȅ ŎƾǘƻƛŜ Ŝƴ ǎΩȅ ŜȄƘƛōŀƴǘΣ 
ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ǾŜdettes internationales ou aux starlettes de la télé-réalité en est comme facilitée, 
ŘƛŦŦǳǎŀƴǘ ǳƴŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ƭΩƘȅǇŜǊǎŜȄǳŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ Ŝǘ ǇǊŞ-adolescentes 
mais aussi des fillettes et qui, au-delà de son caractère inadapté en fonctƛƻƴ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŀǳǉǳŜƭ ŜƭƭŜ 
ǎΩŜȄǇǊƛƳŜΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ ǳƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŦŀŎǘŜǳǊ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜΦ 

Un chiffre important dans ce contexte est celui selon lequel 60 % des jeunes entre 12 et 15 ans touchés 
par le cyberharcèlement seraient à la fois auteurs et victimes. Cela témoigne de la façon dont le virtuel 
ŦŀŎƛƭƛǘŜ ƭŜ ōŀǎŎǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ǾƛŎǘƛƳŜ Ł ŎŜƭƭŜ ŘΩŀǳǘŜǳǊΣ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ 
importante que celle observée pour les violences sexuelles commises dans la réalité. 

5Ŝ ƭŀ ƳşƳŜ Ŧŀœƻƴ ǉǳŜ ƭΩƘȅǇersexualisation se diffuse de manière plus ou moins insidieuse mais 
ŎƻƴǎǘŀƴǘŜ Ǿƛŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘΣ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ł ƭŀ ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛŜΣ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜΣ ŀ ǇǊƛǎ ǳƴŜ 
ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ƛƭ ȅ ŀ ǾƛƴƎǘ ŀƴǎΦ hƴ ŜǎǘƛƳŜ ŀƛƴǎƛΣ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ŞǘǳŘŜǎΣ ǉǳΩŜƭƭŜ ǘƻǳŎƘŜ рт ҈ ŘŜǎ 
jeunes tandis que 42 % des filles et 58 % des garçons se disent influencés par la pornographie dans leur 
ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘŜ ƭŀ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ ŀǾŜŎ ŎŜ ǉǳŜ ŎŜƭŀ ƛƴŘǳƛǘ ŘŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŘΩǳƴŜ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ ŀȅŀƴǘ ƭŜ ŎǳƭǘŜ ŘŜ 
la performance et qui ne pose pas la question du consentement (28). 

5Ŝ ŎŜ ǉǳƛ ǇǊŞŎŝŘŜΣ ƻƴ ŎƻƴǾƛŜƴŘǊŀ Ŝƴ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǉǳŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǎƻƴǘ 
ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŀƳǇƭƛŦƛŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ ǎǳōǎǘŀƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ƳƻŘƛŦƛŞŜǎ ǇŀǊ ŎŜƭǳƛ-ci (24, 
25, 26). Il en reǎǎƻǊǘ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊǊƻƎŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ Ł ǊŜƎǊƻǳǇŜǊ ǎƻǳǎ ƭŀ ōŀƴƴƛŝǊŜ Řǳ ǾƛǊǘǳŜƭ 
un vaste ensemble de faits hétérogènes dont la gravité, le degré de violence et les conséquences ne 
peuvent être mis au même niveau. Reste que le numérique constitue par ailleurs un immense champ 
ouvert à la prévention. 

Au travers de ces nombreuses mutations législatives, particulièrement lorsque la victime est mineure, 
on constate finalement un double mouvement initié dans le prolongement de la loi du 17 juin 1998 : 
ŘΩǳƴ ŎƾǘŞ ǳƴŜ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŞǇǊŜǎǎƛƻƴ ǇŞƴŀƭŜΣ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ŘŜǎ 
ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ όŀƧƻǳǘ ŘŜ ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜǎ ŀƎƎǊŀǾŀƴǘŜǎΣ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ƛƴŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴǎΧύ Ŝǘ 
ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ǳƴŜ ζ perte de spécialisation » du suivi socio-judiciaire, étendu à de nombreuses infractions 
en-dehors du volet sexuel. 

La loi du 17 juin 1998 constituait un défi en proposant une alliance de la justice et du soin dans la prise 
en charge des auteurs de violences sexuelles ; mais, plus la justice promeut une vision sécuritaire de 
ƭŜǳǊ ǎǳƛǾƛΣ Ƴƻƛƴǎ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Řǳ ǎƻƛƴ ǇŀǊǾƛŜƴƴŜƴǘ Ł ǎŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ƭŜǳǊ 
attribue. 

 

Les acteurs de la prise en charge des violences sexuelles 

Il va de soi que de nombreux intervenants (policiers, mŀƎƛǎǘǊŀǘǎΣ ŀǾƻŎŀǘǎΣ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ 
probation, travailleurs sociaux, personnels religieux, médecins somaticiens, etc.) sont amenés à 
ǎΩƻŎŎǳǇŜǊ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇƻǳǊǎǳƛǾƛŜǎ Ŝǘκƻǳ ŎƻƴŘŀƳƴŞŜǎ ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ŧŀƛǘǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΦ bƻǳǎ 
nous en tenons ici à la description des acteurs de la prise en charge médico-psychologique et 
renvoyons pour les intervenants contribuant à la réintégration du condamné dans la société civile aux 
chapitres 2 « La prévention » et 4 « Prise en charge ». 



RAPPORT DU 17 JUIN 2018 

 
 

Auteurs de violences sexuelles : prévention, évaluation, prise en charge 

20 

Par la création du suivi socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜΣ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ мт Ƨǳƛƴ мффу ŀ ŎƻƴǎŀŎǊŞ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řǳ traitement 
ŘŜǎ ǎǳƧŜǘǎ ŎƻƴŘŀƳƴŞǎ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǎƻǳǎ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΦ /Ŝ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ 
fait graviter autour du sujet condamné trois acteurs : le médecin coordonnateur, le thérapeute traitant 
ς médecin ou psychologue ς Ŝǘ ƭŜ ƧǳƎŜ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ Ŝǘ ǎǳǇǇƻǎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ 
soient, du moins en ce qui regarde le volet sanitaire, expérimentés sinon spécialisés. 

Cette exigence de départ, théoriqǳŜΣ ǎΩŜǎǘ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ ƘŜǳǊǘŞŜ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ Řǳ ǘŜǊǊŀƛƴ ŜǘΣ 
ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ Ł ƭŀ ǇŞƴǳǊƛŜ ŘŜ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ǉǳƛ ƳŀǊǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ ŘŜ CǊŀƴŎŜΦ /ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŀ 
fonction de médecin coordonnateur ς ǉǳŜ ŘΩŀǳŎǳƴǎ ŘŞǎƛƎƴŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ƎŀǊŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Řu 
ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ς Řƻƴǘ ƛƭ ŀƭƭŀƛǘ ŘŜ ǎƻƛ ǉǳΩŜƭƭŜ ŘŜǾŀƛǘ şǘǊŜ ŀǎǎǳǊŞŜ ǇŀǊ ǳƴ ƳŞŘŜŎƛƴ 
ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜΣ Ŧǳǘ ŞǘŜƴŘǳŜ ŀǳȄ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ƎŞƴŞǊŀƭƛǎǘŜǎ Ŝƴ нллфΣ ǎƻǳǎ ǊŞǎŜǊǾŜ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ŘΩǳƴŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 
universitaire spécifique. Enfin, il est à regretter avec J.-P. CANO (29) la lenteur administrative avec 
laquelle sont traitées les candidatures à cette fonction, à même de démobiliser les plus motivés et qui 
va singulièrement à rebours du discours ambiant sur la priorité donnée à cet enjeu de santé publique. 
hƴ ǘǊƻǳǾŜ ƛŎƛΣ ŎƻƳƳŜ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ǳƴ ƴŜǘ ŘŞŎŀƭŀƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ŘΩŀƴƴƻƴŎŜ Řǳ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ 
ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ 

5ΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ ƻƴ ŀǎǎƛǎǘŜ Ł ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ 
que ce soit au niveaǳ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜ ƻǳ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ƻǳǾŜǊǘΦ " ƭΩƘŜǳǊŜ 
ƻǴ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ 
généralisé et où la mission de suivi médico-psychologique reste attribuée aux filières de la psychiatrie 
ŎƭŀǎǎƛǉǳŜΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ŘƛǊŜ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎŜ ǊŞǇŀǊǘƛǎǎŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ŎŜǳȄ ǇƻǳǊ ǉǳƛ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ 
ŎŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ǊŜƭŝǾŜ ŘΩǳƴ ŎƘƻƛȄ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΣ ǎƻǳǎ-tendu par un intérêt clinique et éthique, et ceux qui 
y sont amenés ǇŀǊ ƭŜǎ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞǎ Řǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ǇǳōƭƛŎΦ /ΩŜǎǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ 
ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ Ŝǘ ŘŜ ŦƻǊƳŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǉǳΩƻƴǘ ŞǘŞ ŎǊŞŞǎ Ŝƴ нллс ƭŜǎ /ŜƴǘǊŜǎ wŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
Intervenants auprès des Auteurs de Violences Sexuelles (CRIAVS) lesquels, entre autres missions, 
ŘƛǎǇŜƴǎŜƴǘ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ł ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ 
ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ : infirmiers, travailleurs sociaux, psychologues, 
psychiatres, psychomotriciens, éducateurs et psychologues de la PJJ etc. mais aussi magistrats, CPIP, 
ǇƻƭƛŎƛŜǊǎ ǾƻƛǊŜ ŜƴŎƻǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ƭΩÉducation nationale. Là encore on observe une certaine disparité 
ŘŜ ƭΩƻŦŦǊŜ ǇǊƻǇƻǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ /wL!±{ ς ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǇǊŞǎŜƴǘǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǊŞƎƛƻƴŀle ς en fonction des 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ȅ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ƳŀǊǉǳŞ ŀǾŜŎ ƭŜǉǳŜƭ ƛƭǎ ƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƴǘ ŎŜǘǘŜ 
ƳƻŘŀƭƛǘŞ ŘΩŀŎǘƛƻƴΣ ŘƛǎǘƛƴŎǘŜ ŘŜ ŎŜƭƭŜ Řǳ ǎƻƛƴ ζ direct » dispensé aux patients. 

9ƴ ŎƻƘŞǊŜƴŎŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs, réservé au suivi post-carcéral, le législateur a 
étendu sa préoccupation de (sa)voir les auteurs de violences sexuelles suivis au plan médico-
psychologique durant le temps de leur détention. La loi interdisant les soins sous contrainte en prison, 
ŎΩŜǎǘ Ł ǳƴŜ ǘǊŝǎ ŦƻǊǘŜ ƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ǎƻƴǘ ǎƻǳƳƛǎ ƭŜǎ ŘŞǘŜƴǳǎ ŎƻƴŘŀƳƴŞǎ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ŦŀƛǘǎΣ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ 
Řŀƴǎ ǳƴ ǎǳƛǾƛ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŀƴǘ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ƻǳ ƴƻƴ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ǇŜƛƴŜΣ ŘŜ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ǎƻǊǘƛŜ 
Ŝǘ ƭΩƻŎǘǊƻƛ ŘŜǎ ǊŜƳƛǎŜǎ ŘŜ ǇŜƛƴŜ όǾƻƛǊ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜǎ ŘƛǎǇƻǎitions des articles 721 et 721-1 du code de 
procédure pénale). Cela posant à nouveau la question de la spécialisation ou non des soignants amenés 
à prendre en charge ces patients, une décision conjointe des ministères de la Santé et de la Justice a 
entraîné en 2009 la désignation de vingt-deux établissements pénitentiaires comme étant 
ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ŘŞŘƛŞǎ ŀǳȄ ŎƻƴŘŀƳƴŞǎ ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ŧŀƛǘǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ ƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ 
ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜǎ ǎƻƛǘ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ǇǊƻǇƻǎŜǊ Ł ces derniers un accueil et 
un suivi spécifiques. 

aŀƭƎǊŞ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ǳƴ ŘŜ ŎŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ǇǳƛǎǎŜ ŀƭƭŜǊ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ Řǳ ƳŀƛƴǘƛŜƴ 
des liens familiaux ς pourtant unanimement considéré comme primordial pour la future réinsertion 
du condamné ς ƻƴ Řƻƛǘ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ ǎƛ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ Ŝƴ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴΣ ƛƭ ǇŜǳǘ 
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ǎΩŀǾŞǊŜǊ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎΦ ¦ƴ ŀŎŎŝǎ ŞƎŀƭ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
détenues sur tout le territoire est ainsi la priorité dans un contexte où certains services sanitaires en 
milieu pénitentiaire sont largement débordés. 

Une des problématiques essentielles concernant le double suivi judiciaire et sanitaire est celle de 
ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ŎƻƴŎǊŝǘŜ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ŜƴǘǊŜ ŜǳȄΣ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ǎe traduit notamment par le degré et les 
ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ Řǳ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŎŜƭǳƛ ǉǳƛ ŜǎǘΣ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǳƴǎ ǳƴ ǇŀǘƛŜƴǘ ŜǘΣ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
ŀǳǘǊŜǎΣ ǳƴ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜΦ 9ƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŎƭŀƛǊŜ Řǳ Ŧŀƛǘ Řǳ ƳŞŘŜŎƛƴ 
coordonnateur quƛΣ ǇŀǊ ǎƻƴ ǊƾƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜ Ŝǘ ǎƻƴ ŘŜǾƻƛǊ ŘΩŜƴ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ 
instances judiciaires, permet au thérapeute traitant de rester dans une confidentialité rigoureuse des 
échanges conduits avec son patient, hors situation explicitement à risque. On constate néanmoins une 
assez nette hétérogénéité dans la façon dont les médecins coordonnateurs investissent leur rôle 
ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ǎΩŞǘƻƴƴŜǊ ǉǳŜΣ ŎƻƳǇǘŜ ǘŜƴǳ ŘŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ǉǳƛ ǇŝǎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ 
violences sexuelles, celle-Ŏƛ ƴŜ ǎƻƛǘ Ǉŀǎ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŦƻǊƳŀƭƛǎŞŜ ǉǳŀƴǘ Ł ŎŜ ǉǳΩŜƴ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ ƭŜǎ ƧǳƎŜǎ ŘŜ 
ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎΦ [ŀ ŎƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǎǘ Ƴƻƛƴǎ ōŀƭƛǎŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴŜ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ 
ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ ƭŜ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Řǳ ǇŀǘƛŜƴǘ ƴΩŀȅŀƴǘ Ł ǇǊƛƻǊƛ ŘΩŀǳǘǊŜ ŘŜǾƻir que celui de remettre à ce 
ŘŜǊƴƛŜǊ Ł ǎŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ǳƴŜ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎǳƛǾƛ ǉǳΩƛƭ ŀǇǇŀǊǘƛŜƴǘ ŀǳ ǇŀǘƛŜƴǘ ŘŜ ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ Ł ǎƻƴ /tLtΦ 

[ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ƛƴǘŜǊǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜǾǊŀƛǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘ ǎŜƭƻƴ ǉǳŜ 
le suivi a lieu durant ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎƻƴ ƻǳ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΦ [ŀ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŀƭƛǘŞΣ Ŝǘ ǇŜǳǘ-être surtout la 
confiance du patient en la confidentialité à laquelle est tenue le thérapeute, étant toujours une 
gageure en milieu pénitentiaire - du fait que les soins se déroulent dans ǎƻƴ ŜƴŎŜƛƴǘŜ Ŝǘ ƴΩŞŎƘŀǇǇŜƴǘ 
donc pas à la surveillance générale et constante - une préservation stricte et explicite de celle-ci devrait 
şǘǊŜ ƭŀ ǊŝƎƭŜΣ ǇŀǊǘŀƎŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΦ 

Enfin, comme le rappelle J.-P. CANO (29), « la qualité des échangeǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ ŘŜǎ ōƻǳŎƭŜǎ Ǿŀ şǘǊŜ 
très dépendante des acteurs, des motivations, des pratiques selon les endroits. η [ΩŞǇƛƴŜǳǎŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ 
ŘŜǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ƛƴǘŜǊǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ǇŀǘƛŜƴǘ κ ƧǳǎǘƛŎƛŀōƭŜ (30) et le sentiment du 
thérapeute de travailler sous surveillance sont ainsi à mettre sur le même plan que ce qui, du point de 
vue de la psychopathologie ou des actes commis par le sujet, rebute nombre de soignants travaillant 
dans les filières classiques de la psychiatrie publique à prendre en charge les auteurs de violences 
sexuelles. Le code de déontologie des psychologues, par exemple, étant nécessaire mais non suffisant 
ǇƻǳǊ ǎΩȅ ǊŜǇŞǊŜǊΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ǎƻƛǘ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜƳŜƴǘ ǘǊŀƛǘŞŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ 
traitant des auteurs de violences sexuelles. 

Proposition 2 :  
Concevoir un livret sur le secret professionnel des intervenants auprès des PPSMJ qui récapitule les 
droits et devoirs de chacun ainsi que les cas de relèvement du secret prévus par la loi.  

 

En matière de formatiƻƴ ƛƴƛǘƛŀƭŜΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ Řǳ 5ƛǇƭƾƳŜ ŘΩ;ǘǳŘŜǎ {ǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ Ŝƴ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŜ 
ou du Master II en psychologie clinique, les cours consacrés spécifiquement à la prise en charge des 
auteurs de violences sexuelles sont rares et consistent au mieux en une sensibilisation. Des Master II 
en criminologie existent mais ils constituent une filière spécifique pour des étudiants qui ont, en 
ŀƳƻƴǘΣ ŘŞƧŁ Ŧŀƛǘ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ŎŜǎ ǎǳƧŜǘǎΣ ŎƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ǇƻǳǊ ŎŜǳȄ 
qui font des Diplômes universitaires ou Diplômes inter-universitaires. Il faut autrement attendre la 
formation continue ς donc ciblant des professionnels déjà sur le terrain ς ǇƻǳǊ ǾƻƛǊ ƭΩƻŦŦǊŜ ǎΩŞǘƻŦŦŜǊ Ŝǘ 
décliner les différentes facettes du suivi des auteurs de violences sexuelles : cadre légal, 



RAPPORT DU 17 JUIN 2018 

 
 

Auteurs de violences sexuelles : prévention, évaluation, prise en charge 

22 

psychopathologie, indications de suivi et possibilités thérapeutiques etc. Elles existent mais 
ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘΣ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳΣ Ł ŎŜǳȄ Řƻƴǘ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ ǎΩŜǎǘ ƻǇŞǊŞ Ŝƴ ŀƳƻƴǘΦ [ΩŀǇǇƻǊǘ ŘŜǎ /wL!±{ 
ǎǳǊ ŎŜ Ǉƭŀƴ Ŝǎǘ ƳŀƧŜǳǊΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭǎ ǇǊƻǇƻǎŜƴǘ Ŝǎǘ ƎǊŀǘǳƛǘŜ Ŝǘ 
périodiquement réactualisée. Des associations, historiques dans le champ de la violence sexuelle 
ŎƻƳƳŜ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ wŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝǘ ƭŜ ¢ǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ !ǳǘŜǳǊǎ ŘΩ!ƎǊŜǎǎƛƻƴǎ {ŜȄǳŜƭƭŜǎ ό!RTAAS) 
- qui joua un rôle de premier plan dans la genèse de la loi du 17 juin 1998 - Ŝǘ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ CǊŀƴœŀƛǎŜ 
de Thérapie des Violences Sexuelles (AFTVS) constituent enfin des relais importants, notamment 
régionaux, dans la transmission et la diffusion dŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ Ǿƛŀ ŎƻƭƭƻǉǳŜǎ Ŝǘ ƧƻǳǊƴŞŜǎ ŘΩŞǘǳŘŜǎΦ /ƻƳƳŜ 
le souligne J.-P. Cano (29)Σ ŎŜ ǎƻƴǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜƴǘ Ł 
intervenir dans ces associations et dans les CRIAVS. 

Proposition 3 :  
Compte tenu de la demande exponentielle adressée aux professionnels de la santé de prendre en 
ŎƘŀǊƎŜ Ŝǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇƭŀŎŞŜǎ ǎƻǳǎ Ƴŀƛƴ ŘŜ ƧǳǎǘƛŎŜ όtta{WύΣ ƛƭ ŀǇǇŀǊŀƛǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ 
de susciter des vocations en introduisant des enseignements spécifiques dès la formation générale 
et de renforcer la formation continue des professionnels de santé (médicaux et paramédicaux) et 
des psychologues. 

 

Les professions du soin, et particulièrement du soin psychique, sont de celles qui, renouvelées 
ŎƻƴǎǘŀƳƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ǇŜƴǎŞŜ ŀǳ Ŏŀǎ ǇŀǊ ŎŀǎΣ ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ 
moments, distincts de la pratique quotidienne, où mettre en perspective, avec un tiers, le travail 
ŜŦŦŜŎǘǳŞ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎΦ /Ŝ ǘŜƳǇǎΣ ŎŜǘǘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴΣ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘ 
soignant ƭΩŜǎǘ ŘƻǳōƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ŜȄŜǊŎŜƴǘ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎΣ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ 
ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ǉǳƛ ǘƛŜƴƴŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ Ł ƭŀ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝƴ ƭƛŀƛǎƻƴ ŀǾŜŎ 
ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜΣ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ Ł ƭŀ ǎƛƴƎǳƭŀǊƛǘŞ ŘŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘŜ Ǉersonnalité aux prises avec ce type de violence. 
/ŜǊǘŀƛƴŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ Ƴƻōƛƭƛǎŀƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ǾƛǾŜǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎΣ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ǎΩƻǇǇƻǎŜƴǘ Ł ƭŀ 
ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǎƻƛƎƴŀƴǘǎ ŘΩşǘǊŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ Ł ƭŜǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ princeps de soin au bénéfice avant tout 
du patient, exigent ainsi de pouvoir être réfléchies et débattues dans un cadre exclusivement sanitaire 
Ƴŀƛǎ ŀǾŜŎ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Ł ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 9ǘ ŎŜƭŀ Ŝǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƛƳǇŞǊŀǘƛŦ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ Ŏƻƴƴǳ ǉǳŜ 
certains patients, du fait de leurs mécanismes psychiques et de leur mode relationnel, peuvent mettre 
Ŝƴ ŞŎƘŜŎ ǉǳƛ Řǳ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜΣ ǉǳƛ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǉǳƛ ƭŜ ǇǊŜƴŘ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΦ hǊΣ ōƛŜƴ ǉǳŜ ŎŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǎƻƛŜƴǘ 
connus et répertoriés comme le souligne J.-P. CANO (29), il est dans les faits très rare que ces temps 
ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ǎƻƛŜƴǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ǎƻƛƎƴŀƴǘŜǎΦ vǳŜƭƭŜǎ ǉǳΩŜƴ ǎƻƛŜƴǘ ƭŜǎ ǊŀƛǎƻƴǎΣ 
dépendantes de chaque équipe, un budget dédié à cet effet aurait sans doute pour conséquence de 
rendre son application effective. 

Au titre des intervenants auprès des auteurs de violences sexuelles, citons enfin les experts psychiatres 
Ŝǘ ƭŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǳŜǎΦ [ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜȄŜǊŎƛŎŜ Ŝǎǘ ƭΩƻōƧŜǘ 
ŘΩǳƴ ŘŞōŀǘ ǊŞŎǳǊǊŜƴǘ (29) qui dépasse le fait des auteurs de violences sexuelles (cf. infra, chapitre 3, 
« [ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ηύ Ŝǘ ŀǳ ǎǳƧŜǘ ŘǳǉǳŜƭ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜ нллт ǎǳǊ ζ [ΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜ 
pénale » (31) constitue un document de référence. 

Telle que retracée dans le présent chapitre, la loi du 17 juin 1998 (32) dans ses deux volets de 
protection des mineurs et de prise en charge des auteurs de violences sexuelles a été le moteur connu 
de nombreuses évolutions. 
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Les efforts entrepris sur le plan sanitaire pour proposer une offre de soins consistante aux auteurs de 
violences sexuelles sont à saluer, et à poursuivre. Il y a cependant un domaine qui a connu peu 
ŘΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƻǴ ƭŀ ƳŀǊƎŜ ŘŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ǊŜǎǘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ : celui de la prévention. 
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CHAPITRE 2 - PREVENTION 

 

Introduction 

Le VIH, la violence routière, la tubeǊŎǳƭƻǎŜΣ ƭŜ ǘŀōŀŎ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŧƻƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŀƳōƛǘƛŜǳǎŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ 
ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ /Ŝ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΦ 9ƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ 
publique de prévention, ce sont les victimes elles-mêmes qui, récemment, via les mouvements « Me 
too » et « Balance ton porc η ƻƴǘ ŀƭŜǊǘŞ ƭΩƻǇƛƴƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ Řǳ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜΦ 

Les données exposées dans le chapitre précédent sont, de ce point de vue, très révélatrices. La 
Stratégie nationale de santé sexuelle 2017-2030, lancée au mois de mars 2017 par la ministre des 
ŀŦŦŀƛǊŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ŘŜǾǊŀƛǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ 
ŘΩŜƴǾŜǊƎǳǊŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŞŎƘŜƭƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΦ 

5ŝǎ мфтпΣ ƭΩhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ όha{ύΣ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŜ Ǉrévention, définit pour 
la première fois la notion de « santé sexuelle ». 

« [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ǊŞǎƛŘŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎ Ŝǘ 
pas uniquement dans le suivi et les soins concernant la procréation et les maladies sexuellement 
transmissibles ». (33) 

[ŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǾƻǳƭǳŜ ǇŀǊ ƭŀ Ŏƻƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩha{Σ 
ŀŘƻǇǘŞŜ Ł bŜǿ ¸ƻǊƪ Ŝƴ мфпсΦ 9ƭƭŜ Ŝƴ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ ǳƴ Ǉŀƴ ŜƴǘƛŜǊ ŘŜ ǎƻƴ ŀŎǘƛƻƴ Řƻƴǘ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ 
Ŝǎǘ ŘΩŀƳŜƴŜǊ tous les peuples au niveau de santé le plus élevé possible. 

9ƴ мфутΣ Ŝƴ ǇƭŜƛƴŜ ŞǇƛŘŞƳƛŜ Řǳ {L5!Σ ƭΩha{ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ƭŀ 5ŞŎƭŀǊŀǘƛƻƴ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭƭŜ ŘŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘŜ 
ƭΩƘƻƳƳŜ ŘŜ мфпу ǇƻǳǊ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŀ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŘǊƻƛǘ ƘǳƳŀƛƴ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭΦ 

En 2002, dans son wŀǇǇƻǊǘ ƳƻƴŘƛŀƭ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ Ŝǘ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ƭΩha{ ŘŞŦƛƴƛǘ ƭŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ Ŝǘ 
souligne les conséquences des violences sexuelles (34) : 

« La violence sexuelle a de profondes répercussions sur la santé physique et mentale de la victime. 
Outre les traumatismes physiques, elle est associée à un risque accru de nombreux problèmes de 
santé sexuelle et génésique, dont les conséquences se font sentir immédiatement, mais aussi des 
ŀƴƴŞŜǎ ŀǇǊŝǎ ƭΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ηΦ 

/Ŝ ƳşƳŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ƛƴǾƛǘŜ Ł ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘion sexuelle : 

ζ [ΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ƳƻȅŜƴ Řƻƴǘ ƻƴ ŘƛǎǇƻǎŜ ǇƻǳǊ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭΩƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ 
ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴŦŜŎǘƛƻƴ ±LI ηΦ 

Le terme « santé sexuelle η ŦƛƎǳǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ нс ƧŀƴǾƛŜǊ нлмс όŎǊŞŀƴǘ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ [Φ мммм-5-1 du code de 
ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜύ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ Řǳ Iŀǳǘ-Conseil de santé publique (35). 

La définition de la santé sexuelle présente beaucoup de similitudes avec la définition de la santé et a 
Ŏƻƴƴǳ ƭŀ ƳşƳŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǇǳƛǎ мфпс Ŝƴ Ǉŀǎǎŀƴǘ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ Ǌestrictive (éviter les maladies 
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pour une bonne santé physique) à une conception globale et positive, notamment lors de la première 
convention internationale pour la promotion de la santé réunie à Ottawa en 1986 (36). 

Ainsi la santé sexuelle ne se réduit plus à des actions sur la santé reproductive et la lutte contre les 
ƛƴŦŜŎǘƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛōƭŜǎ όL{¢ύ Ŝǘ ƭŜ {L5! Ƴŀƛǎ ŘŜǾƛŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ǇǊŞŎƛǎŜ ƭΩha{ Ŝƴ нллн 
dans une définition exhaustive : « un état de bien-être physique, mental et social dans le domaine de 
la sexualité. Elle requiert une approche positive et respectueuse de la sexualité et des relations 
ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ǎƻƛŜƴǘ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘŜ ǇƭŀƛǎƛǊ Ŝǘ ǎŀƴǎ 
risque, libres de toute coercition, discrimination ou violence. Pour réaliser la santé sexuelle et la 
maintenir, il faut protéger les droits sexuels de chacun » (34). 

[Ωha{ ŘŞŦƛƴƛǘ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ǇǊŞŎƛǎŜ ŎŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ Υ 

« Les droits sexuels s'inscrivent dans les droits humains déjà reconnus par les législations nationales, 
les instruments internationaux relatifs aux droits humains et autres textes bénéficiant d'un large 
consensus. Ils incluent, entre autres droits accordés à toute personne, sans aucune contrainte, 
discrimination, violence : 

-  Le droit de jouir du meilleur état de santé sexuelle possible grâce notamment à l'accès à des 
services médicaux spécialisés en matière de santé sexuelle et de reproduction 

-  [Ŝ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜǊΣ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ Ŝǘ ŘŜ ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŀȅŀƴǘ ǘǊŀƛǘ Ł ƭŀ ǎŜȄualité 
-  Le droit à une éducation à la sexualité 
-  Le droit au respect de son intégrité physique 
-  Le droit au choix de son partenaire 
-  Le droit de décider d'avoir une vie sexuelle ou non 
-  Le droit à des relations sexuelles consensuelles 
-  Le droit à un mariage consensuel 
-  [Ŝ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ŘŞŎƛŘŜǊ ŘΩŀǾƻƛǊ ƻǳ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŀǾƻƛǊ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ǎƻƴ ŎƘƻƛȄ 
-  Le droit d'avoir une vie sexuelle satisfaisante, agréable et sans risque. » 

Atteindre cet objectif de santé sexuelle passe impérativement par une politique globale de prévention 
pluridisciplinaire. En effet, la prévention des violences sexuelles concerne à la fois les champs de la 
ǎŀƴǘŞΣ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜ ŜǘΣ ŀǳ-delà, constitue un grave sujet de société. Cantonnée le plus 
souvent à la sphère judiciaire, la thématique de prévention des «violences sexuelles» se heurte à de 
ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǇƻǳǊ ǇŞƴŞǘǊŜǊ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜΦ /ΩŜǎǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀƴƴŞŜǎ 
1980-фл ǉǳŜ ƭŜ ǎŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜ Ł ǎΩŀǘǘŀǉǳŜǊ ŀǳȄ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎΣ Ŝǘ Ǉƭǳǎ Ǌécemment 
encore aux violences sexuelles (37). 

[ŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǎŜ ŘŞŦƛƴƛǘ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŞǾƛǘŜǊ ƻǳ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ Ŝǘ ƭŀ ƎǊŀǾƛǘŞ 
ŘŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎΣ ŀŎŎƛŘŜƴǘǎ Ŝǘ ƘŀƴŘƛŎŀǇǎΦ [Ωha{ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜ ǘǊƻƛǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ : 

-  Prévention primaire : prévoir et prévenir 
-  Prévention secondaire Υ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭΩƛƳǇŀŎǘ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ 
-  Prévention tertiaire : réduire les conséquences et favoriser la réinsertion, la réadaptation, la 

réparation (38) 

/ŜǘǘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ Ǿŀ ŞǾƻƭǳŜǊ ŀǾŜŎ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭΩha{ ŘΩǳƴŜ ŎƘŀǊǘe le 21 novembre 1986 (36) ; la santé 
étant désormais considérée comme un état de bien être total physique, mental et social de la personne 
όŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ ǇƻǎƛǘƛǾŜ Ŝǘ ƘƻƭƛǎǘƛǉǳŜύ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ƻǳ ŘΩƛƴŦƛǊƳƛǘŞ 
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(conception restrictiǾŜ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŜƭƭŜύΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ƴƻǘƛƻƴ Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜ ǉǳƛ ŘŞǇŀǎǎŜ ƭŜ ǎŜǳƭ ǎŜŎǘŜǳǊ ƳŞŘƛŎŀƭΦ {ƻƴ 
ŀƳōƛǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƭŜ ōƛŜƴ şǘǊŜ ŎƻƳǇƭŜǘ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳΦ 

La promotion de la santé devient donc une approche globale, qui vise le changement des 
comportements mais aussi des enviǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ǊŜƭŀǘƛŦǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩǳƴŜ ƎŀƳƳŜ ŘŜ 
stratégies individuelles (modes de vie, habitudes de vie) et environnementales (conditions de vie). Elle 
ǳǘƛƭƛǎŜ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇƭǳǊƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀƛǊŜΣ Řƻƴǘ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ƭŜ ƳŀǊƪŜǘƛƴg social et la 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳŀǎǎŜΣ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 
organisationnel. 

Dans le cadre de la prévention, les objectifs poursuivis par la promotion de la santé sont 
pluridirectionnels et peuvent être appliqués pleinement à la santé sexuelle (37) ; 

1° {ƛƎƴƛŦƛŜǊ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇƻǳǾƻƛǊǎ ǇǳōƭƛŎǎΣ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻǇƛƴƛƻƴ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ Ł 
la mise en pratique de mesures ou de réformes ayant des répercussions collectives. 

2° aŜǘǘǊŜ Ł ζ ƭΩƻǊŘǊŜ Řǳ ƧƻǳǊ η ǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǇƭŀŎŜǊ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ 
ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴΣ ŘŜ ƭŀ ŦŀƛǊŜ ŞƳŜǊƎŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ōǊǳƛǘ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜΣ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŀ ǇǊƛǎŜ 
de conscience collective des problèmes et des situations. 

3° Informer sur les risques et les moyens de prévention (fonction cognitive) et donc inciter à de 
ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǾŜǊǘǳŜǳȄ ǉǳƛ ǎΩŀǇǇǳƛŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ǉǳŜ ζ ƳƛŜǳȄ Ǿŀǳǘ ǇǊŞǾŜƴƛǊ 
que guérir » sur le plan épidémiologique mais aussi économique. 

4° Agir sur les représentations sociales et faciliter le questionnement des individus sur leurs 
ǇǊƻǇǊŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΦ [Ŝǎ ŎŀƳǇŀƎƴŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ƭΩƻǇƛƴƛƻƴΣ ƳƻŘƛŦƛŜǊ ŘŜǎ ƴƻǊƳŜǎ 
sociales, faire évoluer ou changer les perceptions. 

5° Créer des environnements favorables : nos sociétés sont complexes et interconnectées et l'on 
ne peut séparer la santé des autres objectifs. Les liens qui unissent de façon inextricable les 
individus à leur milieu constituent la base d'une approche socio-écologique à l'égard de la 
santé. 

6° Travailler sur les compétences psychosocialŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳΦ Lƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǇŀǎǎŜǊ ǳƴ 
ƳŜǎǎŀƎŜ ǎǳǊ ǳƴ ǘƘŝƳŜ Ƴŀƛǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǎǳǊ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ Ł ƛƴǘŜǊŀƎƛǊ 
ŀǾŜŎ ŀǳǘǊǳƛ όƘŀōƛƭŜǘŞǎ ƛƴǘŜǊǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎύΣ Ł ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜΣ Ł Ŝƴ ŘƻƴƴŜǊΣ Ł ǊŞǎƻǳŘǊŜ ǳƴ 
problème, à preƴŘǊŜ ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴΣ Ł ǎΩŀŦŦƛǊƳŜǊΦ 

7° wŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Υ ƭŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇŀǎǎŜ ǇŀǊ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ 
effective et concrète de la communauté à la fixation des priorités, à la prise des décisions et à 
ƭϥŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜs stratégies de planification en vue d'atteindre une 
meilleure santé. 

8° Réorienter les services de santé : dans le cadre des services de santé, la tâche de promotion 
est partagée entre les particuliers, les groupes communautaires, les professionnels de la santé, 
ƭŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ Ŝǘ ƭŜǎ ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘǎΦ ¢ƻǳǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ǆǳǾǊŜǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ Ł ƭŀ 
création d'un système de soins servant au mieux les intérêts de la santé. 
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Prévention : état des lieux 

 

Politiques de santé publique en France 

En France, la politique de santé publique ciblant spécifiquement les violences sexuelles ou les auteurs 
de violence sexuelle apparaît dans le texte de la loi du 17 juin 1998 qui créé le dispositif de suivi socio-
judiciaire avec injonction de soins et les « médecins coordonnateurs ». 

Le plan « Psychiatrie et santé mentale « 2005-2008 » prévoit lui aussi des dispositions pour développer 
la prévention : 

-  5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŎƻŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ 
recherche multicentrique sur les anti-androgènes 

-  Participation de professionnels français à la suite du programme STOP de la Commission 
européenne sur les prises en charges des délinquants sexuels 

-  Amplification de la formation des professionnels de santé : poursuite du programme de 
ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝǘ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ό!w¢!!{ύ ŘŜ 
formation des professionnels initié en 2002, développement des enseignements 
universitaires, formation des personnels des services déconcentrés du ministère de la santé 
ǇŀǊ ƭΩŞŎƻƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ό9b{tΣ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ;ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƘŀǳǘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ 
publique), formation des médecins coordonnateurs 

-  Lƴƛǘƛŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŞǘŀōƭƛǊ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘΩǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇƻǊǘŀƴǘ 
sur : 
ω la prévention primaire en lien avec la pédopsychiatrie, la périnatalité et des 

sociologues 
ω le repérage précoce des troubles 
ω la prévention de la récidive psychiatrique 

Le 13 avril 2006, la circulaire DHOS/DGS/O2/6C/2006/168 (39) qui crée les Centres ressources pour les 
intervenants auprès des auteurs de violences sexuelles (CRIAVS) précise que leur mission sera 
ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ ζ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ όǇǊƛƳŀƛǊŜΣ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜΣ ǘŜǊǘƛŀƛǊŜύ Ŝǘ şǘǊŜ ƭΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ ŘŜǎ 
acteurs qui mènent déjà ou souhaitent mener des actions de prévention. » 

De plus en plus, la conception des programmes de prévention en matière de lutte contre les violences 
ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜ ŘΩǳƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ζ santé sexuelle pour tous ». Cette approche 
ƘƻƭƛǎǘƛǉǳŜ ǊŜŎǳŜƛƭƭŜ ƭΩŀǎǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎΦ aşƳŜ ǎΩƛƭǎ Ŝƴ ǎƻǳƭƛƎƴŜƴǘ ƭŜǎ ƭƛƳƛǘŜǎΣ ƛƭǎ ƭŀ 
considèrent comme le « socle » nécessaire à toute action de prévention. 

Partout en France, ces dernières années, des expériences de promotion de la santé sexuelle ont vu le 
ƧƻǳǊΣ ǎƻǳǘŜƴǳŜǎ ǇŀǊ ƭΩLƴǎǘƛǘǳǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ όLƴǇŜǎύΦ [Ŝ Iŀǳǘ-
Conseil de santé publique, dans son rapport de 2015 (35), a décrit la nécessité de poursuivre la mise 
en place de telles actions, de les développer au-delà de la santé reproductive et de la lutte contre les 
infections sexuellement transmissibles (IST) et le Sida et de les coordonner pour les rendre visibles. 

Avec la Stratégie nationale de santé sexuelle 2017-2030 (40), le concept de santé sexuelle est reconnu 
comme un des aspects fondamentaux de la promotion de la santé dans notre pays. 
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Cette stratégie nationale associe les ministères sociaux, les sociétés savantes, les organisations 
professionnelles, les agences et institutions publiques et les associations. 

[ŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǾƻƭƻƴǘŞ ƎƭƻōŀƭŜ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ǊŜǇǊƻŘǳŎǘƛǾŜ 
(40). « Elle se base sur des principes fondamentaux : la sexualité doit être fondée sur l'autonomie, la 
satisfaction, la sécurité. Elle prend en compte les relations inégalitaires entre les sexes et les sexualités 
ǉǳƛ ƛƳǇŀŎǘŜƴǘ ƭΩŀŎŎŝǎ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜΦ vǳŜƭǉǳŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ ƭƛŞǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ǎƻƴǘ 
ǇŜǳ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŞƳƻƴǘǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ŎŜƴǘǊŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ Ŝǘ ƭŜǎ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜǎ ƻƴǘ ŀǘǘŜƛƴǘ 
ƭŜǳǊǎ ƭƛƳƛǘŜǎ ŘΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ όнр҈ ŘŜǎ ŞŎƻƭŜǎ ŘŞŎƭŀǊŜƴǘ ƴΩŀǾƻƛǊ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀǳŎǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ 
ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ ƳŀƭƎǊŞ ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ƭŞƎŀƭŜ ; un tiers des grossesses reste non prévu et aboutit 6 fois sur 10 à 
une IVG Τ ǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ мл҈ ŘΩL{¢ ŎƘŜȊ ƭŜǎ мр-24 ans entre 2012 et 2014 et chez les populations 
vulnérables Τ ǇǊŝǎ ŘŜ сллл ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǎŞǊƻǇƻǎƛǘƛǾƛǘŞǎ Ŝƴ нлмрΣ ƳşƳŜ ǎƛ ƭΩŞǇƛŘŞƳƛŜ Řǳ ±LI Ŝǎǘ 
globalement stable depuis 2007 ; une femme sur 7 et un homme sur 25 déclarent avoir subi au moins 
une forme de violence sexuelle au cours de leur vie ; des discriminations sociales, notamment les 
inégalités entre les femmes et les hommes, homophobie qui impactent la santé mentale et génèrent 
ǳƴŜ ƳŀǳǾŀƛǎŜ ŜǎǘƛƳŜ ŘŜ ǎƻƛύΦ 9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Řǳ ǇƭŀƛǎƛǊ ǎŜ Řƻƛǘ ŘΩşǘǊŜ ŎŜƴǘǊŀƭŜ Řŀƴǎ les différentes 
approches éducatives menées, afin de ne plus être dans des programmes centrés uniquement sur le 
risque sexuel. » 

[Ω!ȄŜ м ŘŜ ƭŀ {ǘǊŀǘŞƎƛŜ - « Investir dans la promotion en santé sexuelle, en particulier en direction des 
jeunes, dans une approche globale et positive » - se propose : 

-  De développer une éducation à la sexualité interdisciplinaire. Celle-ci ne doit pas se limiter à 
ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ Ƴŀƛǎ ǎΩŀǘǘŀŎƘŜǊ Ł ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇǎȅŎƘƻ-
sociales des enfants, adolescents et des jeunes adultes, à les accompagner à la fois dans la construction 
ŘΩǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎΣ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ƳǳǘǳŜƭΣ ƭϥŞƎŀƭƛǘŞ ŦƛƭƭŜǎ-garçons, la 
ǊŞŎƛǇǊƻŎƛǘŞ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΦ [Ŝ ŘŞǾŜƭƻppement de leur esprit critique, 
notamment l'analyse des modèles et des rôles sociaux (stéréotypes) véhiculés par les médias et les 
réseaux sociaux doit être valorisé. L'École joue un rôle essentiel dans l'éducation à la santé, le repérage, 
la prévention, ƭϥƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ [ΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ Řƻƛǘ ƛƳǇƭƛǉǳŜǊ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭŀƴǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ Ŝǘ ƛƳǇƭƛǉǳŜǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜΦ 
Une attention particulière sera portée aux adolescents de moins de 15 ans dont 20% sont déjà entrés 
dans la sexualité. 

-  5ΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ƭŜǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ƻǳǘƛƭǎ ŘŜ 
communicationΦ [ΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞΦ 9ƭƭŜ 
ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ł ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ŘŜǎ ǇǳōƭƛŎǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎΣ Ŝǘ Řƻƛǘ 
ŀƎƛǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜΦ /ŜǘǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ ŘǊƻƛǘǎ 
ƘǳƳŀƛƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ǉǳΩƛƭǎ ƭŞƎƛǘƛƳŜƴǘΣ Ŝǘ ƛƴǘŝƎǊŜ ƻǳǘǊŜ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ les moyens biomédicaux 
ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǎŜ ǇǊƻǘŞƎŜǊΣ ŘΩşǘǊŜ ŘŞǇƛǎǘŞ ƻǳ ŘΩşǘǊŜ ǘǊŀƛǘŞΣ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ 
personnelles et sociales, les attitudes et les valeurs favorables à la santé sexuelle. 

-  De renforcer la formation en santé sexuelle des professionnels (santé, médicosocial, 
ŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ƧǳǎǘƛŎŜΣ ƳŞŘƛŀǎύ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ 
sexualité. 

Deux autres grands axes de la Stratégie concernent notre problématique et/ou notre public cible :  

-  [Ω!ȄŜ L± : Répondre aux besoins spécifiques des populations les plus vulnérables. 
-  [Ω!ȄŜ ± Υ tǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ƭΩƛƴƴƻǾŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜΦ 
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La feuille de route 2018-нлнл ŘŞŎƭƛƴŜ ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƭŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ƴŀǘƛonale 
ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘΩƛŎƛ нлнлΦ 9ƭƭŜ ǇǊŞǾƻƛǘ ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ ƭŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ Ŝǘ ǇǊƛƻǊƛǘŞǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ 
(40). 

/Ŝǎ ŀŎǘƛƻƴǎΣ ŀǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ нсΣ ǎƻƴǘ Ŝƴ ŎƻƘŞǊŜƴŎŜ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ Ŝǘ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ƛƳǇŀŎǘŀƴǘ ƭŀ 
santé sexuelle en particulier le 5ème plan de mobilisation et de lutte contre toutes les violences faites 
aux femmes 2017-2019, le plan interministériel de mobilisation et de lutte contre les violences faites 
aux enfants 2017-2019, la stratégie santé des personnes placées sous-main de justice, le Comité 
interministériel du handicap, et le plan « étudiants ». Ces différents plans concourent à la lutte contre 
ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ǎŜȄƛǎǘŜǎ ŀŦŦƛǊƳŞŜ ǇŀǊ ƭŜ Iŀǳǘ /ƻƴǎŜƛƭ Ł ƭΩ9ƎŀƭƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
hommes. 

Les 26 actions sont présentées autour de 5 objectifs. Ces derniers sont particulièrement intéressants 
en matière de prévention des violences sexuelles. Ici, nous listons celles des actions qui leur sont 
rattachées pouvant renforcer à court terme la place de la promotion de la santé sexuelle dans la 
prévention des violences sexuelles au vu des expérimentations menées qui en montrent déjà toute la 
pertinence : 

 

Am®liorer lôinformation et la formation dans le domaine de la sant® sexuelle 

Action 1 : « Produire un plaidoyer interministériel ǇƻǳǊ ǇǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ » 

Action 2 : « Former les professionnels de santé à la santé sexuelle dans une approche 
interdisciplinaire » 

Action 3 : « Produire des outils sur les questions de santé sexuelle pour les personnels qui 
interviennent auprès des enfants et des jeunes en dehors du cursus scolaire ou universitaire » 

Action 5 : « Mettre à disposition des professionnels de santé de premier recours, des ressources 
documentaires en matière de santé sexuelle ». Si cette action vise la prévention, la vaccination, et le 
ŘŞǇƛǎǘŀƎŜ ŘŜǎ L{¢Σ ƛƭ ǎŜǊŀƛǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘΩȅ ƛƴŎƭǳǊŜ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǇƛǎǘŀƎŜ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΦ 

/Ŝǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǎŜǊƻƴǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ǇƻǳǊ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŞǘƘƛǉǳŜǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 
sexuelle notamment aǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ 
ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ όǇǎȅŎƘƛǉǳŜΣ ƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŜƭΣ ǎŜƴǎƻǊƛŜƭΦΦύ ƻǳ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ όƳƛƴŜǳǊǎ ŎƻƴŦƛŞǎ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΣ ŘŜ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜΧύΦ 5Ŝǎ ƎŀǊŀƴǘƛŜǎ 
ǎƻƴǘ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǇǳƛǎǉǳŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ 
ŀǇǇǊƻŎƘŜ ƛƴǘŞƎǊŀǘƛǾŜ ǘŜƭƭŜ ǉǳŜ ŘŞŦƛƴƛŜ Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘƛƻƴ м ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉŀǎ ǎΩƛƳǇǊƻǾƛǎŜǊ Ŝǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ 
ŘŞǎƛǊŜǳȄ ŘŜ ǎΩȅ ƛƳǇƭƛǉǳŜǊ Řƻƛvent en cerner les enjeux éthiques. Les garanties doivent aussi concerner 
les supports utilisés. Les outils de la communication brève sont utiles pour sensibiliser le maximum de 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ όǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ ǇŀǊŜƴǘǎΧύΦ tƻǳǊ ƭŜǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ŝƴ ŞŘucation sexuelle, il est 
ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŜǎ ŘǳǊŞŜǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ Ŝǘ 
ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΦ 
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Am®liorer lôoffre g®n®rale en sant® sexuelle 

Action 9 : « Encourager les projets de communautés professionnelles territoriales de santé (CPTS) 
intégrant les problématiques de santé sexuelle ». 

Action 14 : « !ƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩƻŦŦǊŜ ƎǊŀǘǳƛǘŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ». 

 

Renforcer et adapter lôoffre en mati¯re de sant® sexuelle pour les populations et territoires 

prioritaires 

Action 15 : « expérimenter dans des villes à forte prévalence du VIH et des IST des centres de santé 
ǎŜȄǳŜƭƭŜΣ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜΣ ǎǳǊ ƭŜ ƳƻŘŝƭŜ ŀƴƎƭƻ-saxon ». 

Action 17 : « aŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΣ Ł ǘƛǘǊŜ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀƭΣ ǳƴŜ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘΩǳƴ ōƛƭŀƴ ƎƭƻōŀƭΣ 
intégrant la santé sexuelle pour les migrants primo-arrivants ». 

[ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Ł ƭŀ aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ όa5!ύ ŘŜ [ƛƭƭŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƻǊŜǎ Ŝǘ ŘŞƧŁ ŘŜ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜ ǉǳŜ 
ces populations sont en risque de présenter des conséquences sévères de violences, dont sexuelles, 
subies et ont particulièrement besoin de lieux de premier recours. 

Action 19 : « Promouvoir la santé sexuelle des personnes vivant avec des troubles psychiques, prises 
en charge par les équipes sanitaires, sociales, ou médico-sociales ». Dans le champ de la prévention 
ǇǊƛƳŀƛǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ŀǎǇŜŎǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǉǳƛ Ǿŀ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ŘŞƧŁ ƳŜƴŞŜǎ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ Ƴŀƛǎ 
ŀǳǎǎƛ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ƻǳ ƳŞŘƛŎƻ-sociales déjà impliquées (action 20) ». À terme, cela 
ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŘŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ Ŝǘ ǘŜǊǘƛŀƛǊŜΦ [ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ 
est de toute évidence un enjeu qui devra mobiliser les acteurs de la santé mentale, sexuelle et 
somatique. 

Action 20 : « Mieux prendre en compte la thématique vie privée, affective et sexuelle pour les 
personnes handicapées ». 

Action 21 : « !ŘŀǇǘŜǊ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻŦŦǊŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ǊŜǇǊƻŘǳŎǘƛǾŜ Ł ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
jeunes en tenant compte des besoins spécifiques ultra-marins et des ressources existantes ». Cette 
spécificité est évidente en matière de violence sexuelle. Elle relève de besoins de formation des 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǇƻǳǊ şǘǊŜ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ǎΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ƛƴǘŞƎǊŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭŀ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ ǉǳƛ ŦŀǾƻǊƛǎŜ 
la possibilité de nouer des dialogues au-delà de seuls repères métropolitains. 

 

Coordonner et promouvoir la recherche en santé sexuelle 

Action 22 : « Structurer la recherche en santé sexuelle. Des thématiques de recherche prioritaires 
sont identifiées : 

-  Mesurer, comprendre, agir dans le champ des violences sexuelles 
-  Rattraper le retard de la recherche sur la santé sexuelle des minorités sexuelles et de genre 
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-  Comprendre les changements dans la sexualité et leur retentissement en termes de santé 
sexuelle 

-  Développer la recherche sur les nouvelles pratiques professionnelles au regard de 
ƭΩŞƭŀǊƎƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ » 

Ces thématiques sont essentielles pour renforcer les travaux déjà menés en matière de violences 
sexuelles. 

 

Accompagner et développer les projets innovants 

Action 25 : « /ǊŞŜǊ ǳƴŜ ŎƘŀǊǘŜ ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜǎ ǎǘŞǊŞƻǘȅǇŜǎ ». 

Cette stratégie 2017-нлол Řƻƛǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Ł Ƴƛ-parcours en 2023, via des 
« indicateurs chiffrés ». Elle a pour objectif que : 

-  100 % des jeunes auront reçu une éducation de qualité à la sexualité et aux risques liés (IST, 
grossesses non prévues) tout au long de leur cursus scolaire 

-  100% des organismes de formation initiale ou continue des professionnels de santé 
proposeront une formation complète et globale de santé sexuelle 

5ΩƻǊŜǎ Ŝǘ ŘŞƧŁΣ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ (37) se félicitent de « ƭΩŀǾŀƴŎŞŜ » que constitue cette stratégie 
« ǘƻǳǘ Ŝƴ ǊŜƎǊŜǘǘŀƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ ƳŜǘǘŜ Ǉŀǎ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ǇǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ǇƻǳǊ 
lutter contre les conséquences des violences sexuelles. Les victimes de traumatismes sexuels sont en 
risque de développer des troubles psychiques. Les évolutions du Diagnostic and Statistical Manuel of 
mental disorders en témoignent. Les publications sur les conséquences somatiques ont été plus 
tardivement considérées particulièrement dans notre pays ; elles sont à présent étayées dans la 
littérature. Mais il est aussi nécessaire de considérer les conséquences sexuelles des traumatismes 
ǎŜȄǳŜƭǎΦ 9ƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŀǳǎǎƛ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ǘǊƻǳōƭŜǎ ǇǎȅŎƘƛǉues et somatiques en lien avec la double peine 
ǇƻǳǊ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ƴŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ ŘŜ 
ōŀǎŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƴǘ ƭŀ ǎŀǘƛǎŦŀŎǘƛƻƴΣ ƭŀ ǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ aŀƛǎ ƛƭ ŀǇǇŀǊŀƛǘ ŞǾƛŘŜƴǘ ǉǳŜ 
des victimisations précoces dans la vie mettent en risque des enfants, notamment des garçons à 
présenter avant 12 ans des comportements sexuels allo-agressifs et plus tard à devenir auteurs de 
violences sexuelles. La prévalence de victimisation sexuelle est 5 fois plus élevée chez les adolescents 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǉǳŜ ŎƘŜȊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴǘǎ » (37) 

Par ailleurs, en termes de politiques de santé publique, les violences sexuelles sont le plus souvent 
confondues avec les « violences faites aux femmes » (sans mention des autres victimes). Elles sont 
considérées comme étant le résultat de relations inégalitaires entre les hommes et les femmes et du 
sexisme. 

Il existe des plans triennaux de lutte contre les violences faites aux femmes (le 5ème plan 2017-2019 est 
en cours) qui visent, notamment, à dénoncer et faire reculer la « culture du viol » et à accueillir et 
ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎΦ {Ŝƭƻƴ ƭŜ {ŜŎǊŞǘŀǊƛŀǘ ŘΩ9ǘŀǘ ŎƘŀǊƎŞ ŘŜ ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
hommes, ces plans partent du principe suivant : « vǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ 
ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ ƻǳ ŘŜ ƳŜǳǊǘǊŜǎ ŎƻƴƧǳƎŀǳȄΣ ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ŦŀƛǘŜǎ ŀǳȄ ŦŜƳƳŜǎ ǊŜƭŝǾŜƴǘ ŘΩǳƴ ŎƻƴǘƛƴǳǳƳ 
provoqué par une seule et même idéologie / construction sociale : le sexisme ». Le 5ème plan est 
ǇǊŞǎŜƴǘŞ ŎƻƳƳŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŀƴǘ « Řŀƴǎ ƭŀ ǇŀǊŦŀƛǘŜ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ Řǳ tƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜ 
sexisme engagé en septembre 2016 » ǉǳƛ ǇǊŞǾƻȅŀƛǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘΩŜƴƎŀƎŜǊ ŘŜǎ « campagnes pour 
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poursuivre le travail de déconstruction des stéréotypes qui constituent le terreau des violences faites 
aux femmes ». 

Le bilan du 4ème plan (2014-2016) fait apparaître un meilleur repérage des violences et une meilleure 
ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ Ƴŀƛǎ ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘƛƳƛƴǳŞΦ 
AujouǊŘΩƘǳƛ ŜƴŎƻǊŜ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΣ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ǎŜǊŀƛǘ ǾƛƻƭŞŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǎŜǇǘ ƳƛƴǳǘŜǎΦ 

Lƭ Ŧŀǳǘ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ŎŜǎ Ǉƭŀƴǎ ƴŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ǎΩŀǘǘŀǉǳŜƴǘ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŦƻǊƳŜǎ 
de violence et non pas, spécifiquement, aux violences sexuelles. 

Enfin, dans le prolongement des mouvements « Balance ton porc » et « Me too », déjà mentionnés, le 
ǇǊŞǎƛŘŜƴǘ ŘŜ ƭŀ wŞǇǳōƭƛǉǳŜ ŀ ŀƴƴƻƴŎŞ ƭŜ нр ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмт ǉǳŜ ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
hommes serait une « grande cause du quinquennat », avec « trois priorités » : « ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ 
ŎƻƳōŀǘ ŎǳƭǘǳǊŜƭ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ », un « meilleur accompagnement des victimes » et un 
« ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǊǎŜƴŀƭ ǊŞǇǊŜǎǎƛŦ ». 

 

Les programmes et les actions de prévention 

  

Quels programmes évalués ? 

Il y a peu de programmes de prévention primaire scientifiquement évalués. La grande majorité sont 
américains et visent la prévention des conduites à risques. Ils sont le plus souvent genrés et laissent 
de côté les violences sexuelles commises par des femmes sur des hommes. 

Par ailleuǊǎΣ ŀǳŎǳƴŜ ŘƻƴƴŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ ƴΩŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ 
programmes (systématisés et contrôlés) de prévention des violences sexuelles, applicables 
directement auprès des enfants mais aussi des enseignants et des parents. 

EnŦƛƴΣ ŎŜǎ ŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ƻƴǘ ǇƻǳǊ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ƭƛƳƛǘŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƴŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ǉǳŜ ǘǊŝǎ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ 
ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ǘŀǳȄ 
ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǾƛƻƭǎΣ ŜƭƭŜǎ ǎŜ ǊŜǎǘǊŜƛƎƴŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ Ł ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ 
de risque associés. Même dans les cas où ces violences sexuelles sont mesurées, ce sont souvent des 
auto-évaluations et non des évaluations objectives. De plus, elles sont très clairement orientées vers 
ǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ ǉǳŜ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎΦ .ŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ ǎƻǳŦŦǊŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ōƛŀƛǎ 
ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƎǊƻǳǇŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ƻǳ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǊŀƴŘƻƳƛǎŀǘƛƻƴΦ 

[Ŝǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŎŀǊŀctéristiques. Les principaux 
facteurs de risque ciblés par ces interventions sont Υ ƭŜ ƎŜƴǊŜΣ ƭΩŃƎŜΣ ƭŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜǎΣ ƭŜ 
milieu universitaire, le milieu socio-ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜΣ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŀƭŎƻƻƭΦ 

.ƛŜƴ ǉǳΩƛƭǎ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŀǳȄ Ǉotentielles victimes, des programmes ont développé des 
ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ŀȅŀƴǘ ǇƻǳǊ ŎƛōƭŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ƳŀǎŎǳƭƛƴǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎΣ ƭŜǎ 
ŎƛōƭŜǎ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜǎ ŘŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ƘƻƳƳŜǎ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ 
souvent les auteurs des violences sexuelles. 

Le rapport « The National Intimate Partner and Sexual Violence Survey » (41) montre que parmi les 
ŦŜƳƳŜǎ ŀƎǊŜǎǎŞŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘΣ фуΣм҈ ŘƛǎŜƴǘ ƭΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ǇŀǊ ǳƴ ƘƻƳƳŜΦ tƻǳǊ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎΣ 
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ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊ Ŝǎt une personne du même sexe dans 93% des cas. Enfin, 98% des violeurs sont des 
hommes. 

9ƴŦƛƴΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ǾŜǳƭŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊǎ 
potentiels. Cette approche dite « bystander » (ou « témoin ») s'adresse particulièrement aux 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘ Ł ŎŜ ǘȅǇŜ ŘϥŀƎǊŜǎǎƛƻƴΣ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ŘŜǎ ŀƳƛǎΣ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ŘŜǎ 
ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎΣ ŘŜǎ ŜƴǘǊŀƞƴŜǳǊǎ ƻǳ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞΦ Lƭ ƭŜǳǊ ŘƻƴƴŜ ƭŜǎ ŎƭŞǎ ǇƻǳǊ 
reconnaître et stopper les situations à risque poǳǾŀƴǘ ŀōƻǳǘƛǊ Ł ǳƴŜ ŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜΣ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ 
contre les normes supportant les violences sexuelles et venir en aide aux victimes (41). 

Fabienne Lemonnier (41) relève que seules trois stratégies peuvent être considérées comme efficaces 
mais les auteurs estiment que ces approches à elles seules ne sont pas suffisantes pour réduire le taux 
de violence sexuelle au niveau de la population et ils suggèrent que ces approches soient intégrées 
ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŞƭŞƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ŎƻƳǇƭŝǘŜΣ Ƴǳƭǘƛ-niveaux. 

Ces stratégies sont : 

- Safe date : un programme universel de prévention des violences dans les relations 
amoureuses pour les collégiens et lycéens, qui comporte dix séances et intervient sur les 
attitudes, les normes sociales et les compétences relationnelles saines 

- Shifting boundaries : un programme universel de prévention des violences dans les relations 
amoureuses au collège qui comporte deux volets, un volet de six séances au niveau de la classe 
Ŝǘ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎ Ŝǘ ƭŀ ǎŞŎǳǊƛǘŞ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ 
{ŜǳƭŜ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǎŜ ǊŞǾŝƭŜ ŜŦŦƛŎŀŎŜΦ 

- U.S. violence against women act of 1994 ς VAWA : Ce programme intervient à plusieurs 
niveaux. Il vise à augmenter les poursuites et les peines pour viol, harcèlement sexuel et autres 
ŦƻǊƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎΣ ŦƛƴŀƴŎŜǊ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ƭŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 
et de sensibilisation, les activités de prévention et les services aux victimes (41). 

 

Les approches centrées sur les hommes 

Dans le prisme des violences sexuelles, les hommes sont souvent considérés comme de potentiels 
agresseurs. Toutefois, tous les programmes ne les considèrent pas comme de potentiels auteurs. Les 
différents programmes destinés aux hommes ont, selon les cas, permis ŘΩŀŎŎǊƻƞǘǊŜ ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
ǾƛŎǘƛƳŜǎΣ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Řǳ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ǘŞƳƻƛƴΣ ǳƴŜ 
diminution de la proximité ressentie envers les agresseurs, une diminution des mythes soutenant le 
viol et une diminution imporǘŀƴǘŜ ŘŜ ƭΩŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻōŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ŎƻƳƳŜǘǘǊŜ ǳƴŜ ŀƎǊŜǎǎƛƻƴ 
sexuelle ou un viol. 

Mais un seul programme de prévention à destination des hommes a mis en évidence une diminution 
objective des violences sexuelles, le programme RealConsent (42). 

Afin de notamment lutter contre la diffusion restreinte des interventions visant la prévention primaire 
des violences sexuelles, le programme RealConsent a été mis en place en 2014. Celui-ci, à travers 
ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜǎ ǘŞƳƻƛƴǎΣ ŀ ǇƻǳǊ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩŀƎƛǊ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ǎocio-ŎƻƎƴƛǘƛŦ ǇŀǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǘƘŞƻǊƛŜ 
des normes sociales envers les jeunes hommes. Grâce à un programme construit en six sessions de 
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ǘǊŜƴǘŜ ƳƛƴǳǘŜǎΣ ƛƭ ŀ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇƻǳǊ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ 
de manière sécurisée, corriger les erreurs à propos des normes sociales, agir sur les attitudes 
concernant le viol, améliorer les connaissances sur le consentement et les compétences de 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎΣ ǘƻǳǘ ŎŜƭŀ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭΩƻŎŎǳrrence des 
violences sexuelles. 

Selon la seule étude publiée à ce jour sur cette intervention, les étudiants uniquement masculins et 
âgés de 18 à 24 ans ayant suivi ce programme, et comparativement au groupe contrôle, rapportaient 
des bénéfices à tous les niveaux visés et montraient notamment moins de comportements de violence 
sexuelle. 

 

Les approches centrées sur les femmes 

Puisque les femmes sont les principales victimes de violences sexuelles, il est important que certains 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭièrement à elles. En effet, plus elles seront en capacité de reconnaître 
ƭŜǎ ƛƴŘƛŎŜǎ ŘΩǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Ł ǊƛǎǉǳŜΣ Ǉƭǳǎ ŜƭƭŜǎ ŀǳǊƻƴǘ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǊŞǎƛǎǘŜǊ ƻǳ ŘŜ ǎΩŞŎƘŀǇǇŜǊΣ 
ǊŞŘǳƛǎŀƴǘ ŀƛƴǎƛ ƭŜǳǊ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ Řǳ ǘŞƳƻƛƴ ǇŜǳǘ ƭeur permettre de venir 
Ŝƴ ŀƛŘŜ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΦ 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜ Ŝǘ ŀǳ ŘƛǎŎŜǊƴŜƳŜƴǘΦ 

! ƭΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ŀ Ǉǳ şǘǊŜ Ŧŀƛǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ƘƻƳƳŜǎΣ ƭŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ƳŜƴŞes sur ces 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ǎƻǳŦŦǊŜƴǘ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƭƛƳƛǘŜǎΦ 9ƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ ǇŜǳ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ Ŝǘ ǘǊŝǎ ǇŜǳ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ 
incluent une évaluation objective du taux de violences sexuelles. 

 

Les approches centrées sur les enfants 

Les études de 31 programmes scolaires destinés aux enfants de 5 à 12 ans ont montré que les enfants 
qui participent à ces programmes ont de meilleures connaissances sur la prévention ainsi que de 
ƳŜƛƭƭŜǳǊŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǉǳŜ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƴΩȅ ƻƴǘ Ǉŀǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŞ όпоύΦ tƭǳǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ 
permettant une participation active et un entraînement aux compétences comportementales 
produisaient le plus de changements. De même, ceux qui comprenaient plus de trois sessions étaient 
plus efficaces, non pas en raison de leur durée totale mais grâce à la multiplicité des séances. Enfin, les 
ŜƴŦŀƴǘǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎƻƴǘ ŎŜǳȄ ǇƻǳǊ ǉǳƛ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ Şǘŀƛǘ ƭŀ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜΦ 

{Ŝƭƻƴ ƭŜǎ ŎŀǎΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜΣ ǊŞŀƎƛǊ Ŝǘ ǊŞǾŞƭŜǊ ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ 
sexuelles par le bƛŀƛǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜǎ ƻǳ ŘŜ ƧŜǳȄ ŘŜ ǊƾƭŜΦ aŀƛǎ 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŜƴŘǊƻƛǘǎ ǇǊƛǾŞǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ŎƻǊǇǎΣ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǘƻǳŎƘŜǊǎ ǎŀƛƴǎ Ŝǘ 
ƳŀƭǎŀƛƴǎΣ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ŎŜǎ ǘƻǳŎƘŜǊǎ Ƴŀƭǎŀƛƴǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ şǘǊŜ ƭΩǆǳǾǊŜ ŘΩǳƴ ŀŘǳƭte de confiance et la façon 
de dévoiler ces touchers. Ces programmes sont particulièrement intéressants pour les enfants issus de 
milieux modestes. 
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Les personnes attirées par les mineurs 

La prévention des violences sexuelles sur mineurs est une préoccupation sociale forte et une priorité 
dans les plans de prévention. Les personnes présentant une attirance ou préférence sexuelle 
(pédophilie) qui, si elle se traduisait en acte, donnerait lieu à une judiciarisation constituent une 
nouvelle population cible des programmes de prévention. Le projet Dunkelfeld (Allemagne), le projet 
B4U Act ό¦{!ύΣ ƭŀ ƭƛƎƴŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Stop It Now ! (USA, Grande Bretagne, Irlande, Pays-Bas, Australie, 
Pologne) et autres déclinaisons, permettent aux personnes majeures et mineures attirées par des 
ƳƛƴŜǳǊǎ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴŜ ŀƛŘŜ ŀǇǇǊƻǇǊƛŞŜ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴΦ tƭǳǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘΣ 
en Europe et Amérique du Nord, les services de santé mentale et/ou santé sexuelle font la promotion 
ŘΩǳƴŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Ŝƴ ŀƳƻƴǘ ŘŜ ǘƻǳǘ ŀŎǘŜ ǊŞǇǊŞƘŜƴǎƛōƭŜΦ 9ƴ CǊŀƴŎŜΣ ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ 
ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƭŀ ǾŜǊǎƛƻƴ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ tŜŘƻIŜƭǇΣ ǇƻǊǘŞ ǇŀǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ¦ƴŜ ±ƛŜΣ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ 
dans cette tendance. 

 

Quelles actions en France ? 

[Ŝ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŀȅŀƴǘ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ 
ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜ ƴŜ ǎƛƎƴƛŦƛŜ Ǉŀǎ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩȅ ǇŀǎǎŜ ǊƛŜƴΦΦΦ 

-  Les services sociaux et médicaux des départements de la Protection médicale et infantile (PMI) 
Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!ƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ł ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ ό!{9ύΣ ƭŜǎ ƧǳƎŜǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǆǳǾǊŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭŀ 
ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΦ Lƭǎ ǎΩŀǇǇǳƛŜƴǘ ǎǳǊ 
ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ƻǳǾŜǊǘ ό!9ahύ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ŘŜ ƭŀ 
Protection judiciaire de la jeunesse (PJJ). Ils doivent intégrer la notion de santé sexuelle car 
leur action se déroule souvent sur plusieurs générations, ce qui en fait des acteurs précieux du 
repérage des violences sexuelles transgénérationnelles. 

-  La lutte contre les vioƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǇŀǎǎŜ ǇŀǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ŘƻƴŎ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ 
au sens le plus large (37). Le concept de santé sexuelle a été au centre de deux 
expérimentations. La première, sur la période 1996-2012 dans le champ médico-social, 
ǘŞƳƻƛƎƴŜ ŘΩŀŎǘƛƻns en éducation sexuelle mais aussi de soin dans la lutte contre ces violences. 
Le deuxième, sur la période 2013-2017 dans le champ sanitaire se déploie sur deux sites : une 
unité dédiée à la prise en charge des auteurs de violences sexuelles majeurs ou mineurs et un 
dispositif Maison des Adolescents. Ces deux expérimentations, au carrefour des pratiques du 
médico-ǎƻŎƛŀƭΣ ŘŜ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜΣ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛŦ Ŝǘ Řǳ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜΣ ƳŜǘǘŜƴǘ ζ en évidence la nécessité de 
ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ŘŜǎ violences sexuelles » et rendent compte 
« de sa nécessité face à la prévalence des troubles sexuels observés ». 

La formation en éducation sexuelle des professionnels de ces expérimentations a visé trois objectifs : 

ҍ Apprendre à savoir créer un climat propice au dialogue sur la sexualité avec les jeunes. 
ҍ Apprendre à savoir accompagner leur réflexion pour leur permettre de faire leurs choix dans 
ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ 

ҍ Apprendre à savoir porter à leur connaissance les moyens pour vivre leur découverte de la 
sexualité danǎ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ǎƻƛΣ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΣ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞΦ 

Les interventions collectives auprès des collégiens et des lycéens, au-delà de la prévention classique 
ŘŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ ƭƛŞŜǎ Ł ƭŀ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞΣ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ƭŀ ƎƭƻōŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ 
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dans une réelle démarche éducative auprès de jeunes au titre de la promotion de leur santé sexuelle 
et aussi de la prévention des violences sexuelles. Cela a été conforté par la loi du 4 juillet 2001 qui rend 
ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł la sexualité dans les établissements scolaires (article L. 312-16 du code de 
ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴύ Ǉǳƛǎ ǇŀǊ ǳƴ ƎǳƛŘŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǇǳōƭƛŞ ǇŀǊ ƭΩ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ bŀǘƛƻƴŀƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŎƻƭƭŝƎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
Lycées en 2005. 

On doit noter que depuis 1995, plusieurs universités proposent un Diplôme inter-universitaire de 
ǎŜȄƻƭƻƎƛŜΦ [ΩhǊŘǊŜ ŘŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘ ŎŜǘǘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǇǊŞǇŀǊŜ ŘŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ Ł ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ 
ŀǳ ŎƻƴǎŜƛƭ Ŝǘ ŀǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ǘǊƻǳōƭŜǎ ǎŜȄǳŜƭǎΦ /Ŝ ŎǳǊǎǳǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀƭƭŜǊ ŀǳ-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 
sexuelle, insuffisante dans certaines situations et permet de « prendre soin du développement sexuel 
ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ŀ ŞǘŞ Ƴƛǎ Ł Ƴŀƭ ǇŀǊ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ǎŜƳōƭŜƴǘ ŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ŘŜǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ Řǳ 
développement sexuel » (37). 

 

Des associations et des initiatives innovantes 

Les associations se montrent particulièrement créatives et innovantes. Plusieurs associations ont en 
commun « le fait de lutter contre les tabous et le non-dit qui entourent souvent la violence sexuelle et 
contribuent ainsi à la prévention. Elles utilisent souvent les nouvelles technologies pour se faire 
connaître ». 

/ƛǘƻƴǎ ŜƴǘǊŜ ŀǳǘǊŜǎ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Une Vie® (44), déjà mentionnée, fondée en 2017, qui a pour objet la 
ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ Řǳ ǊŜǎǇŜŎǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ şǘǊŜǎ Ŝǘ ƭΩŞǇŀƴƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ Ŝǘ Řǳ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦΦ 9ƭƭŜ ŀ ƴotamment 
mis en place Pedohelp®, ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǇŞŘƻǇƘƛƭƛŜ ǇǊŞǾǳ 
de 2015 à 2020. Les deux premières années ont été consacrées à la création du « kit de prévention » 
tandis que la deuxième partie du projet consistera en sa diffusion à grande échelle, dans les pays 
francophones puis dans les autres pays. Le kit de prévention, déjà disponible en français et en anglais, 
comporte différents outils gratuits (deux sites internet, un livre illustré, trois guides, un fascicule et 
deux affiches) qui servent à informer et à sensibiliser enfants, parents, professionnels concernés, etc. 

La devise de PedoHelp® est : « Plus il y aura de gens informés, moins il y aura de victimes ». Sébastien 
.ǊƻŎƘƻǘΣ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ, parle « ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇǊƻŀŎǘƛǾŜ » ou « prévention active ». 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƭΩ!ƴƎŜ ōƭŜǳ (45) ŀ ŞǘŞ ŎǊŞŞŜ Ŝƴ мффу ǇŀǊ [ŀǘƛŦŀ .ŜƴƴŀǊƛΦ 9ƭƭŜ ƻǊƎŀƴƛǎŜ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŞŎƻǳǘŜ 
ŘŜǎǘƛƴŞ ŀǳȄ ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎΣ ǇŀǊǘŀƴǘ Řǳ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ ƻǳ 
ŘΩŀŎcompagnement pour ces personnes qui souffrent généralement de leur propre situation. Sa devise 
est « Ensemble faisons parler le silence ». 

¦ƴŜ ƭƛƎƴŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴƛǉǳŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴŜ ŀŘǊŜǎǎŜ ŞƭŜŎǘǊƻƴƛǉǳŜ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł ǘƻǳǎ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ 
concernés de prendre cƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ tƭǳǎƛŜǳǊǎ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ŀƴΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǊŞǳƴƛǘ ŘŜǎ auteurs 
Ŝǘ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜΣ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭǎ ǇǊŜƴƴŜƴǘ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ 
de la souffrance des victimes. 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƳŜǘ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ entre les « pédophiles abstinents » (qui ne sont jamais passés 
Ł ƭΩŀŎǘŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎύ Ŝǘ ƭŜǎ ζ pédosexuels η όǉǳƛ ǎƻƴǘ ŘŞƧŁ ǇŀǎǎŞǎ Ł ƭΩŀŎǘŜύΦ 

{ƻƴ ŀŎǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƳŞŘƛŀǘƛǎŞŜ Ŝǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀ ŀǳǎǎƛ ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭΩƻǇƛƴƛƻƴ 
publique et les politiques sur le nécessaire accompagnement de ces personnes afin de prévenir tout 
ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ 
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[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ /ƻƭƻǎǎŜ ŀǳȄ ǇƛŜŘǎ ŘΩŀǊƎƛƭŜ (46), créée en 2013 par Sébastien Boueilh, a pour mission la 
prévention, la sensibilisation et la formation aux risques pédophiles surtout en milieu sportif. 

Elle sensibilise les enfants, aide et accompagne les victimes. Elle sensibilise et forme également les 
adultes, professionnels ou bénévoles, amenés à encadrer des enfants (entraîneurs, éducateurs, 
animateurs, dirigeants, parents et accompagnateurs bénévoles, etc.). 

{ƻƴ ŀŎǘƛƻƴ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ζ Pack Colosse », distribué gratuitement et disponible sur 
internet. Il comprend : la charte école de sport, les consignes et le guide des Colosses pour les enfants, 
le protocole éducateur, la procédure de signalement, le sticker Colosse, la convention des Colosses. 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ǎǇƻǊǘƛǾŜǎΦ 

Enfin, la Fédération française des CRIAVS a mis en place le dispositif REO (Réseau Ecoute Orientation) 
(47). Ce dispositif créé en 2016 a pour vocation de faciliter le recours aux soins de première ligne pour 
les personnes souffrant de paraphilies. Des CRIAVS volontaires ont mis en place ce maillage national 
pour accueillir les questions et préoccupations des professionnels et du grand public concernant les 
fantasmes et/ou comportements sexuels problématiques. Des professionnels volontaires formés 
ŀǎǎǳǊŜƴǘ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ƘŜǳǊŜǎ ƻǳǾǊŞŜǎ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ǘŞƭŞǇƘƻƴƛǉǳŜ ŘŜ ǘƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ όǇŀǘient, famille, 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ ǘƛŜǊǎ ŀƛŘŀƴǘǎΣ Χύ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ǇƻǳǊ ŜƭƭŜ-même ou un tiers avec une sexualité 
ǇŀǊŀǇƘƛƭƛǉǳŜ Ŝǘκƻǳ ǾƛƻƭŜƴǘŜΦ 9ƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƎǊŀǾƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭΩǳǊƎŜƴŎŜ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ǳƴŜ ǊŞǇƻƴǎŜΣ ǳƴŜ 
orientation est proposée vers les services ad hoc όǎŜǊǾƛŎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜΣ ǳƴƛǘŞ ƳŞŘƛŎƻ-judiciaire, 
équipe de soins psychiatriques, services sociaux, maison de la justice et du droit, services de police ou 
ƎŜƴŘŀǊƳŜǊƛŜΧύΦ 

 

Les manques et les préconisations 

La prévention en matière de violence sexuelle reste le parent pauvre des actions menées, quel que soit 
le champ concerné : sanitaire, judiciaire, ou social. Cela se vérifie que la prévention soit primaire et 
ǎΩŜȄŜǊŎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘǳƛǘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ Ł ǊƛǎǉǳŜ Τ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ŘŞǇƛǎǘŀƎŜ précoce ou du 
traitement des premières atteintes Τ ƻǳ ŜƴŦƛƴ ǘŜǊǘƛŀƛǊŜΣ ǎΩŀǘǘŀŎƘŀƴǘ Ł ŘƛƳƛƴǳŜǊ ƭŀ ǇǊŞǾŀƭŜƴŎŜ ŘŜǎ 
récidives et à soigner les auteurs. 

[Ŝǎ ƳŀƴǉǳŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŘŞŎƭƛƴŀƛǎƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ƛƴǘŜǊǊƻƎŜƴǘ ƭŀ ǊŞŜƭƭŜ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ 
société à se mobiliser contre une problématique qui reste encore « taboue η Ŝǘ ǉǳƛ ƴΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ ƭŀ 
ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ ŘŞōƻǊŘŜ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ Ŧŀƛǘǎ ŘƛǾŜǊǎ ǎƻǊŘƛŘŜǎΦ 

[ŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǇǊƛƻǊƛǘŞ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΦ {ŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 
ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ Řǳ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ƴŜ ǇŜǳǘ ǎΩŀŎŎƻƳƳƻŘŜǊ ŘŜ ƭϥǳǊƎŜƴŎŜΦ 

 

La prévention primaire 

9ƴ CǊŀƴŎŜ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ŀ ŞǘŞ Ƴƛǎ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ Ŝƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 
scolaire. Malheureusement, le choix a longtemps été fait de privilégier une approche « focalisée sur 
les dangers et les problèmes η όпуύ Ŝǘ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ǿƛǎŀƴǘ ƭŜ ŘŞǇƛǎǘŀƎŜ ŘŜǎ L{¢Σ ƭŀ 
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prévention des risques de grossesse non désirée, plutôt que la santé sexuelle qui englobe des thèmes 
comƳŜ ƭŜ ŎƻǊǇǎΣ ƭŜǎ ŞƳƻǘƛƻƴǎΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ƭŀ ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛŜΣ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ όотύ. 

Les actions de prévention sont menées indifféremment par des enseignants, des infirmières scolaires 
ƻǳ ǇŀǊ ŘŜǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜǎ Ł ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴ bŀǘƛƻƴŀƭe comme des associations ou les Maisons de 
ƭΩ!ŘƻƭŜǎŎŜƴǘΦ 9ƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ Řǳ ǘŜƳǇǎ ǇƻƴŎǘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ƭƛƳƛǘŞŜǎ ŀǳȄ ŎƭŀǎǎŜǎ ŘŜ ŎƻƭƭŝƎŜ όǎƻǳǾŜƴǘ ƭŀ 
4ème). Selon les experts (Galtier, 2018)Σ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Řépend de facteurs bien précis : 

(d'après F. Lemonnier, (41)) 

Complet 
! ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎΣ ǎΩŀŘǊŜǎǎŀƴǘ ŀǳȄ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ƳƛƭƛŜǳȄ όǇŀǊ ŜȄ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ǇŀƛǊǎύ ǉǳƛ ƻƴǘ ǳƴŜ 
influence sur le développement et la perpétuation du/des comportements à prévenir 
Au moment approprié 
Intervenant suffisamment tôt pour avoir un impact sur le développement du comportement 
problématique et approprié au stade de développement des destinataires 
Mobilisant des méthodes pédagogiques variées 
aƻōƛƭƛǎŀƴǘ ŘŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ǉǳƛ ƳŜǘǘŜƴǘ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ Ŝǘ ƭŀ 
compréhension du problème de comportement et visent le développement et le renforcement des 
compétences 
A dose/ intensité suffisante 
Le nombre de séance, leur durée, leur espacement et la durée totale du programme doivent être 
ǎǳŦŦƛǎŀƴǘ ǇƻǳǊ ǇǊƻŘǳƛǊŜ ƭΩeffet attendu et comprendre des séances à distance pour en assurer le 
maintien dans le temps 
Qui favorise des relations positives 
Qui permettent aux participants de mieux se connaitre et de développer des relations 
interpersonnelles positives 
Socio culturellement pertinent 
Programmes adaptés aux normes culturelles, croyances et pratiques de la communauté et qui 
ǎΩŀǘǘŀŎƘŜƴǘ Ł ƛƴŎƭǳǊŜ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ 
Avec du personnel bien formé 
tǊƻƎǊŀƳƳŜ Ƴƛǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ par un personnel compétent qui a reçu une formation suffisante. 
[ΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƭƛƳƛǘŞŜ ǇŀǊ ǳƴ ǘŀǳȄ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ turn over et une adhésion 
insuffisante au programme 
Ancré théoriquement 
Les programmes ont une justification théorique, sont basés sur des informations précises et sont 
soutenus par la recherche empirique 

[ΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ƭŀ ǎƛƳǳƭǘŀƴŞƛǘŞ ŘŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ Řƻƛǘ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ Ł 
ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ Ł ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ Ł ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭΣ ŎŜ ǉǳƛ est rarement le cas. Enfin, les 
actions devraient être répétées à certains moments-ŎƭŞǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ όƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŞǘŀǇŜ ŎƻƳƳŜ ƭŀ 
grossesse et la maternité par exemple) (41). 

Certaines populations spécifiques échappent à la prévention : 

-  Les enfants les plus jeunes, âgés de moins de 12 ans, qui se livrent à ce que les Anglo-saxons 
nomment des Comportements Sexuels Problématiques (CSP) (37). Ces enfants sont très 
souvent stigmatisés par la communauté scolaire qui ne sait pas gérer leur comportement et ils 
sǳǎŎƛǘŜƴǘ ƭŜ ǊŜƧŜǘ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŞƭŝǾŜǎ 
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Proposition 4 :  
Les enfants âgés de moins de 12 ans, qui se livrent à ce que les Anglo-saxons nomment des 
Comportements Sexuels Problématiques (CSP) sont très souvent stigmatisés par la communauté 
scolaire qui ne saƛǘ Ǉŀǎ ƎŞǊŜǊ ƭŜǳǊ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƛƭǎ ǎǳǎŎƛǘŜƴǘ ƭŜ ǊŜƧŜǘ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŞƭŝǾŜǎΦ Ces 
ŜƴŦŀƴǘǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘΩǳƴŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΦ [Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻǳ ŘŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ 
éducation doivent, sauf exception, y être associés. 

 

-  Les mineurs non accompagnés accueillis dans chaque département et relevant de la Protection 
ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΦ 

Ces mineurs arrivent en France avec un vécu traumatique lié à leurs conditions de vie dans 
ƭŜǳǊ Ǉŀȅǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ƻǳ Ł ƭŜǳǊ ǇŞǊƛǇƭŜΦ Lƭǎ ƻƴǘ ŘŜǎ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜǎΣ ǳƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜΣ ǳƴe religion dont il 
faut tenir compte tout en leur proposant un bilan global intégrant la santé sexuelle, sujet 
souvent oublié (37). 

ҍ Les enfants et adolescents déscolarisés. 

Lƭǎ ǊŜǎǘŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƛƎƴƻǊŞǎ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŎŀǊ ƭΩ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ƴŜ ǇŀǊǾƛent pas à 
ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǊŜǇŞǊŜǊΦ [Ŝ ŘŞǎǆǳǾǊŜƳŜƴǘ ƎŞƴŝǊŜ ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ŀŎŎǊǳ ŘŜ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜǎ ŎƻƴŘǳƛǘŜǎ Ŝǘ ŘŜ 
recours à des violences sexuelles. 

La Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ) paraît la mieux placée pour répondre au besoin 
de prévention de ce public. 

-  Le champ du handicap. 

[Ŝǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ƛƴŦƻǊƳŞŜǎ Ŝǘ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎ ŀǳȄ ŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴΦ /ŜƭƭŜǎ-ci peuvent 
prendre différentes formes, avec une prédilection pour celles qui intéressent et font participer le 
corps. 

A titre d'exemple : 

Création d'un groupe « marionnettes » (37), construction de la marionnette, représentation et 
nomination des parties du corps, petites scénettes avec les marionnettes évoquant des situations 
réelles comme la rencontre avec un ou une partenaire, la recherche du consŜƴǘŜƳŜƴǘΧ 

Des outils éducatifs comme le « vǳΩŜƴ Řƛǘ-on ? » peuvent être utilisés (dans sa version adulte ou 
junior) (37). 

Autre outil « Des femmes et des hommes ηΣ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŀŦŦŜŎǘƛǾŜΣ ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ 
sexuelle destiné aux personnes déficientes mentales (50), il permet aux professionnels de mettre en 
place des animations visant à accompagner les personnes dans leur épanouissement relationnel, 
amoureux, sexuel. 

Utilisation d'unŜ ŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ ŘŜƎǊŞǎ ŘΩƛƴǘƛƳƛǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ suggérant, par un code couleur, des réponses 
concernant les comportements adaptés ou non, dans différentes situations données (51). 
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Proposition 5 :  
vǳŜƭ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΣ ƳŜƴǘŀƭ ƻǳ ǎŜƴǎƻǊƛŜƭΣ ƭΩŀŎŎŜƴǘ Řƻƛǘ şǘǊŜ Ƴƛǎ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 
des compétences psychosociales et de la vie affective et prendre en compte la santé sexuelle. 
Il est important de sensibiliser à la santé sexuelle et de former les équipes éducatives exerçant dans 
les établissements et services prenant en charge les personnes en situation de handicap. 
Dans les établissements et services accueillant des personnes présentant des handicaps 
ƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŜƭǎΣ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ŀŘŀǇǘŞǎ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǊŜƴŦƻǊŎŞŜΦ 
Pour les situations de sexualité problématique des personnes handicapées, on préconise : 
1° de travailler sur les représentations des personnes handicapées et de ne pas réduire leur sexualité 
aux seuls interdits et aux risques (VIH, MST, grossesse) 
2° de travailler avec les parents ou la famille sur les représentations de la sexualité et du handicap 
 

 

[ŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ǎŜ ƘŜǳǊǘŜ Ł ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘŜǇǳƛǎ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 
ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ŦƻǊƳŜǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭŜ 
cyberharcèlement, le « hameçonnage », ou encore le recours à une plateforme qui permet de simuler 
un viol virtuel par avatar interposé. 

tƭǳǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘΣ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ Ł Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Řŝǎ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴŜ 
difficulté pour les parents qui ont très peu de moyens pour enrayer le phénomène (26). 

aşƳŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƭƛǉǳŞ ŘŜ ǇƻǎŜǊ ǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŀǳǎŜ Ł ŜŦŦŜǘ ŘƛǊŜŎǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǾƛǎƛƻƴƴŀƎŜ ŦƻǊǘǳƛǘ ŘŜ 
ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ƛƴŀŘŀǇǘŞǎΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉŀǎ 
négliger dans la prise en charge des jeunes mais aussi des adultes. 

5Ŝǎ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜǎ ǇǊŞŎƻƴƛǎŜƴǘ ǳƴ ŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǇŀǊŜƴǘŀƭ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ŞŎǊŀƴǎ Ŝǘ ŀǳȄ ƛƳŀƎŜǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ 
ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ : les conseils sont délivrés aux parents et les guident dans le discernement dont 
ils doivent faire preuve. 

Toutes les mesures de prévention primaire qui ont été décrites par les experts et dans la bibliographie 
ŘƻƛǾŜƴǘ ǊŜǇƻǎŜǊ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Řǳ ŎƘŀƳǇ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜΣ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ƳŞŘƛŎƻ-
social. 

Les programmes scolaires devraient intégrer la notion plus globale de promotion de la santé et aborder 
la santé sexuelle y compris dans sa dimension de plaisir (49). 

/Ŝǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ ǎΩŀŘƻǎǎŜǊ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŞƭŀǊƎƛǊ ƭŜǳǊ ŎƘŀƳǇ ŘΩŀŎǘƛƻƴ : ce pourrait être la 
lutte contre lŜǎ ŀŘŘƛŎǘƛƻƴǎΣ ŘǊƻƎǳŜ Ŝǘ ŀƭŎƻƻƭ όпмύΣ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǘŞ Ŝǘ Ł ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ 
homme/femme. La réflexion sur la question du consentement doit impérativement y figurer. 

{ƛΣ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƎƭƻōŀƭŜΣ ƭŜǎ ƘƻƳƳŜǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ Ǉossibles victimes, 
il faut envisager les contextes spécifiques des violences sexuelles subies par des hommes et mises en 
ǆǳǾǊŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎΦ 
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La majorité des stratégies qui se révèlent inefficaces sont des interventions psycho-éducatives brèves 
(une session) auprès des étudiants et des élèves. 

Proposition 6 :  
Lƭ Ŧŀǳǘ ǇǊŞǾƻƛǊ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘΩǳƴ ŎǳǊǎǳǎ ŘΩŞǘǳŘŜǎΣ ǇǊƛƳŀƛǊŜǎ Ŝǘ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜǎΣ ǎǳǊ 
ƭΩƘȅƎƛŝƴŜΣ ƘȅƎƛŝƴŜ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞΣ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎΣ ŘŜǎ ŀŘŘƛŎǘƛƻƴǎΦ /Ŝǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛons 
doivent reposer sur une pluralité d'intervenants et non uniquement des enseignants (48) 
 
Proposition 7 :  
Il faut prévoir et élaborer des programmes de prévention destinés à des publics particuliers : 
personnes âgées, migrants, lesbiennes, gay, bisexuels et transgenres (LGBT). 
 
Proposition 8 : 
Les actions à conduire doivent s'inscrire aux quatre niveaux, individuel, relationnel, communautaire, 
et sociétal (41). 
 
Proposition 9 :  
Lƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝǘ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ construire des 
programmes de prévention efficaces (48) et d'y intégrer des recherches sur les facteurs protecteurs 
(10) 
 
Proposition 10 :  
! ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜΣ ƭŀ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ŘŞǎŎƻƭŀǊƛǎŀǘƛƻƴ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǊŜŎƻƴƴǳŜǎ 
comme des facteǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜΦ Lƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩŜƴ ƳŜǎǳǊŜǊ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŀŦƛƴ ŘŜ 
promouvoir éventuellement des campagnes de prévention spécifiques. 
 
Proposition 11 :  
Pour les acteurs potentiels, il est important de développer et faire connaître des lieux ressources, 
services et associations proposant une permanence téléphonique ou un accueil. 

 

La Stratégie nationale de santé sexuelle 2017-2030 insiste sur la nécessité de modifier les 
représentations sociales et sociétales, et surtout de lutter contre « la culture du viol » (40). 

Proposition 12 :  
La modification des représentations sociales doit également concerner les auteurs de violences 
sexuelles. Il serait judicieux de bannir du vocabulaire le terme de « castration chimique » pour le 
remplacer par un terme simple et non stigmatisant (par exemple « traitement anti-hormonal »). 

 

 

La prévention secondaire 

9ƭƭŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ǇǊƛǎŜǎ !tw9{ ƭŀ ǎǳǊǾŜƴǳŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŘƻƴŎ Ŝƴ ǇǊƛƻǊƛǘŞ 
aux victimes, négligeant le plus souvent les auteurs. Pourtant, le dévoilement des faits va mettre en 
ŞǾƛŘŜƴŎŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ƻǳ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜǊŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ŀǇǇƻǊǘŜǊ ǳƴŜ ŀƛŘŜΦ 

9ƴ Ŏŀǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ƛƴǘǊŀŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜǊ Ł ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ŎƻƳƳŜ Ł ƭΩŀǳǘŜǳǊΦ 
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Les ŜƴǉǳşǘŜǳǊǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎΣ ǘŜƴǳǎ ŀǳ ǎŜŎǊŜǘ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ƛƴǾŜǎǘƛƎŀǘƛƻƴǎΣ ƴΩƛƴǘŜǊǾƛŜƴƴŜƴǘ ǉǳŜ ǘŀǊŘƛǾŜƳŜƴǘ 
ǇƻǳǊ ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ǇǊŞǎǳƳŞ ŘŜǎ ŦŀƛǘǎΦ 5ŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜǊǾŀƭƭŜ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǎƻǳŦŦǊŜƴǘΦ 

Les révélations, si elles fragilisent la victime, ont souvent le même imǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭΩŀǳǘŜǳǊΣ ŀǾŜŎ ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ 
ǎǳƛŎƛŘŀƛǊŜ ǊŞŜƭΣ ǊƛǎǉǳŜ ŜƴŎƻǊŜ Ǉƭǳǎ ǇǊŞƎƴŀƴǘ ǎΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ƳƛƴŜǳǊΦ Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ǘǊŝǎ ǇŜǳ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ 
ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ŎŜ ǇǳōƭƛŎ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƻƴ ǎŀƛǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ Ŝƴ ƴŜǘǘŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴΦ 

Proposition 13 :  
Il serait nécessaire d'augmenter le nombre et la visibilité des structures qui prennent en charge les 
mineurs auteurs de violences sexuelles.  

 

PƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎΣ ƭϥŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ƳŜƴŞŜ ǇŀǊ ƭŀ CŞŘŞǊŀǘƛƻƴ 
des CRIAVS intitulée « Réseau Ecoute Orientation η Ŝǎǘ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘŜΦ 9ƭƭŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
présentant des fantasmes et/ou des comportements sexuels problématiques ainsi qu'à leur famille 
(47). 

Proposition 14 :  
[ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ǊŞǎŜŀǳȄ ŘΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜǾǊŀƛǘ şǘǊŜ Şvaluée et développée au niveau national en vue de 
ǇǊƻǇƻǎŜǊ ǳƴ ƴǳƳŞǊƻ ŘΩŀǇǇŜƭ ǳƴƛǉǳŜ. 
 
Proposition 15 :  
Un bloc important de la prévention secondaire concerne les violences sexuelles commises sur les 
adultes avec une nette majorité de violences faites aux femmes et notamment dans le cadre des 
violences conjugales. En cas de violences conjugales comportant des violences sexuelles, 
ƭΩƻǊŘƻƴƴŀƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ǉǳƛ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜ Ł ƭΩŀǳǘŜǳǊ ƭǳƛ ƛƳǇƻǎŜ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ 
ŘΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴǎΦ [Ŝǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŘŜǎ ŀǾƻŎŀǘǎΣ ŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ 
ƳŞŘŜŎƛƴǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ƳƛŜǳȄ ƛƴŦƻǊƳŞŜǎ ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƻǊŘƻƴƴŀƴŎŜΦ [Ŝǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ŘΩŀƛŘŜ 
aux victimes ont un rôle central à jouer dans cette meilleure information. 

 

Il conviendrŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ ŘŜǎǘƛƴŞǎ ŀǳȄ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎΦ 

 

La prévention tertiaire 

Ce champ de la prévention tertiaire englobe la prise en charge des victimes et des auteurs. Il est centré 
sur la prévention de la récidive (voir le chapitre 4 « Prise en charge » du présent rapport) 

5Ŝǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ƳŜƴŞŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ǎŜ ŦƻƴŘŜ ǳƴ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊ 
ǇƻǳǊ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŀ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǎŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳŞŎŀƴƛǎƳŜǎ ŘΩŜƳǇǊƛǎŜΦ 
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Proposition 16 :  
Il faut développer les recherches sur les facteurs de protection des auteurs et sur les facteurs qui 
sont de nature à limiter le risque de récidive.  
 
Proposition 17 :  
La lutte contre la récidive, se traduit principalement depuis la loi du 17 juin 1998 par le dispositif de 
suivi socio-judiciaire avec injonction de soins. Les failles de ce dispositif sont largement évoquées 
dans le chapitre « Evaluation » du présent rapport. Lors de l'Audition publique, il a été relevé le 
risque de « psychologisation » excessive des prises en charge au détriment de la satisfaction des 
besoins socioéconomiques essentiels : obtention d'un emploi et d'un logement stable. Il convient de 
renforcer l'accompagnement social et socioéducatif dans le cadre de la prise en charge des auteurs 
de violences sexuelles. 
 

Depuis 2014,  des programmes de justice restaurative ont été mis en place afin de participer à la 
réparation des victimes et à la prise de conscience des auteurs. 

Proposition 18 :  
Il serait utile de conduire des recherches-action sur les dispositifs de rencontre auteurs-victimes, afin 
d'en mesurer la pertinence, et d'en organiser le déploiement en opportunité. 
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CHAPITRE 3 ì EVALUATION 

 

Quelles évaluations pour quel champ, quel objet, quels objectifs? 

En matière de vioƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǇƭǳǊƛŜƭƭŜ Řŀƴǎ ǎŜǎ ƻōƧŜǘǎΣ ǎŜǎ 
ŦƛƴŀƭƛǘŞǎ Ŝǘ ǎŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ǎǳƧŜǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ŎŀǳǎŜ ƻǳ ŘŞƧŁ ŎƻƴŘŀƳƴŞ ŘŜ 
ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŜƭƭŜ-même. 

 
Quelles évaluations hor2 !7$!13)2!2 '¬4. -)2 !. fd42! /4 '¬4. d43!41 '! 5)/,!.f!2 
sexuelles dans le cadre de son parcours pénal ?  
 
Garde à vue 
 
Examen de lô®tat de sant® 

/Ŝǘ ŜȄŀƳŜƴ ƳŞŘƛŎŀƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŀǳ ǎŜƴǎ ǎǘǊƛŎǘΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƳŞŘŜŎƛƴ Ŝƴ 
garde à vue a été consacrée par la loi n° 93-2 du 4 janvier 1993 (52) portant réforme de la procédure 
ǇŞƴŀƭŜΦ [ŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŜȄŀƳŜƴ ƳŞŘƛŎŀƭ Ŝƴ ƎŀǊŘŜ Ł ǾǳŜ ƴŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ Ǉŀǎ ǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŀǳ ǎŜƴǎ ŘƻƴƴŞ 
dans ce chapitre. 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴ ŘŜ ǎŜ ǇǊƻƴƻƴŎŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƳǇŀǘƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƎŀǊŘŞŜ 
à vue dans sa globalité, c'est-à-dire à la fois physique et psychique. En cas de présence de signes 
cliniques patents de troubles mentaux laissant supposer au médecin requis une éventuelle 
incompŀǘƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ŀǾŜŎ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳΣ ǳƴŜ ǊŞǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘƛǎǘƛƴŎǘŜ 
ŘŜǾǊŀ şǘǊŜ ŘŞƭƛǾǊŞŜ ŀǳ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴΣ ƭǳƛ ŘŜƳŀƴŘŀƴǘ ŘŜ ǎŜ ǇǊƻƴƻƴŎŜǊ ǎǳǊ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ƳŜǎǳǊŜ 
ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩƻŦŦƛŎŜΦ Lƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘŜ ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻn de cette compatibilité ne saurait 
aboutir à ce que le médecin requis se prononce sur une éventuelle aptitude à répondre aux questions 
ǇƻǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜƴǉǳşǘŜǳǊǎΣ Ƴƛǎǎƛƻƴ ǉǳƛ ǊŜƭŝǾŜ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ŜȄǇŜǊǘŀƭŜΦ 

Si le cadre législatif est précis, le travail des médecins généralistes intervenant dans le cadre de la garde 
à vue est en France un travail difficile notamment du fait de la problématique du local dans lequel cet 
ŜȄŀƳŜƴ Ŝǎǘ ǊŞŀƭƛǎŞ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ƻǳ ƳşƳŜ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ŘƻǎǎƛŜǊ ƳŞŘƛŎal ne serait-
ce que du simple traitement en cours (53). 

 
Examen psychiatrique 

Il est parfois demandé par le parquet à un expert judiciaire un examen psychiatrique au cours même 
ŘŜ ƭŀ ƎŀǊŘŜ Ł ǾǳŜΦ {ƛ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ ŘŜ ŎŜǘ ŜȄŀƳŜƴ ǇŀǊ ǳƴ ŜȄǇŜǊǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜƳƛǎe en cause, la 
ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ŀ ǊŀǇǇŜƭŞ ǉǳŜ ŎŜǘ ŜȄŀƳŜƴ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ǾŀƭŜǳǊ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ƴƛ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ 
ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ ƴƛ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜΦ 
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 Evaluation au cours de lôincarc®ration  
 
Évaluation du risque suicidaire des auteurs 

Une évaluation du risque suicidaire systématique pour tous les entrants est portée au sujet mis en 
cause pour des faits de violences sexuelles. Ceux-ci ont un risque majoré de suicide notamment lors 
ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ƧƻǳǊǎ ŘΩƛƴŎŀǊŎŞǊŀǘƛƻƴ (54). 

 
Evaluation du parcours pénal 

De manière générale, parce qu'applicable à tous les détenus condamnés, l'article 717-1 du code de 
procédure pénale dans sa rédaction issue de la loi pénitentiaire du 24 novembre 2009 (55), qui a puisé 
une partie de sa philosophie dans les règles pénitentiaires européennes, énonce que dès leur accueil 
dans l'établissement pénitentiaire et à l'issue d'une période d'observation pluridisciplinaire, les 
personnes détenues font l'objet d'un bilan de personnalité. 

Un parcours d'exécution de la peine est élaboré par le chef d'établissement et le directeur du service 
pénitentiaire d'insertion et de probation pour les condamnés, en concertation avec ces derniers, dès 
que leur condamnation est devenue définitive. 

 
Le Centre National dô£valuation 

Créé à Fresnes en 1950Σ ŘŞƴƻƳƳŞ ŀƭƻǊǎ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ǘǊƛŀƎŜΣ ƛƭ ŀǾŀƛǘ ǇƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǳƴŜ 
ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩŀŦŦŜŎǘŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ǳƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜ Ŝƴ ŘŞōǳǘ ŘŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ; il est devenu 
/ŜƴǘǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ Ŝƴ мфур ŀǾŜŎ ǇƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀƭƛǎŜr les modalités de 
prise en charge. 

[ΩŜƴǘǊŞŜ Ŝƴ ǾƛƎǳŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ нр ŦŞǾǊƛŜǊ нллу (56) relative à la rétention de sûreté et à la déclaration 
ŘΩƛǊǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǇŞƴŀƭŜ ǇƻǳǊ ŎŀǳǎŜ ŘŜ ǘǊƻǳōƭŜ ƳŜƴǘŀƭ ŀ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ƳƻŘƛŦƛŞ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ŘΩŀŎǘƛƻƴ Řǳ 
centre en introdǳƛǎŀƴǘ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŀƴƎŜǊƻǎƛǘŞ ŘŜǎ ŎƻƴŘŀƳƴŞǎΣ ƛƳǇƻǎŀƴǘ 
ǇŀǊ ƭŁ ƳşƳŜ ǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘΩŀǇǇŜƭƭŀǘƛƻƴ Ŝƴ /ŜƴǘǊŜ bŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩ;Ǿŀƭǳŀǘƛƻƴ ό/b9ύ Ŝƴ ǾŜǊǘǳ Řǳ ŘŞŎǊŜǘ 
du 31 mars 2010 (57). 

Ce service assure deux missions distinctes au titre de l'évaluation pluridisciplinaire des publics 
condamnés. Il procède aujourd'hui à deux types d'évaluation visant à : 

-  proposer une affectation en établissement pour peines adaptée à la personnalité des 
condamnés et à formuler des préconisations de prise en charge dans le cadre de 
l'élaboration de leur parcours d'exécution de peine. 

-  déterminer l'existence ou la persistance d'une dangerosité éventuelle chez certains 
condamnés (très longues peines) dans le cadre de l'examen d'une demande 
d'aménagement de peine ou d'une mesure de sûreté. 

La mission d'évaluation, qu'elle soit de personnalité ou de dangerosité, y est assurée par une équipe 
ǇƭǳǊƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀƛǊŜΦ [ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŎƻƴŘŀƳƴŞǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
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ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜ ǇŜƛƴŜ Ŝǎǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎǘƛƴŞŜ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ 
pénitentiaire. 

Lƭ ŀ ŞǘŞ ǊŀǇǇŜƭŞΣ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜΣ ǉǳŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ пл҈ ŘŜǎ ǎǳƧŜǘǎ ŞǾŀƭǳŞǎ ŀǳ /b9 ŞǘŀƛŜƴǘ 
condamnés pour des faits de violences sexuelles. 

Le Service P®nitentiaire dôInsertion et de Probation (SPIP) 

5ƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ǇŀǊƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ƻƴǘ ƛƴǎƛǎǘŞ ǎǳǊ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ ŘŀƴƎŜǊƻǎƛǘŞ ŘŜǎ ŘŞǘŜƴǳǎ Ŝǘ 
ƭŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴΦ [ŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƻƴǎŜƛƭƭŜǊǎ tŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜ ŘΩLƴǎŜǊǘƛƻƴ 
et de Probation (/tLtύ ǎǳƛǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜƳŜƴǘ ŎŜǘǘŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴΣ ǘƻǳǘ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ 
des programmes de prévention de la récidive (PPR) datée du 16 juillet 2007 (58). 

!ƛƴǎƛΣ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻōŀǘƛƻƴ ŎƻƴǎǘǊǳƛǎŜƴǘΣ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƴǘ Ŝǘ ŀƴƛƳŜƴǘ ŘŜǎ 
pǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜ ǇŜƛƴŜǎΣ 
ǘŀƴǘ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ŦŜǊƳŞ ǉǳΩŜƴ milieu ouvert. 

Lƭ ŀ ŞǘŞ ǊŜƭŜǾŞ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǳƴŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜǎ /tLt : la dimension sociale de la 
réinsertion étant confiée à des assistants sociaux, le personnel du SPIP a une orientation de plus en 
Ǉƭǳǎ ŎǊƛƳƛƴƻƭƻƎƛǉǳŜΦ /Ŝ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ Ŝǎǘ ŀƳŜƴŞ Ł ǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ Ł 
ƭΩƛƴǎǘŀǊ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ǎŜ ǇŀǎǎŜ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ǉŀȅǎ ŜǳǊƻǇŞŜƴǎ Τ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŎǊƛƳƛƴƻƭƻƎƛǉǳŜ ƴΩŞǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ Ŝƴ 
France de la seule compétence des experts. 

 
Quelle évaluation (et sur quels critères) peut-/. '!-d.'!1 l ,¬!7$!13 *4')f)d)1! 
psychiatre ou psychologue en fonction du parcours pénal ?  
 
Lôexpertise pr®-sentencielle  

5ŜǇǳƛǎ мффпΣ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ мнн-1 du nouveau code pénal (59) prévoit les expertises psychiatriques de 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǇŞƴŀƭŜΦ [ŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘΣ ŎƭŀǎǎƛǉǳŜΣ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł ŞǾŀƭǳŜǊ ǎƛ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ŞǘŀƛǘΣ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ 
ŘŜǎ ŦŀƛǘǎΣ ζ ŀǘǘŜƛƴǘ ŘΩǳƴ ǘǊƻǳōƭŜ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜ ƻǳ ƴŜǳǊƻpsychique ayant aboli son discernement ou le 
contrôle de ses actes ». Ce cas de figure, appelé communément « expertise pré-sentencielle », est basé 
ŜƴǘƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ǳƴŜ ƭŜŎǘǳǊŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ Řǳ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ ¦ƴŜ ǘŜƭƭŜ ƳƛǎǎƛƻƴΣ ŘŞƭƛŎŀǘŜΣ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƳŜƴŞŜ 
à bien par une évaluation psychiatrique méticuleuse et complète reposant sur une méthode clinique 
classique (60). 

En ce qui concerne ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ мом-36-4 du code pénal (61) introduit par la loi n°98-
псу Řǳ мт Ƨǳƛƴ мффу ǇǊŞǾƻƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǇǊƻƴƻƴŎŞŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ Şǘŀōƭƛ ŀǇǊŝǎ ǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ƳŞŘƛŎŀƭŜ 
ǉǳŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǎǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΦ [ΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǇǊŞ-sentencielle, 
dans la mesure où elle éclaire le juge sur la décision de suivi socio judiciaire à prendre (62). 

Concernant les mineurs, aucun texte particulier ne vient préciser la nature des investigations à 
conduire, mais, en pratique, le juge des enfants ou le juge d'instruction chargé du dossier ordonnera 
généralement, outre les expertises rendues obligatoires par l'article 706-47-1 du code de procédure 
pénale (63), une mesure judiciaire d'investigation éducative (MJIE). La méthode retenue est celle d'une 
évaluation pluridisciplinaire, permettant d'objectiver la situation en confrontant les analyses. Y 
participent donc éducateurs, assistants de services sociaux, psychologues et cadres du service et 
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parfois également des professionnels extérieurs à la protection judiciaire de la jeunesse 
(pédopsychiatre, conseiller d'orientation...). 

Modalit®s de lôexpertise 

[ΩŞǘŀǘ ƳŜƴǘŀƭ Řǳ ǎǳƧŜǘ ŜȄǇŜǊǘƛǎŞ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŀǇǇǊŞŎƛŞ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ǎȅƳǇǘƾƳŜǎΦ [ŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ŝǎǘ 
ǉǳŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘ Řƻƛǘ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŀǇǇǊŞŎƛŜǊ ƭΩŞǘŀǘ ƳŜƴǘŀƭ Řǳ ǎǳƧŜǘ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ǇǊŞŎƛǎ ŘŜ ƭΩŜȄŀƳŜƴ Ƴŀƛǎ 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ǊŞǘǊƻǎǇŜŎǘƛǾŜ Ł ƭΩŞǇƻǉǳŜ ŘŜǎ ŦŀƛǘǎΣ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘŜ Şǘŀƴǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ōƛŜƴ 
ŀƴǘŞǊƛŜǳǊŜ Ł ƭŀ ŘŀǘŜ ŘŜ ƭΩŜȄŀƳŜƴΦ 

Le diagnostic « rétrospectif » doit donc être fait essentiellement à partir de « pièces » à savoir, les 
ŞƭŞƳŜƴǘǎ Řǳ ŘƻǎǎƛŜǊΣ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜǎ ǇƛŝŎŜǎ Řǳ ŘƻǎǎƛŜǊ ŎƻƳƳŜ ƭΩƛƴǘŜǊǊƻƎŀtoire de curriculum vitae, 
ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǘŞ Ŝǘ ƳşƳŜ ŘŜǎ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜǎΦ Lƭ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ŧŀƛǘ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ Ł ŘŜǎ ǇƛŝŎŜǎ 
du dossier médical si celui-Ŏƛ Ŝǎǘ ǇƻǊǘŞ Ł ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘΦ Lƭ ƛƳǇƻǊǘŜ ŘƻƴŎ ŀǳ ǊŞŘŀŎǘŜǳǊ ŘŜ 
ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ŘŜ ōƛŜƴ ŘƛǊe à partir de quels éléments il est capable de porter un diagnostic rétrospectif. 

/Ŝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ǊŞǘǊƻǎǇŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǇƻǳǊ ŀǇǇǊŞŎƛŜǊ ǎƛ Ł ƭΩŞǇƻǉǳŜ ŘŜǎ Ŧŀƛǘǎ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ǇǊŞǎŜƴǘŀƛǘ ǳƴ 
ǘǊƻǳōƭŜ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜ ƻǳ ƴŜǳǊƻǇǎȅŎƘƛǉǳŜ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘΩŀƭǘŞǊŜǊ ƻǳ ŘΩŀōƻƭƛǊ ǎon discernement et/ou le 
ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜ ǎŜǎ ŀŎǘŜǎΦ /Ŝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ǊŞǘǊƻǎǇŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ Řǳ ƴƛǾŜŀǳ 
de responsabilité du sujet. 

[Ŝ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜ Řƻƛǘ ŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩŞǘŀǘ ƳŜƴǘŀƭ Řǳ ǎǳƧŜǘ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜǎ ŦŀƛǘǎΦ 

[ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ƳŜƴǘŀƭ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜȄŀƳŜƴ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜ ŎŀǊ ŜƭƭŜ ǇŜǊƳŜǘ 
ƻǳǘǊŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŜǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ Řǳ ǎǳƧŜǘ Ł ǳƴŜ 
sanction pénale. 

Le résultat doit être donné de façon claire et de préférence en référence à des classifications 
internationales (DSM 5 (8), CIM 10 (9)). 

Lƭ ǊŜǾƛŜƴǘ Ł ƭΩŜȄǇŜǊǘ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ŎƻƳƳŜƴǘ ƛƭ Şǘŀōƭƛǘ ǎƻƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ Ŝƴ ƭƛǎǘŀƴǘ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘŜ ǎƻƴ 
observation clinique ou recueillis à la lecture du dossier qui lui permettent de retenir par exemple la 
ƴŀǘǳǊŜ ƛƳǇǳƭǎƛǾŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǘŞ Řǳ ǎǳƧŜǘ ƻǳ ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜǎ ƘŀƭƭǳŎƛƴŀǘƛƻƴǎΦ 

9ƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ ζ vie affectivo-sexuelle » 
du sujet comme le proposait déjà J. Aubut en 1982 (64) Ŝǘ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀ ǊŀǇǇŜƭŞ wΦ /ƻǳǘŀƴŎŜŀǳ ƭƻǊǎ ŘŜ 
ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ (65). Cela nécessite un savoir et un savoir-faire et une compétence en sexologie. 

Expertise psychologique 

[ΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŜǊ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ƳŜƴǘŀƭ Ŝǘ 
ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ǘŜǎǘǎΣ ǎƻƛǘ ŘΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ ƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŜƭƭŜΣ ǎƻƛǘ ŘŜǎ ǘŜǎǘǎ ƴŜǳǊƻǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ 
soit enfin des tests projectifs Τ ƛƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ǘŜǎǘǎ ŘŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ 
psychiqǳŜǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ ŎƻƳƳŜ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜ (66). 
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Expertise post-sentencielle  

Lƭ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŘŜƳŀƴŘŞ Ł ƭΩŜȄǇŜǊǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ Řǳ ŎƻƴŘŀƳƴŞΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ Ŝƴ Ŧŀƛǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ 
la dangerosité psychiatrique et criminologique du condamné : « la dangerosité psychiatrique a été 
ŘŞŦƛƴƛŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴ ǎȅƳǇǘƻƳŀǘƛǉǳŜ ƭƛŞŜ Ł ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘƛǊŜŎǘŜ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜ ƳŜƴǘŀƭŜ 
alors que la dangerosité criminologique est un phénomène psychosocial caractérisé par des indices 
révélateurs de la très grande probabilité de commettre une infraction contre les personnes ou les 
biens » (67) 

9ƴ нллтΣ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜ pénale (31) précisait et différenciait les types 
ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜǎΦ ζ Dans ce protocole (post-ǎŜƴǘŜƴŎƛŜƭύΣ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ va devenir un outil de travail partagé ». 

Senon et Manzanera (68) ǇǊƻǇƻǎŜƴǘ Ŝƴ нллс ŘŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ǘǊƻƛǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ŀǘǘŜƴŘǳǎ 
Řŀƴǎ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜ ǇŞƴŀƭŜ Υ 

-  bƛǾŜŀǳ м ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜ 
-  bƛǾŜŀǳ н ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǇǎȅŎƘƻǇŀǘƘƻƭƻƎƛǉǳŜ Řǳ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀcte 
-  bƛǾŜŀǳ о ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǇǎȅŎƘƻ-ŎǊƛƳƛƴƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞ ǇŀǊ ƭŜ ƧǳƎŜ ǉǳŀƴŘ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 

de donner des éléments sur la dangerosité non seulement psychiatrique mais aussi 
ŎǊƛƳƛƴƻƭƻƎƛǉǳŜ Řǳ ǎǳƧŜǘ Ŝǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜΦ 

 
Quels facteurs pour prédire le risque de récidive ? 

[ŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŀ ǎǳǊƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜǎ ǉǳƛ a 
priori Ŧƻƴǘ ǎŜƴǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ƴŀƛǎ ǉǳƛ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ǎΩŀǾŝǊŜƴǘ ƴǳƭǎΦ [Ŝ 
déni, la ƳƛƴƛƳƛǎŀǘƛƻƴ ƻǳ ƭŀ ōŀƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘŜ ŎǊƛƳƛƴŜƭ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜǎ ƳŀǊǉǳŜǳǊǎ ǇǊŞŘƛŎǘƛŦǎ Řǳ 
ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜΣ ǘƻǳǘ ŎƻƳƳŜ ζ ǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ ώŁ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴϐΣ 
Ŝǘ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŜƳǇŀǘƘƛŜ ŜƴǾŜǊǎ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ƴŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ Ǉŀǎ ƴƻƴ plus un critère majorant le risque 
de récidive, ni la présence de problématiques psychologiques » ((69), (60)). 

[ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ du risque figure nécessairement dans les missions d'expertise de pré-
libération, car elles constituent un enjeu important et apportent des éléments quant à l'opportunité 
d'un aménagement de peine ou d'une mesure de sûreté. 

L'article 712-21 du code de procédure pénale (70) prévoit à ce titre que lorsqu'elles concernent les 
infractions violentes ou de nature sexuelle mentionnées à l'article 706-47, les expertises psychiatriques 
ordonnées préalablement aux mesures d'aménagement des peines [...] doivent se prononcer 
spécialement sur le risque de récidive du condamné. 

Lƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ Ŝƴ ƭƛǎǘŀƴt les facteurs de risque psychiatriques et 
criminologiques. On retient des données de la littérature : 

 
Prédicteurs de la récidive sexuelle 

Au sein même des auteurs de violence sexuelle, plusieurs profils psycho-criminologiques peuvent se 
distinguer. AinsiΣ ƭŜǎ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ǳƴ ǘŀǳȄ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ ƎƭƻōŀƭŜƳŜƴǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ Ł ŎŜƭǳƛ 
des agresseurs sexuels de femmes. On ne peut donc comparer ces deux groupes de délinquants. 
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Prédicteurs sexuels généraux 

" ƭΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ Şǘŀōƭƛ ǉǳŀƴǘ Ł ƭŀ ǊŞŎidive générale, le premier facteur de risque est représenté 
par un délit sexuel antérieur. Parmi les récidivistes, les agresseurs sexuels ont plus de condamnations 
au niveau juvénile pour des infractions sexuelles et sont plus jeunes lors de leur première arrestation. 
Une entrée précoce dans la carrière judiciaire est donc un élément important à considérer. 

Par ailleurs, le profil victimologique est important à connaître. Une victime inconnue est un critère de 
mauvais pronostic. De plus, une victime de sexe masculin est également un facteur péjoratif plus 
souvent retrouvé chez les récidivistes. 

Concernant le profil clinique et ǇǎȅŎƘƻǇŀǘƘƻƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊΣ ǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ŘŜ ǘǊƻǳōƭŜ ŘŜ ƭŀ 
personnalité (selon la CIM 10 (9) ou le DSM-5 (8)) est un marqueur fortement associé statistiquement 
à un risque accru de récidive. 

 
Pr®dicteurs chez les agresseurs sexuels dôenfants 

Lƭ Ŝǎǘ ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ Şǘŀōƭƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ǳƴ ǘŀǳȄ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ ŀǳȄ 
agresseurs de femmes adultes. Toutefois, au sein de la population pédophile, plusieurs profils 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŞǎΦ 9ƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ƭƛŜǳΣ ƭŜǎ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ƛƴǘǊŀŦŀƳƛƭƛŀǳȄ ƻƴǘ 
ŘŜǎ ǘŀǳȄ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ Ƴƻƛƴǎ ŞƭŜǾŞǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŜȄǘǊŀŦŀƳƛƭƛŀǳȄΦ 

[ΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ƘŞǘéro ou homosexuelle est également un critère majeur à déterminer. En effet, il existe 
ǳƴ ƴƻƳōǊŜ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ ŘŜ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎ ƘƻƳƻǎŜȄǳŜƭǎΦ [Ŝ ǘȅǇŜ ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ Řƻƛǘ 
également être étudié. Il est établi un risque accru de récidive lorsquŜ ƭŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜ ǎƻƴǘ 
génitalisés : pénétration digitale, coït, sodomie. Une identification affective avec des enfants doit être 
ǊŜŎƘŜǊŎƘŞŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŎƭƛƴƛǉǳŜΦ [ŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŘŜǎ ǎǳƧŜǘǎ Ł ŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŎƻƳƳŜ ŀƳƛǎΣ ǳƴ 
mode de vie centré sur les enfants, accompagné de conflits avec des partenaires adultes intimes sont 
ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǎǳǊǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞǎ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŜȄǘǊŀŦŀƳƛƭƛŀǳȄ ǊŞŎƛŘƛǾƛǎǘŜǎΦ 

Prédicteurs et faux prédicteurs 

Globalement, plusieurs facteurs de récidive de violence générale sont également validés comme 
ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜΦ ¦ƴ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩƛƳǇǳƭǎƛǾƛǘŞ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǎǘ ǳƴ 
ŞƭŞƳŜƴǘ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜǎ ǊŞŎƛŘƛǾƛǎǘŜǎ ƻƴǘ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ǇǎȅŎƘƻǇŀǘƘƛŜ 
de Hare. 

/ƭŀǎǎƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ǎΩŀǘǘŀŎƘŜ Ł ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜǊ ƭŜ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ Řǳ ǎǳƧŜǘ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ 
ŀǳȄ ŀŎǘŜǎ ŎƻƳƳƛǎΣ Ł ƭŀ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ŦŀƛǘǎΣ Ł ǎŀ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ Ł ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ 
soins. Ces éléments ne sont pas à prendre en compte dans ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ Υ ƭŀ ǾŀƭƛŘƛǘŞ 
ǇǊŞŘƛŎǘƛǾŜ ŘŜ ŎŜǎ ƳŀǊǉǳŜǳǊǎ Ŝǎǘ ƴǳƭƭŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ƳşƳŜ Ł ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭΩŜǊǊŜǳǊ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ 
Ł ǊƛǎǉǳŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ƭΩŜǎǘ ǇŀǎΣ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ƭŜǎ ŦŀǳȄ ǇƻǎƛǘƛŦǎΦ /ΩŜǎǘ ŎŜ Ŏƻƴǎǘŀǘ ǇŜǎǎƛƳƛǎǘŜ qui a 
ǎŜǊǾƛ ŘŜ ōŀǎŜ Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ŀŎǘǳŀǊƛŜƭǎ ŘŜ ǇǊŞŘƛŎǘƛƻƴ Řǳ ǊƛǎǉǳŜΦ 

[ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŀƴƎŜǊƻǎƛǘŞ ŎǊƛƳƛƴƻƭƻƎƛǉǳŜ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ŀƛƴǎƛ ǳƴŜ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ ǊŀŘƛŎŀƭŜƳŜƴǘ 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜ ǇǊŞ-sentencielle. 
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Il est également possiōƭŜ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŜǊ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞǎΦ 

Le jugement professionnel non structuré, ou jugement clinique, se base sur une évaluation purement 
ŎƭƛƴƛǉǳŜ ǉǳƛΣ ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ ǾǳΣ ŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ǎǳǊŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ όŦŀǳȄ ǇƻǎƛǘƛŦǎύΦ Le pouvoir 
ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ ȅ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ŝǘ ƭŜǎ ƛǘŜƳǎ ŎƘƻƛǎƛǎ ƴΩƻƴǘ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ Řǳ ǘŜƳǇǎ ŀǳŎǳƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ 
de récidive. Plus généralement, il est reproché aux cliniciens de ne pas tenir compte des résultats de 
la recherche quant aux facteurs prédictifs du risque de récidive. La reconnaissance des faits par un 
condamné, le déni ou le peu de considération manifestée envers la victime ont longtemps été, ou sont 
encore parfois considérés à tort comme des facteurs de risque de récidive (71). 

À la suite des critiques portant sur les évaluations non structurées, plusieurs équipes de psychiatres et 
de psychologues ont développé des méthodes pouvant permettre une évaluation aussi scientifique 
que possible du risque que peut représenter un individu. Ainsi sont nées les méthodes actuarielles, le 
ǘŜǊƳŜ ŀŎǘǳŀǊƛŜƭ Ŧŀƛǘ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ Ł ǳƴŜ ƳŞǘƘƻŘŜ ŘŜǎ ǎƻŎƛŞǘŞǎ ŘΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŦŀƛǊŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
risque sur la base de données objectives et codables de façon préétablie. (72). 

Pour les auteurs de violences sexuelles, il existe de nombreux instruments. Nous pouvons citer 
notamment la Statique-99 (73) et la SORAG (74) qui évaluent réciproquement le risque de récidive 
violente y compris sexuelle et le risque de récidive sexuelle chez des auteurs de violences sexuelles. 

Lƭ ƛƳǇƻǊǘŜ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƻǳǘƛƭǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ Ł ŎƻǳǊǘ ǘŜǊƳŜΣ Ł ƳƻȅŜƴ ǘŜǊƳŜ 
ou à long terme (75). 

MşƳŜ ǎƛ ŎŜǎ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞŜ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǾŀƭƛŘŞǎ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ 
ŦǊŀƴœŀƛǎŜǎΣ ƛƭǎ ƭΨƻƴǘ ŞǘŞ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇƻǇulations francophones en Suisse et en Belgique. Ils apparaissent au 
Ƴƻƛƴǎ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ Ł ƭŀ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ 
ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜΦ aşƳŜ ǎƛ ŎŜǎ ŞŎƘŜƭƭŜǎ Ŝǘ ƻǳǘƛƭǎ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞǎ ƴΩŞǾŀƭǳŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉue ŘΩǳƴ ǎǳƧŜǘ 
qui aurait le même profil psychopathologique environnemental que le sujet expertisé, il apparaît 
ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ ŘΩŜƴǊƛŎƘƛǊ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ŎŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭΦ /ŜŎƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ évaluer 
ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ǎǳƧŜǘ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǳltérieure. 

Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ ŎŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜƴǘ ǳƴ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǇǊŞŦŞǊŀōƭŜ ŘŜ 
ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘŜ ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ ŘŜ ŘŜǳȄ ŜȄŀƳƛƴŀǘŜǳǊǎΦ 

Proposition 19 :  
{ƛ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘŜƭǎ ƻǳǘƛƭǎ ŘŜǾŀƛǘ ǎŜ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǎŜǊ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΣ ƛƭ ǎŜǊŀƛǘ ǎƻuhaitable de confier 
ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ Ł ǳƴŜ ŎƻƭƭŞƎƛŀƭƛǘŞ ŘΩŜȄǇŜǊǘǎ ƻǳ Ł ǳƴŜ ǳƴƛǘŞ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜ ŘŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŜ ƭŞƎŀƭŜΣ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ 
pour les expertises nécessitant une évaluation précise de la dangerosité (expertises demandées par 
ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎύ  

 

Il est important également de rappeler que ces instruments de mesure peuvent également apprécier 
ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǇǊƻǘŜŎǘŜǳǊǎ ǇǎȅŎƘƻǇŀǘƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ƻǳ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀǳȄΦ ¢Ŝƭ Ŝǎǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ la 
ŦƛƴŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ {!twhC (75). 

Outre les échelles, il est possiōƭŜ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜǎ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞǎ ǇƻǳǊ ƳŜǎǳǊŜǊ ƭŜǎ ŘƛǎǘƻǊǎƛƻƴǎ 
cognitives : 
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-  la Molest Scale (76), composée de 38 items, pour évaluer les distorsions cognitives relatives à 
ƭΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΦ 

-  la Rape Scale (76), regroupant 36 items, pour évaluer les distorsions cognitives relatives à 
ƭΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ (77). 

 

Formation de lôexpert 

[Ω!ǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ (31) mentionne ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŀǘǘŜƴŘǳŜ 
par les magistrats et demeure moins précise quant aux critères qui la constitue : elle inclut « dans les 
ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǇƻǎŞŜǎ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘΩƛǘŜƳǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŀƴƎŜǊƻǎƛǘŞ Ł ǾŜƴƛǊ Řǳ ǎǳƧŜǘΣ ǉǳŜƭ 
que soit son statut psychopathologique. Elle présuppose une évaluation pluridisciplinaire (psycho-
criminologique, socio-criminologique, socio-éducative, anthropologique etc.) et surtout une 
prospective de la prise en charge à venir de la personne ». 

Proposition 20 :  
¦ƴŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎǊƛƳƛƴƻƭƻƎƛǉǳŜ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ ŀǳȄ ƻǳǘƛƭǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǾrait être donnée aux 
ŜȄǇŜǊǘǎ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜǎ ǊŞŀƭƛǎŀƴǘ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΦ  
 
Proposition 21 :  
Une sensibilisation devrait être faite lors de la formation initiale de tout psychiatre à la 
méthodologie et aux limites de ces outils. 
 

 

 

Quels sont les critères pertinents pour proposer une injonction de soins ? Y a-t-il 

'!2 f1)3x1!2 $/41 $1/$/2!1 ,d ,!5y! '! ,d -!241! '4 $/).3 '! 54! '! ,¬!7$!13 !3 '4 

juge ?  

Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs est prononcée du simple fait de la mise en 
ŞǾƛŘŜƴŎŜ ǇŀǊ ƭΩŜȄǇŜǊǘ ŘΩǳƴ ǘǊƻǳōƭŜ ƳŜƴǘŀƭ ŎƘŜȊ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŞΦ 9ƭƭŜ ƴŜ ŘŞǇŜƴŘ Ǉŀǎ ŘŜ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ 
dangerosité. 

 
Point de vue de lôexpert  

5Ŝ ƭΩŀǾƛǎ ŘŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ ƧǳŘƛŎŀƛǊŜǎΣ ƴƻǳǎ ǊŜǘŜƴƻƴǎ ǉǳΩƛƭǎ ŎƻƴǎǘŀǘŜƴǘ ζ une augmentation du nombre de 
ƳŜǎǳǊŜǎ ŘΩL{Σ ƛƴǳǘƛƭŜƳŜƴǘ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎΣ ǉǳƛ ǘŞƳƻƛƎƴŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŜȄŎŜǎǎƛǾŜ ǇǊǳŘŜƴŎŜ », ce qui est relevé 
Řŀƴǎ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ нлмн ǎǳǊ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ Ł ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ǎŜȄǳŜƭ (78). 

¢ƻǳƧƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǾƛǎ ŘŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ, nous retenons de façon synthétique, les éléments suivants : 

 
À quel moment doit-on se poser la question de lôinjonction de soins ? 

-  En pré-sentenciel Κ [ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs ne devrait faire 
ƭΩƻōƧŜǘ ǉǳŜ ŘΩǳƴŜ ǊŞǇƻƴǎŜ ǘǊŝǎ ǇǊǳŘŜƴǘŜΣ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ƻǴ ƭŜ ǎujet examiné 
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reconnaît les faits qui lui sont reprochés (79). Sur ce, en pré-sentenciel, la mise en évidence 
ŘΩǳƴŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ ƳŜƴǘŀƭŜ ǇŜǳǘ ǎǳŦŦƛǊŜ Ł ŎƻƴŘǳƛǊŜ ƭŜ ƳŀƎƛǎǘǊŀǘ Ł ǇǊƻƴƻƴŎŜǊ ǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ 
soins. 

-  En post-sentenciel ? Le sujet étant reconnu définitivement coupable, la question de 
ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs peut être à nouveau posée, à différents moments du parcours pénal. Elle 
Ŝǎǘ ƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴǘŜ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŀƴƎŜǊƻǎƛǘŞΦ 

 
Indications, absences dôindications, contre-indications ? 

-  [Ŝǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ : « les experts émettent rarement un avis 
ŘŞŦŀǾƻǊŀōƭŜ ŀǳ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ » (80). 

-  Maladies psychiatriques avérées : pour les injonctions de soins aux personnes diagnostiquées 
psychotiques, non reconnues irresponsables, certains soignants, particulièrement en 
ŘŞǘŜƴǘƛƻƴΣ ŜǎǘƛƳŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴǘǊŜ-indication. Dans la mesure où le dispositif de 
ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs tendrait alors à criminaliser la pathologie mentale - du fait des risques de 
non-respect de mesures (processus du « revolving door » ou « aller-retour itératifs à la 
prison »). 

« tƻǳǊǘŀƴǘΣ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜǎ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ŎƻƴǘǊŜ-indication, car 
ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊŀƛǘ Ł ŎǊƛƳƛƴŀƭƛǎŜǊ Ǉƭǳǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ ƭΩŜǎǘ ŘŞƧŁ ƭŀ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ 
mentale. Il tendrait à supplanter une prise en charge hospitalière ou ambulatoire de droit commun 
et, du fait des difficultés à respecter ce cadre pénal, alimenterait le processus du « revolving door 
», sous la forme de plus fréquents allers-ǊŜǘƻǳǊǎ Ŝƴ ǇǊƛǎƻƴΦ bƻǘǊŜ ŞǘǳŘŜ ǊŞǾŝƭŜ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ 
effectivement plus souvent absents aux rendez-vous auprès des médecins coordonnateurs et des 
CPIP. Enfin, des réserves similaires apparaissent au sujet des condamnés atteints de déficiences 
intellectuelles. Du fait de leurs difficultés de compréhension et de verbalisation, de leurs faibles 
ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩƛƴǘǊƻǎǇŜŎǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴΣ ŎŜǳȄ-ci seraient difficilement accessibles à une 
psychothérapie » (30). 

 
Le déni 

-  Certains auteurs, comme Coutanceau (81) indiquent ǉǳŜ ζ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŀǳ ǎǳƛǾƛ ǎǳǇǇƻǎŜ ǳƴ 
minimum de reconnaissance quant aux faits. On peut distinguer une reconnaissance totale ; 
ǳƴŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ǇŀǊǘƛŜƭƭŜΣ ǳƴŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ƛƴŘƛǊŜŎǘŜ ƻǳ ƛƳǇƭƛŎƛǘŜ όΧύ ; une négation 
ōŀƴŀƭƛǎŀƴǘŜ όΧύ ; ǳƴŜ ƴŞƎŀǘƛƻƴ ǎǘƘŞƴƛǉǳŜ όΧύ Τ ǳƴŜ ƴŞƎŀǘƛƻƴ ǇŜǊǾŜǊǎŜ όΧύΦ {ŜǳƭŜǎ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ 
ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ Ǉƻǎƛǘƛƻƴǎ ǊŜƭŝǾŜƴǘ ŘΩŜƳōƭŞŜ ŘΩǳƴ ǎǳƛǾƛ ƳŞŘƛŎƻ-ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜΦ όΧύ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ǳƴ 
groupe de parole est envisageable pour les sujets négateurs, dans un cadre médical ou 
psychocriminologique. » 

-  Ainsi, « contrairement à la première école percevant le déni comme un frein majeur à la prise 
Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΣ Ŝǘ ŀƳŜƴŀƴǘ Ł ŘŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŘŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ ŘƛǊŜŎǘŜ ǉǳƛ ƳŜǘǘŜƴǘ Ł Ƴŀƭ ƭΩŀƭƭƛŀƴŎŜ 
άǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜέ ηΣ ƭŀ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊŀ ƭŜ ŘŞƴƛ Ŏƻmme un facteur de protection 
ƴΩŀǇǇŀǊŀƛǎǎŀƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƻōǎǘŀŎƭŜ ŀǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ (82) 

-  Des échelles anglo-saxonnes du déni ont été développées : des auteurs préconisent ainsi de 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ŘŞƴƛΦ 
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Synth¯se des indications de lôIS 

A Ŧƛƴ ŘŜ ǎƛƳǇƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴΣ tΦ [ŀƳƻǘƘŜ ǇǊƻǇƻǎŜ ƭΩŀƭƎƻǊƛǘƘƳŜ ǎǳƛǾŀƴǘ (Lamothe 2018) : 

Typologie de 
comportement, choix 
ŘΩƻōƧŜǘ : 

EMPRISE FAIBLE EMPRISE FORTE 

Pervers « polymorphe » 

Délinquance associée 

Cueillette sans censure 

Déviance poly-objet 

 

IS± 

Pédophilie prédatrice violente 

Violeur récidiviste 

 

IS- 

Orientation pédophile 

vraie 

Pédophilie « Socratique » 

Initiation infantile 

IS+++ 

Pulsion irrépressible, Stratégie 
Scénario de maîtrise 

 

IS++ 

Sexualité opportuniste 

de proximité 

Inceste de substitution 

Auteur faible, Emprise inverse par 
la victime 

IS+ 

Inceste tyrannique, 

Appropriation violente 

Etats hypomaniaques, harceleurs 

IS++ 

Sexualité immature, 

pulsionnelle 

Adulte-enfant 

Déficitaire, 

Complicité jeux sexuels 

 

IS++« Tournante » adolescente, 
Violence « éclaboussante », 
sadique primaire (anale, 
ǳǊŞǘǊŀƭŜΧύ 

sans jouissance perverse 
spécifique à la sexualité 

IS+++ 

 

La lev®e de lôinjonction de soins 

-  9ƭƭŜ ƴΩŀ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŀǳŎǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΦ 
-  La levée est prévue par la loi n°2010-242 du 10 mars 2010. 
-  Elle est possible mais semble-t-il rarement demandée et rarement obtenue. La levée fait 
ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ǊŀǊŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǎΣ ŀǇǇŀǊŀƛǎǎŀƴǘ ƳşƳŜ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎΣ ƛƳǇǊƻōŀōƭŜ (80). 
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-  [ΩƻōƧŜŎǘƛǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ ƭŜǾŞŜ Řƻƛǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ƭƻƴƎƛǘǳŘƛƴŀƭŜ ŘŜ 
ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻn du patient/ justiciable. 

-  [ŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩL{ Ŝǎǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŀŎŎŜǇǘŞŜ ǇŀǊ ƭŜ W!t ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ ƭŜ ŘŜƳŀƴŘŜΣ 
peut-şǘǊŜ ǳƴ ǇŜǳ Ƴƻƛƴǎ ǉǳŀƴŘ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ƳŞŘŜŎƛƴ ǘǊŀƛǘŀƴǘ ǉǳƛ ƭŀ ǇƻǎŜ (83). Selon cet auteur, son 
ŀǊǊşǘ ǎŜ ƧǳǎǘƛŦƛŜ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ ŘŜǾƛŜƴǘ ζ anti-thérapeutique et que son maintien formel signifie 
ǉǳΩƻƴ ŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛǾŜƳŜƴǘ ǊŞŘǳƛǘ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ŎƻƴŘŀƳƴŞ Ł ǎƻƴ ŀŎǘŜ ǎŀƴǎ ǇƻǳǾƻƛǊ şǘǊŜ ŘŞŦƛƴƛ ǇŀǊ ŀǳǘǊŜ 
chose même clivé ». 

 
Point de vue du juge  

5Ŝ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŀƎƛǎǘǊŀǘǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜΣ ƴƻǳs retenons les éléments suivants : 

 
Des critères généraux aux décisions de justice 

Rappel Υ [Ŝ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŜȄƛƎŜ ǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ƳŞŘƛŎŀƭŜ ǇǊŞŀƭŀōƭŜ ƛƴŘƛǉǳŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 
Ŝǎǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘ ƭƛŜƴǘ 
théoriquement le magistrat (80). 

Lƭ ȅ ŀ ǳƴŜ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs depuis 2007 (loi n°2007-1198 du 10 
août 2007 renforçant la lutte contre la récidive des majeurs et des mineurs) Υ ƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ ǘŀnt pour 
ƭŜ ƧǳƎŜ ŘΩŀǊƎǳƳŜƴǘŜǊ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭΩL{ ǉǳŜ ŘΩŜȄǇƭƛŎƛǘŜǊ ƭŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƛƭ ŘŞŎƛŘŜ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ȅ 
recourir (« sauf décision contraire de la juridiction »). 

aŀƭƎǊŞ ǘƻǳǘΣ Ŝƴ ŘŞǇƛǘ ŘΩǳƴŜ ŦƻǊǘŜ ƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ƧǳǊƛŘƛŎǘƛƻƴ ŘŜ ƧǳƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŜ W!t Ǌestent toujours libres 
de leurs décisions et peuvent statuer, par décision spécialement motivée, de ne pas prononcer un suivi 
socio-judiciaire ou une injonction de soins. Le dernier mot revient au juge. 

-  Dans la pratique : 

Á [Ŝ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛnsΣ Ŝǎǘ ǉǳŀǎƛ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ 
ƳŞŘƛŎŀƭŜ ƳŜƴǘƛƻƴƴŜ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ Řǳ ǎƻƛƴ (80)Φ [Ŝǎ ŜȄǇŜǊǘǎ ǘŜƴŘŜƴǘ Ł ǾŀƭƛŘŜǊ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ 
ǊƛǎǉǳŜǎ ŘŜ ǊŞŎƛŘƛǾŜ ŀǳǎǎƛ ǎƻǳǾŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŜƴǘ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎΦ 9ƴ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜΣ ƻƴ 
observe une quasi-systématisation de ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŎƻƴŘŀƳƴŞǎ Ł ǳƴ ǎǳƛǾƛ 
socio-judiciaire (80). {ƛ ƭΩƻƴ ŎƻƴǎǘŀǘŜ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǎŞƭŜŎǘƛŦ ŀǳ ǎǘŀŘŜ Řǳ ƧǳƎŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ 
ƧǳƎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ ƻƴǘ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ŀƧƻǳǘŜǊ ŎŜǘǘŜ ƳŜǎǳǊŜ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ ƴΩŀ 
pas été prononcée par le tribunal corrŜŎǘƛƻƴƴŜƭ ƻǳ ƭŀ ŎƻǳǊ ŘΩŀǎǎƛǎŜǎ (80). 

Á Lƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǇǊŞŎƛǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŀǳ ƧǳƎŜ ŘŜ ŘŞŎƛŘŜǊ ŘŜ ǇǊƻƴƻƴŎŜǊ ƻǳ ƴƻƴ 
une injonction de soins ((80), (84), (85)). 

Á Le juge apparaît comme un « synthétiseur des savoirs intermédiaires » (86) à partir 
des inŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ƭǳƛ ǇŀǊǾƛŜƴƴŜƴǘΦ [Ŝ ƧǳƎŜ ŎƘƻƛǎƛǘ ƭΩŜȄǇŜǊǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ǇǎȅŎƘƻ-
criminologique Υ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ǇŞƴǳǊƛŜΣ ŎŜǘǘŜ ŞǘŀǇŜ ǎΩŀǾŝǊŜ ŎǊǳŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ 
une stratégie (87) en fonction de ses attentes, des questions posées (expertises de 
niveau 1,2 ou 3 (68)), des délais, etc. Les trois raisons principales conduisant à ne pas 
ǊŜǘŜƴƛǊ ƭŜǎ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴǎ ŘΩǳƴ ŜȄǇŜǊǘ ǎƻƴǘ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ ŘŞƭŀƛǎΣ ƭΩƛƴŎƻƴǎƛǎǘŀƴŎŜ 
ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞŦƛŎƛǘ ŘΩŀǊƎǳƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘ (88). 

-  En pré-sentenciel : 
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Á [Ŝǎ ƧǳƎŜǎ ŘΩƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ǇŜǳǾŜƴǘ ǇƻǎŜǊ ŀǳ ƳŞŘŜŎƛƴ ŜȄǇŜǊǘ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ 
thérapeutiques au moins initiales justifiant un « traitement » (89). 

Á Une expertise psychiatrique de « fin de parcours » serait donc tout à fait souhaitable 
ƭƻǊǎǉǳŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀƴƴŞŜǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ŞŎƻǳƭŞŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ς en général la seule ς qui 
ŦƛƎǳǊŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊ ŎǊƛƳƛƴŜƭΣ Ŝǘ ƭΩŀǳŘƛŜƴŎŜ (89). 

-  Le temps du procès : 

Á [Ŝ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩŀǳŘƛŜƴŎŜ ǇŞƴŀƭŜ Ŝǎǘ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭΦ !ǳ ƧǳƎŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ мΣ н Ŝǘ ǇŀǊŦƻƛǎ 
3 peuvent être abordés (90) Ŝǘ ǎŜ ǇƻǎŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ Ŝǘ 
ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŞŎƛŘƛǾŜΣ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎΦ 

Á [ŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳƴŀƴƛƳŜ όŜǘ ƭΩL{ ǇǊƻƴƻƴŎŞŜύ ǎƛ ƭŀ ŎǳƭǇŀōƛƭƛǘŞ Ŝǎǘ 
acquise (89). 

-  En post-sentenciel : 

Á [Ŝ ƧǳƎŜ Ŝǎǘ ǘŜƴǘŞ ŘŜ ǎǳƛǾǊŜ ƭΩŀǾƛǎ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘ ό(91), (80), (84)) avec un risque de 
surmédicalisation, de normativité. Il y a une difficulté pour les juges à motiver 
ƭΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ (88)Σ ƳşƳŜ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜǎ ŎƻƴǘǊŀŘƛŎǘƻƛǊŜǎΦ /Ŝ ƴΩŜǎǘ 
pas souvent le cas en pratique (80) : ƳşƳŜ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ŘŞŦŀǾƻǊŀōƭŜ 
à une injonction de soins, cette mesure a néanmoins été prononcée dans 75% des cas. 

 
Synthèse 

La possibilité de prononcer un suivi socio-judiciaire, et donc une injonction de soins, a été étendue à 
ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎΣ Ŝǘ ŎƻƴǘƛƴǳŜ Ł ƭΩşǘǊŜ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ όǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ŎƻƴƧǳƎŀƭŜǎΣ ŘŞƎǊŀŘŀǘƛƻƴǎ 
ǇŀǊ ƳƻȅŜƴǎ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŎǊƛƳŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎΣ ŜƴƭŝǾŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǎŞǉǳŜǎǘǊŀǘƛƻƴΣ ǘǊŀŦƛŎ ŘΩŀǊƳŜǎΧ Ŝǘ Ŝƴ 
dernier lieu aux infractions à caractère terroriste). Le sens initial du suivi socio-judiciaire réservé aux 
auteurs de violences sexuelles est de ce fait en train de se diluer (89). La motivation de la peine, et 
ŘƻƴŎ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŘƻǊŞƴŀǾŀƴǘ ŜȄǇƭƛŎƛǘŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ŎƻǳǊ ŘΩŀǎǎƛǎŜǎ (89) 

 
Crit¯res de lev®e de lôinjonction de soins 

-  Aspect légal Υ ƭŀ ƭƻƛ ƳƻŘƛŦƛŞŜ Ŝƴ нлмл ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŧƛƴ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŀƴǘƛŎƛǇŞŜ Ł ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ 
ŘŜ ǎƻƛƴǎ ƻǊŘƻƴƴŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-judiciaire (loi n°2010-242), à la suite des 
préconisations de 2009 (78). La demande de levée ne peut être portée devant la juridiction 
ŎƻƳǇŞǘŜƴǘŜ ǉǳΩŁ ƭΩƛǎǎǳŜ ŘΩǳƴ ŘŞƭŀƛ ŘΩǳƴ ŀƴ Ł ŎƻƳǇǘŜǊ ŘŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴΦ 

-  [ŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ǊŜƭŝǾŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ŀŘǊŜǎǎŞŜ ŀǳ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎΣ ǉǳƛ ordonne une 
ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ƳŞŘƛŎŀƭŜ Ŝǘ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳŜǘ Ł ƭŀ ƧǳǊƛŘƛŎǘƛƻƴ ŎƻƳǇŞǘŜƴǘŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘ 
ainsi que son avis motivé. 

-  !ǇǊŝǎ ŀǾƛǎ Řǳ ǇǊƻŎǳǊŜǳǊ ŘŜ ƭŀ wŞǇǳōƭƛǉǳŜΣ ƭŜ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ ǇŜǳǘΣ ŀǇǊŝǎ 
audition du condamné et avis du médecin coordonnateur, décider selon les modalités prévues 
ǇŀǊ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ тмн-8 de mettre fin de manière anticipée au suivi socio-judiciaire comportant une 
ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ ǎŀƴǎ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ǎŀƛǎƛǊ ƭŀ ƧǳǊƛŘƛŎǘƛƻƴ ŘŜ ƧǳƎŜƳŜƴǘΣ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ 
ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǉǳŜ ƭŜ ǊŜŎƭŀǎǎŜƳŜƴǘ Řǳ ŎƻƴŘŀƳƴŞ Ŝǎǘ ŀŎǉǳƛǎ Ŝǘ ǉǳΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ 
nécessaire. 
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-  Ainsi, le justiciable peut faire la demande de levée du suivi socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ 
obligations comprises dans la mesure, Řƻƴǘ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻins. 

-  tǊƻŎŞŘǳǊŜ ŘŜ ǊŜƭŝǾŜƳŜƴǘ ƻǳ ŘΩŀƭƭŝƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ : au fil du temps (92), le suivi 
est effectué de façon allégée ; le suivi socio-judiciaire dans toutes ses composantes tend à être 
moins contraignant, la fréquence des consultations peut ǎŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ǊŞŘǳƛǘŜ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Řǳ 
praticien traitant et à la connaissance du médecin coordonnateur, au bénéfice du traitement 
ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŀǘǘŜƴǘƛŦ ǉǳΩŀǇǇŜƭƭŜƴǘ ŎŜǊǘŀƛƴǎ Ŏŀǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀƴǘǎΦ /ŜǘǘŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ǇƻǎƛǘƛǾŜ ƴŜ 
conduit que rarement à entreprendre une procédure de relèvement ou à ce que cette dernière 
ǎƻƛǘ ŀŎŎŜǇǘŞŜΣ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘΩǳƴŜ ƛƴŎŜǊǘƛǘǳŘŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇǊǳŘŜƴŎŜΣ ƻǳ ŘŜǎ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ŎŀǳǎŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜǎ 
(92)Φ [ΩŞǾƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ǘƻǳǘŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΣ ǘŀƴǘ Řǳ ŎƾǘŞ ŘŜǎ W!tΣ ŘŜǎ /tLt ǉǳŜ 
des médecins ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊǎΣ ŜȄǇƭƛǉǳŜǊŀƛǘ Ŝƴ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘƛŜ ƭΩƛƴŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ Ŝƴ ŎŜ 
sens, sauf de très rares exceptions (80). 

-  Il est dommage de ne pouvoir, dissocier la durée du suivi socio-judiciaire, qui après tout peut 
ǘǊŝǎ ōƛŜƴ ǎΩŜƴǘŜƴŘǊŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ Řǳrée compte tenu de profils criminologiques inquiétants, 
Ŝǘ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ƛƴƛǘƛŀƭŜ (89). 

Proposition 22 :  
Il conviendrait de pouvoir dissocier la durée du Suivi Socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ό{{Wύ ŘŜ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩLƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ 
soins (IS).  
 
Proposition 23 :  
¦ƴŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƭŞƎƛǎƭŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŀǳ ƳŀƎƛǎǘǊŀǘ ŘŜ ǎŜ ǇǊƻƴƻƴŎŜǊ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ 
ŘŜ ǎƻƛƴΣ ƻǳ ōƛŜƴ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴΣ Ŝǘ ŎŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǊŜǉǳƛǎ ǇŀǊ ƭΩŜȄǇŜǊǘΦ 

 

I4!,2 f1)3x1!2 '¬y5d,4d3)/. f,).)04! 2/.3 $!13).!.32 dans le parcours de soin des 
auteurs ?  

Les soins ont un objectif double Υ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ Ŝǎǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ Ŝǘ ƴŜ ǎŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜ Ǉŀǎ ŘΩǳƴŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ 
charge psychiatrique classique, le deuxième est de contribuer à la diminution du risque de récidive. Ce 
deuxième objectif ne doit pas être oublié par les thérapeutes prenant en charge le sujet. Il est donc 
ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ǎǳƧŜǘ Řŀƴǎ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ : celle de son équilibre psychique 
et celle du risque. 

Dans ce contexte de soin pénalement ordonƴŞ ƻǳ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ǎƻƛƴ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ŎŀǊŎŞǊŀƭΣ ƭΩŀŎǘƛƻƴ 
ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŞǾŀƭǳŞŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ŎƭƛƴƛǉǳŜǎ ƘŀōƛǘǳŜƭǎ Ŝǘ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŦŀŎƛƭƛǘŞŜ ǇŀǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ 
ŘΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ ŎƻƳƳŜ ƭŜ vL/t!!{ όvǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ŘΩLƴǾŜǎǘƛƎŀǘƛƻƴ /ƭƛƴƛǉǳŜ tƻǳǊ ƭŜǎ !ǳǘŜǳǊǎ ŘΩ!ƎǊŜǎǎƛƻƴ 
{ŜȄǳŜƭƭŜύ όǊŞǎŜǊǾŞ ŀǳȄ ŀŘǳƭǘŜǎύ ƻǳ ǎŀ ǾŜǊǎƛƻƴ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ όǇƻǳǊ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎύΦ [ΩŜŦŦŜǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ 
en matière de risque de récidive peut être mesuré avec la même méthodologie et les mêmes outils 
ǉǳŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ risque. 

 
Existe-t-), '!2 y,y-!.32 '¬y5d,4d3)/. $d13d#!de,!2 !.31! ,!2 ')""y1!.32 df3!412 i ÅJ) 
oui, lesquels, et comment peut-on les partager ?)  

À une époque où il existe une pénurie de moyens et de personnel aussi bien sur le plan expertal que 
judiciaire Ŝǘ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜ ƛƭ ǎŜǊŀƛǘ ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ ǇŀǊŦƻƛǎ 
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ŘŜ Ŧŀœƻƴ ǎȅƴŎƘǊƻƴŜ ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭŜǎ ŎƻǶǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŜŘƻƴŘŀƴŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ Ŧŀƛǘ 
ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ Ł ƳƻȅŜƴǎ Ŏƻƴǎǘants. 

¦ƴŜ ōƻƴƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǉǳŜ ǎƛ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘŜǳǊ ŘƛǎǇƻǎŜ ŘΩǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ Τ ŘƻƴƴŞŜǎ 
ŘΩƻǊŘǊŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜǎ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǎƻŎƛŀƭŜǎΦ [Ŝ ǊŜŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ǳƴ ŞŎƘŀƴƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ 
professionnels. Ces échanges ne sont pas toujours possibles certaines données étant soumises au 
secret professionnel et parfois, plus particulièrement, au secret médical. 

Si ces échanges ne sont pas possibles sur un plan déontologique, il apparaît en revanche essentiel 
ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ intervenants afin de pouvoir travailler en bonne synergie. 

Proposition 24 :  
Promouvoir des lieux et temps de rencontre entre les différents intervenants en charge du 
ŎƻƴŘŀƳƴŞ ŎƻƳƳŜ ŎŜƭŀ ŀ ŞǘŞ ǊŀǇǇŜƭŞ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩaudition publique de juin 2018. 

 

 

La problématique du secret professionnel opposable au médecin coordonnateur 

Les professionnels impliqués dans la prise en charge des auteurs de violences sexuelles, de la santé ou 
de la justice, sont soumis au secret, qui est un droit, appartenant à des registres différents : secret 
professionnel, devoir de réserve, devoir de confidentialité, respect de la vie privée. La violation de ce 
secret expose à des sanctions pénales, civiles ou disciplinaires. La situation spécifique des psychologues 
est Ł ǎƻǳƭƛƎƴŜǊ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǎƻǳƳƛǎ ƭŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǳ ǎŜŎǊŜǘ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴΣ Ƴŀƛǎ 
Řǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭƛŜǳ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜΦ Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ǇŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘŜ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ŘŞǊƻƎŀǘƛƻƴǎ ƭŞƎŀƭŜǎΦ 

 
La transmission d'informations dans le cadre des soins pénalement ordonnés 

Depuis la loi du 17 juin 1998 et la création de l'injonction de soins, le secret médical est régulièrement 
débattu au gré des différents projets de loi. En l'état actuel, seule l'injonction de soins est concernée 
par des dérogations spécifiques au secret médical, ce qui n'est pas le cas de l'obligation de soins ou 
des soins demandés spontanément par un auteur de violences sexuelles. 

 
Dans le cadre d'une injonction de soins 

Plusieurs dispositions existent quant au partage d'informations. Ainsi l'article L.3711-1 du code de la 
santé publique (92) rappelle que le médecin coordonnateur est chargé « de transmettre au juge de 
l'application des peines ou à l'agent de probation les éléments nécessaires au contrôle d l'injonction 
de soins ». 

Ainsi, M.N. Vacheron (93), en 2009, détaillait ce que pouvait recouvrir ces informations, à savoir « un 
rapport écrit mentionnant le type de mesure de soins ou de surveillance médicale mis en place, la 
régularité du suivi et, sous réserve du secret médical, tous autres renseignements permettant 
d'apprécier l'effectivité de l'adhésion de l'intéressé à cette mesure. ». Pour l'auteur donc, le médecin 
coordonnateur renseigne sur « une évaluation longitudinale de l'impact du soin. Il ne partage pas 
toutes les informations avec le juge mais sert de médiation entre l'espace judiciaire et l'espace de 
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soins. Le médecin peut également conclure son rapport par une proposition motivée de modification, 
de prorogation ou d'arrêt de la mesure de soins ou de surveillance. » 

L'article R.3711-10 du code de la santé publique (94) dispose quant à lui que « le juge d'application des 
peines adresse au médecin coordonnateur la copie des pièces de la procédure utiles à l'exercice de sa 
mission. Le médecin coordonnateur lui restitue ces pièces lorsqu'il cesse de suivre la personne ». 

De plus, l'article L.3711-2 du code de la santé publique (95) apporte plusieurs éléments dans la 
transmission d'informations entre les différents acteurs de la prise en charge des personnes placées 
sous injonction de soins. Ainsi le juge de l'application des peines peut-il communiquer « au médecin 
traitant, par l'intermédiaire du médecin coordonnateur, copie de la décision ayant ordonnée 
l'injonction de soins. Le juge communique également au médecin traitant, à la demande de ce dernier 
ou à son initiative, par l'intermédiaire du médecin coordonnateur, copie des rapports des expertises 
médicales réalisées pendant l'enquête ou l'instruction, du réquisitoire définitif, de la décision de renvoi 
devant la juridiction de jugement, de la décision de condamnation ainsi que des rapports des expertises 
qu'il a ordonnées en cours d'exécution de la peine. Le juge peut, en outre, adresser au médecin traitant 
toute autre pièce utile du dossier. ». 

Régis Goumilloux (96) explicitait en 2014 ce que pouvait contenir ces pièces à savoir : 

-  L'ordonnance de désignation du médecin coordonnateur ; 
-  Le procès-verbal de notification des obligations de la mesure de suivi socio-judiciaire ; 
-  Le procès-verbal de l'audition par le juge de l'application des peines ; 
-  Le jugement ; 
-  L'ordonnance de mise en accusation, établie par le juge d'instruction ; 
-  Le réquisitoire, établi par le procureur de la République ; 
-  Les expertises psychiatriques : 

Á Expertise sur réquisition, effectuée au début de la procédure ; 
Á Expertise demandée par le juge d'instruction ; 
Á Expertise demandée, en fin de peine, par le juge de l'application des peines ; 

-  L'expertise psychologique ; 
-  L'enquête de personnalité. 

De plus, il indiquait que ce « dossier peut être transmis, en partie ou en totalité, au psychiatre ou au 
psychologue traitant », et proposait une manière de procéder, notamment par « contact téléphonique. 
Le psychiatre ou le psychologue peut alors indiquer s'il souhaite recevoir ce dossier (la plupart le 
souhaitent) ». 

L'article L.3711-2 du code de la santé publique (97) autorise la transmission d'informations d'ordre 
médical des praticiens chargés de dispenser des soins en milieu pénitentiaire au médecin 
coordonnateur afin qu'il les transmette au médecin traitant. 

Enfin, ce même article impose au médecin traitant de délivrer au condamné, des attestations de suivi 
à intervalles réguliers, afin que ce dernier puisse justifier auprès du juge de l'application des peines de 
l'accomplissement de la mesure. 
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L'article L.3711-3 du code de la santé publique (98) expose quant à lui les cas où les médecins 
coordonnateur et traitant peuvent être amenés à dévoiler des informations au juge de l'application 
des peines ou à l'agent de probation. Ces dérogations portent notamment sur les éléments suivants : 

-  En cas d'interruption du traitement : le médecin traitant est habilité à en informer le juge de 
l'application des peines ou l'agent de probation et en avise immédiatement le médecin 
coordonnateur. 

-  Lorsque le refus ou l'interruption intervient contre l'avis du médecin traitant : le médecin 
traitant signale cette information au médecin coordonnateur qui en informe immédiatement 
le juge de l'application des peines, dans le respect des dispositions relatives au secret médical. 
Si le médecin coordonnateur est indisponible, le médecin traitant peut alors informer 
directement le juge de l'application des peines. 

-  En cas de difficultés survenues dans l'exécution du traitement : le médecin traitant peut en 
informer le médecin coordonnateur qui est habilité à prévenir le juge de l'application des 
peines ou l'agent de probation. 

À noter que concernant le suivi de l'injonction de soins, le Guide de l'injonction de soins paru en 2009 
(79) ǇǊŞŎƛǎŜ ǉǳŜ ζ ƭŜ ƳŞŘŜŎƛƴ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ Ŝǎǘ ŀƭŜǊǘŞ ǇŀǊ ƭŜ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜines, ou 
l'agent ŘŜ ǇǊƻōŀǘƛƻƴΣ ŘΩŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩƛƴŦƭǳŜǊ ǎǳǊ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Řǳ ǎǳƛǾƛ ƻǳ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ 
ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ όŘŞƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΣ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘΩŜƳǇƭƻƛΣ ŀǘǘƛǘǳŘŜǎ ƻǳ ǇǊƻǇƻǎ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǊŜƴŘŜȊ-ǾƻǳǎΧύΦ 5Ŝ 
plus, il communique avec les représentants de la justice en tant que de besoin. Il transmet au juge de 
ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ŀƴ ǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŎƻƳǇƻǊǘŀƴǘ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ŀǳ 
contrôle du ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ όƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀ ŞǘŞ ŎƻƴŘŀƳƴŞŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ŎǊƛƳŜ 
mentioƴƴŞ Ł ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ тлс-53-13 du code de procédure pénale, ce rapport est adressé au moins deux 
fois par ŀƴύΦ /Ŝ ǊŀǇǇƻǊǘ Řƻƛǘ ŘǊŜǎǎŜǊ ǳƴ ōƛƭŀƴ ǇǊŞŎƛǎ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΦ [Ŝ Ŏŀǎ 
ŞŎƘŞŀƴǘΣ ƛƭ ŎƻƳǇƻǊǘŜ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩŞǾolution de la personne au regard de son 
besoin de soins ainsi que des propositions sur les modalités de poursuite de la mesure. Enfin le médecin 
traitant et/ou le psychologue traitant peut solliciter à tout moment le médecin coordonnateur pour 
une concertation, une question technique ou une difficulté ». 

 
Des dérogations qui font débat 

Bien que la loi ait énoncé le cadre des dérogations au secret médical, certains auteurs ont relevé les 
difficultés de la mise en pratique de telles dispositions. 

Les premières réserves concernant les dérogations au secret médical ont été énoncées dès le début 
de la mise en place des injonctions de soins. En effet, Aubut J. en 1999 (99) nuançait ces inquiétudes 
Ŝƴ ƻǇǇƻǎŀƴǘ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩζ ƛƭ ƴŜ ǎϥŀƎƛǘ pas de révéler le verbatim des rencontres, mais de faire état des 
grands mouvements de la thérapie, des avancées et des résistances. La règle essentielle à respecter 
par ailleurs, est d'en informer le patient, dès le début de la thérapie, de préciser les règles du jeu et 
d'obtenir son consentement. » Τ Ǉǳƛǎ ŘϥŀƧƻǳǘŜǊ ǉǳΩ ζ il ne s'agit pas d'adopter des attitudes 
draconiennes, mais plutôt d'évaluer chaque situation au mérite et surtout d'être proactif dans le 
dénouement de situations à risque. Celles-ci ne sauraient être niées ou évacuées au simple nom de 
confidentialité ». 

Ensuite, Dubret G. (100), en 2001, alertait sur les risques d'échanges d'informations entre le sanitaire 
et le judiciaire, à savoir que « sans confidentialité, la première difficulté sera celle de thérapies vides, 
de consultations où il ne se passe rien, avec des sujets qui viendront répéter inlassablement que tout 
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va bien. ». Cependant, l'auteur mettait déjà en avant une nécessité de « trouver une articulation avec 
les services du tribunal. À terme, il s'agit de mettre en place un travail de « partenariat », et il ajoute 
que « le premier objectif est donc une meilleure connaissance mutuelle du travail de l'autre : c'est-à-
dire de ses possibilités, mais surtout de ses limites ». 

Cochez F, Guitz I, Lemoussu P. (101) soulevaient en 2010 quelques questions à ce sujet. En effet, les 
auteurs soulignent que ces dérogations « rendent la pratique soignante complexe voire antinomique 
car ce n'est pas en fonction d'un état de santé ou d'une situation, mais d'un cadre, que la dérogation 
existe ou non » selon que le condamné sera soumis à une injonction de soins ou à une obligation de 
soins (où les dérogations au secret médical précitées ne sont pas applicables). En outre, les auteurs 
reviennent également sur les notions de « refus de traitement » et « d'interruption de traitement », 
réaffirmant que « le médecin ne fait que proposer les soins qui lui semblent les plus adaptés au cas du 
patient ». Enfin, ils rappellent que « le Conseil national de l'ordre des médecins s'est prononcé contre 
le partage du secret médical entre médecin traitant et médecin coordonnateur, décision qui s'explique 
par le fait que le médecin coordonnateur n'est pas considéré comme un soignant ». 

Le Guide de l'injonction de soins (79) paru en 2009 réaffirme le caractère absolu du secret, considérant 
que les médecins et/ou psychologues traitants « n'ont pas à transmettre les informations qui les 
ƛƴŎƛǘŜƴǘ Ł ŜƴǘǊŜǊ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜ ƳŞŘŜŎƛƴ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ ƻǳ ƭŜ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭϥŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ ώΧϐ 
ils n'ont pas à justifier leur position ou à argumenter leur point de vue ; ils doivent simplement (leur) 
permettre de réinterroger l'évolution de la personne et les besoins d'accompagnement ou de 
contrainte ». 

 
Dans le cadre d'une obligation de soins 

Définie par le 3° de lΩŀǊǘƛŎƭŜ мон-45 du code pénal (102) Ŝǘ ƭŜ млϲ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ моу Řǳ ŎƻŘŜ ŘŜ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ 
pénale (103), l'obligation de soins consiste en l'obligation de « se soumettre à des mesures d'examen 
médical, de traitement ou de soins, même sous le régime de l'hospitalisation ». Une copie de la 
décision ordonnant ces mesures est adressée par le juge de l'application des peines/juge d'instruction 
au médecin ou au psychologue qui doit suivre la personne condamnée. Les rapports des expertises 
réalisées pendant la procédure sont adressés au médecin ou au psychologue, à leur demande ou à 
l'initiative du juge de l'application des peines/juge d'instruction. Celui-ci peut également leur adresser 
toute autre pièce utile du dossier. 

Le Guide de l'injonction de soins (79), sur la question du secret médical et du partage d'informations, 
précisait que « le dispositif repose sur la production d'un justificatif de suivi par l'intéressé ; la 
concertation entre l'autorité judiciaire et le personnel de santé reste à la discrétion des acteurs de 
terrain ». 

Florent Cochez (101) résumait assez bien cette différence en 2017 en énonçant que « pour faire court, 
à situation clinique identique, le soignant doit se taire dans le cadre d'une obligation de soins et doit 
alerter dans une situation d'injonction ». 

 
La transmission d'informations en milieu pénitentiaire  

[ŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘϥƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǎǳƧŜǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǎƻǳǾŜƴǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ǘŜƴǎƛƻƴǎ ƛƴǘŜǊ-institutionnelles (104). 
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La loi du 25 février 2008 (56) met en place l'échange d'informations opérationnelles, de façon 
ǎȅƳŞǘǊƛǉǳŜΣ ǇƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ 

La mise en place de la Commission pluridisciplinaire unique (CPU) dans les établissements intervient 
en 2010 avec une méthodologie précise (105) (représentation, ordre du jour, etc.) qui est pourtant 
appliquée de façon très variable selon les institutions. Des auteurs apportent une vive critique en 
soulignant « une confusion épistémologique reŘƻǳǘŀōƭŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ƛƴŘƛǎŎǳǘŀōƭŜ ŘŜ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ 
ǇƭǳǊŀƭƛǘŞ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎΧŜǘ ƭŀ ƎŞƴŞǊŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƳŞǘƘƻŘŜ Ŝƴ Ŧŀƛǘ ǳƴƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀƛǊŜ ηΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire « la 
ŎƘŀƳōǊŜ ŘΩŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎ ǳƴƛƭŀǘŞǊŀƭŜǎ ŘǊŀǇŞŜǎ ŘΩǳƴŜ ƛƭƭǳǎƛƻƴ 
consensuelle » (106). 

[Ωǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƭƻƎƛŎƛŜƭ D9b9{L{Σ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƭŀ ōŀǎŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞǘŜƴǳŜǎ ŘŜ ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ 
pénitentiaire, est proposée dorénavant aux professionnels de santé, ce qui pose là encore des 
problèmes de frontières. 

Proposition 25 :  
5ŀƴǎ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ [ƻƎƛŎƛŜƭ D9b9{L{Σ ƭŜ ǎŜŎǊŜǘ ƳŞŘƛŎŀƭ Řƻƛǘ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜǊ ǊƛƎƻǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘΦ  
 
Proposition 26 :  
Toutes les informations nécessaires au soin devraient être transmises aux professionnels du soin par 
ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ŏƻuvertes par aucun secret légal. 

 

Le partage d'informations est aussi prévu entre les juges et les établissements scolaires (de façon 
ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜύΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƘŞōŜǊƎŜŀƴǘ ƭŜǎ Ƴƛǎ Ŝƴ ŜȄŀƳŜƴ ƻǳ ƭŜǎ ŎƻƴŘŀƳƴŞǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ 
criminelle ou sexuelle (de façon facultative). 

 

I4!,2 f1)3x1!2 '¬y5d,4d3)/. $1/$/2!1 $/41 -!241!1 ,¬!"")f)!.f! '! 

la prise en charge des auteurs de violences sexuelles ? 

-  [ΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƻŘŝƭŜǎ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ŀǳȄ auteurs de violences sexuelles, depuis 
ƭŜǎ ƳƻŘŝƭŜǎ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛŦǎ Řǳ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳȄ ƳƻŘŝƭŜǎ ŘŜ ǊŞƘŀōƛƭƛǘŀǘƛƻƴΣ ǎǳǎŎƛǘŜ ŘŜǎ 
débats sur la manière de les traiter efficacement (107). 

-  Des méta-analyses à grande échelle (108) impliquant plus de 20 000 participants ont rapporté 
des résultats relatifs aux taux de récidive et à leur évolution ; ceux-ci suggèrent un effet 
significatif du traitement sur la récidive des auteurs de violences sexuelles ŀŦƛƴ ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ 
professionnels dans le choix de leurs cibles thérapeutiques. 

-  Il existe des principes reconnus dans le traitement sous contrainte pénale permettant de 
réduire le risque futur de récidive auprès des délinquants en général. Ceux-ci sont connus sous 
le nom des principes du risque-besoin-réceptivité (RBR). 

-  ¦ƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀcité thérapeutique des programmes pourrait inclure une évaluation 
du risque de récidive dynamique ς clinique et criminologique des auteurs de violences 
sexuelles à différents moments de la prise en charge, en fin de prise en charge, voire même 
après la prise en charge. 
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-  ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ Ł ŎŜ ƧƻǳǊ ƛƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴǘƛŜƭ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ ŎƻƴǎŜƴǎǳŜƭ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ 
ƎǳƛŘŜǊ ŀǾŜŎ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴ ƭΩŜȄǇŜǊǘ ŀǳ ǎǳƧŜǘ ŘŜ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ƻǳ ƴƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǳǊǎǳƛǘŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ Řŀƴǎ 
ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƻǊŘƻƴƴŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧǳƎŜ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎΦ [ƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ 
ǇǳōƭƛǉǳŜ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ǎƻǳƭŜǾŞ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ǉǳŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ƭŜǾŞŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ 
ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ŘŀƴƎŜǊƻǎƛǘŞ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜ Řǳ ǎǳƧŜǘ ŜȄǇŜǊǘƛǎŞ Şǘŀƛǘ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ŎŜƭǳƛ ŘΩǳƴ ǎǳƧŜǘ ŘŜ ƭŀ 
population générale. 

 

Proposition 27 :  
Lƭ ŘŜǾǊŀƛǘ şǘǊŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ƭŜǾŜǊ Ǉƭǳǎ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ǊƛǎǉǳŜ 
de dangerosité du sujet ŜȄǇŜǊǘƛǎŞ όŜǘ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞύΣ Ŝǎǘ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ŎŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ǎǳƧŜǘ ŘŜ ƭŀ 
population générale.  
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CHAPITRE 4 ì PRISE EN CHARGE 

 

Le dispositif institutionnel de la prise en charge des auteurs 

'¬)."1df3)/.2 2!74!,,!2 

[ŀ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǎŜ 
caractérise par les éléments suivants : 

ҍ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘΩǳƴ Ŏŀdre juridique particulier constitué, en milieu fermé, par un dispositif 
ŘΩƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ŜǘΣ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ƻǳǾŜǊǘΣ ǇŀǊ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ; 

ҍ une offre de soins psychiatriques et psychologiques renforcée dans certains établissements 
pénitentiaires fléchés ; 

ҍ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ŎŜƴǘǊŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǊŞƎƛƻƴŀǳȄ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ auteurs de 
violences sexuelles, les CRIAVS, qui assurent une fonction de prévention et une fonction 
ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǊŞǎŜŀǳ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ Řǳ ƳŀƛƭƭŀƎŜ Santé-Justice-Social. 

 

Dd $1)2! !. f(d1#! '!2 d43!412 '¬)."1df3)/. l fd1df3x1! 2!74!, !. 'y3!.3)/. 

 

Les établissements fléchés 

[Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŎƭƛƴƛǉǳŜǎ ƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜΣ ŀǳ Ǉƭŀƴ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΣ ŘŜ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ 
ŀǇǊŝǎ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭΩƛƴŎŀǊŎŞration (109) afin de profiter du réaménagement ouvert par le choc carcéral. 

9ƴ ƭΩŞǘŀǘΣ ŀǳ ǊŜƎŀǊŘ ŘŜǎ ǘŜȄǘŜǎ ŜȄƛǎǘŀƴǘǎΣ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ƛƴǘǊŀ-carcéral dédié à la santé en détention 
est assuré par les services de santé. La circulaire du 30 octobre 2012 a réorganisé le dispositif de soins 
psychiatriques pour les personnes détenues selon trois niveaux de soins. Les Unités de soins de niveau 
1 (USN 1), correspondent aux soins ambulatoires (consultations et activités de groupe). Le niveau 2 
inclut une activité ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƧƻǳǊ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩǳƴƛǘŞ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜΦ [Ŝ ƴƛǾŜŀǳ о ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ 
les hospitalisations à temps complet, avec et sans consentement, en milieu hospitalier (les UHSA). Dans 
le même temps, les anciens SMPR, au nombre de 26, voient leurs rôles évoluer vers une mission de 
coordination au niveau régional et de formation. Ces différentes structures traitent de toutes les 
pathologies (psychose, dépression, alcoolisme, toxicomanie, etc.) et ne sont pas spécifiques aux 
auteurs de violence sexuelle. 

En 2008, l'administration pénitentiaire (ministère de la justice) a fléché certaines prisons pour 
ƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ Ł ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ǎŜȄǳŜƭ όǇƻǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-judiciaire est 
« encouru »). Elles sont au nombre de 22, environ une par ancienne région, et sont réparties sur 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭΦ [ΩƻŦŦǊŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝǎǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŦƛƴŀƴŎŞŜΣ ǇŀǊ ƭŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
équipes soignantes et/ou par la création des équipes mobiles se déplaçant vers ces prisons. Un 
protocole entre les ministères de la santé et de la justice, signé le 16 décembre 2011, définit les 
ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ auteurs de violences sexuelles et les conditions de leur prise en charge. 

Lƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŘΩŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƳƛƴŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ Ł caractère sexuel. Ces derniers, 
ŎƻƳƳŜ ǘƻǳǘ ŀǳǘǊŜ ŀǳǘŜǳǊ ƳƛƴŜǳǊ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ мо ŀƴǎ ŎƻƴŘŀƳƴŞ Ł ǳƴŜ ǇŜƛƴŜ ŘΩŜƳǇǊƛǎƻƴƴŜƳŜƴǘ ŦŜǊƳŜ 
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ƻǳ ŘŜ ǊŞŎƭǳǎƛƻƴΣ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ƛƴŎŀǊŎŞǊŞǎ Řŀƴǎ ǳƴ ǉǳŀǊǘƛŜǊ ǇƻǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ŘΩǳƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ 
pénitentiaire pour adulte (QM) ou dans un établissement pour mineur (EPM). À leur égard, la 
démarche de soins est favorisée ou suscitée dès la première détention (110). 

Au sein des établissements fléchés, une dotation financière supplémentaire est accordée depuis 2008 
aux services sanitaires intervenant dans ces structures. Au total, en 2012, 40 psychiatres intervenaient 
dans ces établissements, 86 psychologues et 95 infirmiers (78)Φ 5ΩŀǇǊŝǎ ǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘŜ ƭΩLƴǎǇŜŎǘƛƻƴ 
ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŘŜǎ ŀŦŦŀƛǊŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ όLD!{ύ Ŝǘ ŘŜ ƭΩLƴǎǇŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜs (IGSJ) (111), le ratio de 
psychiatres pour cent personnes écrouées est passé de 0,26 avant renforcement à 0,38 après ces 
recrutements, tandis que ce ratio était de 0,25 pour les établissements non spécialisés. Ces moyennes 
ƳŀǎǉǳŜƴǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜs inégalités territoriales (104). Certaines unités sanitaires ont des 
ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ł ǊŜŎǊǳǘŜǊ ŘŜǎ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜǎ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭŀ ƭƻŎŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜ Ŝǘ 
manquent de personnel formé. Leur répartition géographique est insatisfaisante, ce qui entrave 
notamment le maintien des liens familiaux. 

 
Lôincitation aux soins 

¦ƴ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘΩƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ Ŝǎǘ ǇǊŞǾǳ Ŝƴ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴΦ [Ŝ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ ǇŜǳǘ 
proposer à tout détenu condamné pour une infraction pour laquelle le suivi socio-judiciaire est 
encouru de suivre un traitement pendant la durée de sa détention, si un médecin estime que cette 
ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ǳƴ ǘŜƭ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΦ 5ŀƴǎ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ƻǴ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƛƴŎŀǊŎŞǊŞŜ ŀ ŞǘŞ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ 
condamnée à une peine de suivi socio-judiciaire comprenant une injonction de soins, le juge de 
ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ Řƻƛǘ ƭΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ƛƳƳŞŘƛŀǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǎǳƛǾǊŜ ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ (56). 
Dans les deux cas, le médecin traitant du condamné délivre périodiquement à ce dernier des 
attestations indiquant si le patient suit de façon régulière le traitement proposé par le juge : elles sont 
remises ǇŀǊ ƭŜ ŎƻƴŘŀƳƴŞ ŀǳ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎΦ !ǳŎǳƴŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ǇŜƛƴŜ 
supplémentaire ne peut être accordée en cas de refus du traitement par le condamné ; il en est de 
ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ Ŝǎǘ ƛƴŦƻǊƳŞ ǉǳŜ ƭŜ ŎƻƴŘŀƳƴŞ ƴŜ ǎǳƛǘ pas de façon 
régulière le traitement qui lui est proposé (80). Le JAP peut même procéder au retrait (partiel) des 
réductions de peine légales dans la même hypothèse (art. 72 code de procédure pénale). 

5Ŝǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǊŜƭŀǘƛŦǎ ŀǳ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞǘŜƴǳŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŘŞƎŀƎŞǎ 
Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŜƳǇƛǊƛǉǳŜ récente sur le ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ soins (112). En surface, 
ƭŀ ƎǊŀƴŘŜ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ŘŞǘŜƴǳǎ ŜƴƎŀƎŜƴǘ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ Řŝǎ ƭΩƛƴŎŀǊŎŞǊŀǘƛƻƴ όфс҈ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴύΦ {ǳǊ ƭŜǎ 
conseils de leurs avocats, de leurs ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƻǳ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŎƻŘŞǘŜƴǳǎΣ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘ ŀǳȄ 
thérapeutes avant même la condamnation, en détention provisoire, escomptant une plus grande 
clémence de la juridiction de jugement. De fait, la majorité adopte une posture de soumission passive 
ŀǳȄ ǎƻƛƴǎΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ƴŜ ǎŜ ŎŀŎƘŜƴǘ Ǉŀǎ Řǳ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ǇǳǊŜƳŜƴǘ ǳǘƛƭƛǘŀƛǊŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŘŞƳŀǊŎƘŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
manifesteƴǘ ƭŜ ǇŜǳ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ǉǳΩƛƭǎ ȅ ǘǊƻǳǾŜƴǘΦ vǳŜƭǉǳŜǎ-uns cherchent à faire bonne figure devant 
ƭΩŜȄǇŜǊǘΣ ƭŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊǎ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻōŀǘƛƻƴ ƻǳ ƭŜ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎΣ 
ŀŦƛƴ ŘŜ ǎŀǘƛǎŦŀƛǊŜ ŀǳȄ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ǊŜǉǳƛǎŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜment de leurs peines. 

 
La continuité des soins en détention et la préparation à la sortie : des exigences mises à mal 

En milieu carcéral la coordination de tous les acteurs est essentielle, notamment afin de renforcer la 
continuité et la permanence des soins - éléments fondamentaux en ce qui concerne les auteurs de 
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violences sexuellesΦ hǊΣ ƭŜǎ ǊǳǇǘǳǊŜǎ ŜƴƎŜƴŘǊŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǘǊŀƴǎŦŝǊŜƳŜƴǘǎ ƛƳǇǊƻƳǇǘǳǎ όǇƻǳǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ 
soins) mettent souvent en péril ces deux critères de qualité des soins psychiques (113). 

Moment-ŎƭŞ ŘŜ ƭΩƛƴŎŀǊŎŞǊŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǎƻǊǘƛŜ ƴŜ ǎŜƳōƭŜ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŦƻǊƳŀƭƛǎŞŜΦ [ŀ ƭƻƛ 
ǇǊŞǾƻƛǘ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Řǳ ƳŞŘŜŎƛƴ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ ŀǾŀƴǘ ƭŀ ƭƛōŞǊŀǘƛƻƴ όǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ 
ǎƻǳƳƛǎŜǎ Ł ǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎύΦ aŀƛǎ ŎŜǘǘŜ ŜȄƛƎŜƴŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉas toujours réalisable ς notamment si 
le détenu change de ressort de juridiction à sa libération (114). 

Une fois libérés, nombre de condamnés éprouvent des difficultés pour poursuivre les soins en milieu 
ouvert (104). Des centres médico-psychologiques (CMPύ ǎƻƴǘ ǇŀǊŦƻƛǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ŘŜǎ 
prises en charge avant plusieurs mois. Certains refusent le public estampillé « justice ηΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
exigent une lettre de motivation à des condamnés qui, par définition, ne sont pas demandeurs et, pour 
certains, incapables de les écrire. Les soignants vivent difficilement l'accueil de publics qui ne se 
ŎŀŎƘŜƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǇǳǊŜƳŜƴǘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǎǘŜΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ŘŞǎƛƴǘŞǊşǘ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǊŞŜƭƭŜ 
ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΣ ƻǳ ǉǳƛ ƴΩŀŘƻǇǘŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜ ŘƛǎŎƻǳǊǎ ƻǳ ƭŜǎ ŀǘǘƛǘǳŘŜǎ ŀǘǘŜƴŘǳŜǎ ŘΩǳƴ ζ bon 
patient », censé manifester sa souffrance. Des contre-attitudes de rejet en découlent, avec le 
ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛŦ ŘΩǳƴŜ ǎǳǎǇƛŎƛƻƴ Ŏƛōƭŀƴǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎƭƛŜƴǘŝƭŜ ǇŞƴŀƭŜΣ ǉǳŀƴŘ ōƛŜƴ ƳşƳŜ 
certains condamnés manifestent un vŞǊƛǘŀōƭŜ ŘŞǎƛǊ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ƻōǎǘŀŎƭŜǎ Ł ƭŀ ǇǊƛǎŜ 
en charge résultent de l'inadéquation du principe de sectorisation pour ce public, car les conditions de 
logement des condamnés sont souvent précaires et instables. 

Face à ces difficultés sur lŜ Ǉƭŀƴ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎΣ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴǎ 
ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ ŀǎǎǳǊŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜǎ ŜȄŜǊœŀƴǘ Ŝƴ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ 5Ŝǎ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜǎ Ŝǘ 
psychologues poursuivent régulièrement leurs prises en charge en milieu ouvert, surtout pour les 
ǇǳōƭƛŎǎ ǉǳΩƛƭǎ ƧǳƎŜƴǘ ζ incasables ηΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŜǳȄ-mêmes rencontré des difficultés durant leur 
suivi et/ou anticipent de vraisemblables refus de leurs confrères. Cette continuité présente un réel 
avantage pour les personnes conŘŀƳƴŞŜǎΣ ǉǳƛ ǎŜ ǾƻƛŜƴǘ ŞǇŀǊƎƴŜǊ ŘΩŀǾƻƛǊ Ł ǊŞǇŞǘŜǊ ƭŜǳǊ ƘƛǎǘƻƛǊŜ Ŝǘ ƭŜǎ 
ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŎƻƳƳƛǎŜǎΦ 9ƴ нлммΣ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭŜǎ ƛƴǎǇŜŎǘƛƻƴǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜǎ ŎƘŀǊƎŞŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ 
ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs précisaient, tout en recommandant ce type de consultations, ǉǳΩǳƴŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 
de ce type ne pouvait « être systématiquement préconisée » - leur existence étant révélatrice « de la 
ǇŀǊǘ ŘŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘŜ ŘǊƻƛǘ ŎƻƳƳǳƴ ŘŜ ƭŀŎǳƴŜǎ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŎƻƳōƭŜǊ » (111). 

 
La prise en charge des auteurs de violence sexuelle en milieu libre ¢ ,¬d""d)e,)22!-!.3 
'4 ')2$/2)3)" '! ,¬).*/.f3)/. '! 2/).s 
 
Les mutations de lôinjonction de soins : du soin à la sécurité 

Les soins pénalement ordonnés ont été textuellement introduits dans les années 50, à l'encontre des 
personnes toxicomanes et des alcooliques dangereux pour autrui. En pratique, ils ne sont apparus qu'à 
la fin de cette décennie, avec l'avènement du sursis avec mise à l'épreuve et de l'obligation de soins. 
[Ŝ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘΩǳƴŜ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ƴŜ ǎǳǇǇƻǎŜ ŀǳŎǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇǎȅŎhiatrique ou médico-
psychologique préalable. Il ne définit pas non plus des relations spécifiques entre les acteurs judiciaires 
Ŝǘ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ 

Lƭ Ŝƴ Ŝǎǘ ǘƻǳǘ ŀǳǘǊŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ ŎǊŞŞ Ŝƴ мффу ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŜƛƴŜ 
de suivi socio-judiciaire. Précédée de plusieurs rapports associant des responsables politiques, des 
universitaires, des professionnels de la justice et de la santé (115), la loi du 17 juin 1998 relative à la 
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prévention et à la répression des infractions sexuelles ainsi qu'à la protection des mineurs a instauré 
Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ǳƴ ǎǳƛǾƛ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ǎŜǊǊŞ ǉǳΩǳƴŜ ǎƛƳǇƭŜ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴΦ 

Le suivi socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǇŜƛƴŜ Řƻƴǘ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŀŦŦƛŎƘŞ ŞǘŀƛǘΣ originellement, de prévenir la récidive 
pour les délinquants sexuels. Ce nouveau système de sanction crée un type de suivi obligatoire qui 
ǇǊŜƴŘ ŜŦŦŜǘ Ł ƭŀ ǎƻǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴΦ LƴƛǘƛŀƭŜƳŜƴǘ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ƧǳǊƛŘƛŎǘƛƻƴǎ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜǎ ǎŜǳƭŜǎ 
personnes condamnées pour des infractions à caractère sexuel, le suivi socio-judiciaire consiste à 
ǎƻǳƳŜǘǘǊŜ ƭŜ ŎƻƴŘŀƳƴŞΣ ǎƻǳǎ ƭŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ Řǳ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ Ŝǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ǳƴŜ ŘǳǊŞŜ 
ŦƛȄŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ƧǳǊƛŘƛŎǘƛƻƴ ŘŜ ƧǳƎŜƳŜƴǘΣ Ł ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ Ŝǘ Ře surveillance destinées à prévenir 
la récidive. 

Le suivi socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŀǎǎƻǊǘƛ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs. Celle-ci consiste dans la désignation 
ǇŀǊ ƭŜ ƧǳƎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ ŘΩǳƴ ƳŞŘŜŎƛƴ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊ ŎƘƻƛǎƛ ǎǳǊ ǳƴŜ ƭƛǎǘŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘale 
de psychiatres ou de médecins ayant suivi une formation spécifique. Ce médecin est chargé d'inviter 
le condamné à choisir un médecin traitant et, si celui-ci en fait la demande, de le conseiller. Si la 
personnalité du condamné le justifie, le médecin coordonnateur peut inviter celui-ci à choisir, soit en 
plus du médecin traitant, soit à la place de celui-ci, un psychologue traitant ayant exercé pendant au 
moins cinq ans. Le médecin coordonnateur transmet également au juge de l'application des peines ou 
à l'agent de probation, les éléments nécessaires au contrôle de l'injonction de soins. Le médecin 
traitant peut obtenir, par l'intermédiaire du médecin coordonnateur, les copies des pièces du dossier 
de procédure. Il délivre des attestations de suivi du traitement à intervalles réguliers, afin de permettre 
au condamné de justifier auprès du juge de l'application des peines de l'accomplissement de son 
injonction de soins. Il a aussi la faculté d'informer directement le juge de l'application des peines de 
l'interruption du traitement. 

[ϥƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ŀ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛǘŞ ŘΩƛƴǎǘŀǳǊŜǊ ǳƴŜ ŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ WǳǎǘƛŎŜ Ŝǘ ƭŀ {ŀƴǘŞΦ 5ΩŀōƻǊŘ 
avant la condamnation, en subordonnant son recours à une expertise psychiatrique préalable 
ŎƻƴŎƭǳŀƴǘ Ł ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘŜ ŎŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦΣ Ŝǘ ŀǇǊŝǎ ƭŀ ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴΣ Ǿƛŀ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƳŞŘŜŎƛƴ 
ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ Ŝǘ ŘΩǳƴ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴ ǘǊŀƛǘŀƴǘ όƳŞŘŜŎƛƴ Ŝǘκƻǳ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǳŜύΦ 5Ŝ ŦŀƛǘΣ ƭŜǎ ǎƻƛƴǎ ǇŞƴŀƭŜƳŜƴǘ 
ƻǊŘƻƴƴŞǎ ǊŜǇƻǎŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ - justice, santé et travailleurs du social -
, dont l'alliance doit conduire à la concrétisation d'un processus d'accompagnement. Dans cette 
perspective, un ζ DǳƛŘŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ », ŀ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ǇǳōƭƛŎŀǘƛƻƴ ŎƻƴƧƻƛƴǘŜ Řǳ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ 
de la Santé et du ministère de la Justice (79). 

[Ŝ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦΣ ǎƻǳǎ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ Ƙǳƛǘ ƭƻƛǎ ǇƻǎǘŞǊƛŜǳǊŜǎΣ Ǿŀ şǘǊŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜƳŜƴǘ ƳƻŘƛŦƛŞ : dans 
ǎƻƴ ŎƘŀƳǇ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴΣ Řŀƴǎ ǎŀ ŘǳǊŞŜΣ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǎƻƴ ǊŞƎƛƳŜ ŘΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴΦ [Ŝ ƭŞƎƛǎƭŀǘŜǳǊ 
permet désormais son prononcé pour une vingtaine de crimes ou délits. Il prolonge également la durée 
du suivi socio-judiciaire qui peut atteindre, au-ŘŜƭŁ Řǳ ŘǊƻƛǘ ŎƻƳƳǳƴ Ŝǘ ǎƻǳǎ ǊŞǎŜǊǾŜ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ 
spécialement motivée, 20 ans en matière délictuelle, 30 ans pour les crimes punis de 30 ans de 
réclusion, voire être perpétuel en cas de crime puni de la réclusion criminelle à perpétuité. 

[Ŝǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƭϥƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƳƻŘƛŦƛŞŜǎΦ {ƛ ŎŜƭƭŜ-ci ne 
ǇƻǳǾŀƛǘ şǘǊŜ ǇǊƻƴƻƴŎŞŜΣ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜΣ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳn suivi socio judiciaire, elle peut dorénavant 
ƭΩşǘǊŜΣ ŘŜǇǳƛǎ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ мл ŀƻǶǘ нллт ζ ǊŜƴŦƻǊœŀƴǘ ƭŀ ƭǳǘǘŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ ǊŞŎƛŘƛǾŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳŀƧŜǳǊǎ » 
Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ƭƛōŞǊŀǘƛƻƴ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŜƭƭŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ǎǶǊŜǘŞΣ Ŝǘ ŘŜǇǳƛǎ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ нр ŦŞǾǊƛer 
нллуΣ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ŘŜ ǎǶǊŜǘŞ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ǊŞǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǎǶǊŜǘŞΦ 9ƴ ƻǳǘǊŜΣ Ł ŎƘŀǉǳŜ Ŧƻƛǎ 
que le suivi socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǳǊǳ Ŝǘ ǉǳΩǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜ ŀ ŎƻƴŦƛǊƳŞ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ 
ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ǇƻǎŞ Ŝǎǘ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ ŘΩƛƳǇƻǎŜǊ ŎŜƭƭŜ-ci : pour y déroger, le juge 
devra spécifiquement en décider autrement en le motivant. 
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/Ŝǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ ǎǳǊǾƛŜƴƴŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩŀǎǇƘȅȄƛŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΦ [ŀ CǊŀƴŎŜ 
ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴǎΣ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ŜȄǇŜǊǘǎΣ Ƴédecins coordonnateurs, relais ou traitants. 465 experts 
ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ƛƴǎŎǊƛǘǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ƭƛǎǘŜǎ ŘŜǎ /ƻǳǊǎ ŘΩŀǇǇŜƭ Ŝƴ нлмп όрот Ŝƴ нлмнΣ улл Ŝƴ нллтύ (116). 
5ǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜǎ ƻǊŘƻƴƴŞŜǎ όмпф % entre 2002 et 2009), le 
ratio annuel est passé de 61 expertises par expert psychiatre en 2002 à 151 en 2009. Dans plus de la 
moitié des juridictions, les injonctions de soins ne peuvent être mises en place de façon satisfaisante 
faute de professionnels qualifiés. On dénombrait 237 médecins coordonnateurs au premier 
septembre 2011, très inégalement répartis sur le territoire (78). 17 départements en étaient 
ŘŞǇƻǳǊǾǳǎ ŘŞōǳǘ нлмн όон Ŝƴ нлмлύΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩǳƴŜ ƭƻƛ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǘƛƻƴ de 2012 évaluait à 1 750 
le nombre de mesures non exécutées, soit plus de 30 % des mesures alors en cours. 

[ΩŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ Řǳ ŎƘŀƳǇ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-judiciaire, jointe à la pénurie chronique des 
moyens, ont perturbé le fragile équilibre construit en 1998. 

9ƴ нлмнΣ ǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇŀǊƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǊ ƭΩŞǘŀǘ Řǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ (78). Il 
rappelle que le suivi socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜΣ ǘŜƭ ǉǳΩƛƭ ŀ ŞǘŞ ŎǊŞŞ Ŝǘ ƳƻŘƛŦƛŞ ǇŀǊ ƭŜ ƭŞƎƛǎƭŀǘŜǳǊΣ Şǘŀƛǘ intimement 
lié au soin - le suivi socio-judiciaire étant analysé comme une mesure « judiciaire et si nécessaire 
médicale ηΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŀƭƻǊǎΣ Ŝƴ мффуΣ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘŜǳǊ Řǳ ǘŜȄǘŜ ŀǳ {ŞƴŀǘΣ aǊ WƻƭƛōƻƛǎΣ ζ d'augmenter 
" l'ombrelle pénale " sur les auteurs d'infractions sexuelles », pédophiles en particulier. Dans ce cadre, 
ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝǎǘ ŀccessoire et facultative, et ne peut être prononcée que si une expertise 
ƳŞŘƛŎŀƭŜ Şǘŀōƭƛǘ ƭŀ ǊŞŎŜǇǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŎƻƴŘŀƳƴŞŜ Ł ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ƳŞŘƛŎŀƭΣ 
psychiatrique ou psychologique. 

[Ŝ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴǎǘŀǘŜ ǉǳŜ ƭŀ loi du 10 août 2007 renforçant la lutte contre la récidive a 
modifié de façon substantielle la philosophie même du suivi socio-judiciaire. Désormais, ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ 
ŘŜ ǎƻƛƴǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘΩǳƴ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-judiciaire, « sauf décision 
contraire de la juridiction ηΦ /ŜǊǘŜǎΣ Ŝƴ ŘǊƻƛǘΣ ƭŀ ƧǳǊƛŘƛŎǘƛƻƴ ǇŜǳǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŞŎŀǊǘŜǊ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΦ 
Mais dans les faits, les magistrats y dérogent assez peu (78). 

/ΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŎŜ ǉǳŜ ǎŜƳōƭŜƴǘ ǎǳƎƎŞǊŜǊ ƭŜǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎΣ ƳşƳŜ ǇŀǊǘƛŜƭƭŜǎ Ŝǘ ƛƴǎǳŦŦƛǎŀntes, qui sont 
ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎΦ [Ŝ ǊŀǇǇƻǊǘ ŎƻƴƧƻƛƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǇŜŎǘƛƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǇŜŎǘƛƻƴ 
générale des affaires sociales de mars 2011 (111) évoque une « pauvreté de la production 
statistique disponible ». Le rapport insiste sur lΩƛŘŞŜ ζ ǉǳΩƛƭ ǎŜǊŀƛǘ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ 
statistiques soient disponibles, nationalement et localement, pour adapter les moyens nécessaires à 
ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ηΦ {Ŝƭƻƴ ŎŜ ǊŀǇǇƻǊǘΣ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŜǎǘƛƳŞ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻǳǎ 
injonction de soins variait en 2011, entre 3800 et 7800. Il indique que ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝǎǘ 
prononcée dans 66 % des cas par la juridiction de jugementΦ .ƛŜƴ ǎƻǳǾŜƴǘΣ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝǎǘ 
ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ǇǊƻƴƻƴŎŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ƧǳǊƛŘƛŎǘƛƻƴ Ře jugement, qui focalise toute son attention 
sur ce dispositif et laisse le soin au juge de ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎ ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ ƭŜ ŎƻƴǘŜƴǳ Řǳ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-
judiciaire en tant que tel. 

« De fait, ƳŜƴǘƛƻƴƴŜ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ (111), certains acteurs du monde judiciaire déplorent le 
caractère ŀǳǘƻƳŀǘƛǉǳŜ Řǳ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-judiciaire. 
9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŜǎǘƛƳŜƴǘ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎΣ ƳşƳŜ 
à caractère sexuel, ne présentent pas de troubles de la personnalité ou du comportement, mais 
ƴŞŎŜǎǎƛǘŜƴǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ǎǳƛǾƛ ŘŜ ǘȅǇŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ όΧύ Lƭ Ŝǎǘ ǾǊŀƛ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜǎ ƳŞŘƛŀǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ 
ŎƛǾƛƭŜΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜǎ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜǎ ŎƻƴŎƭǳŀƴǘ ǘǊƻǇ ŦŀŎƛƭŜment, pour les mêmes 
raisons, à la nécessité de soins, peuvent avoir pour effet de limiter le prononcé de suivis socio-judiciaires 
ƴƻƴ ŀǎǎƻǊǘƛǎ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΦ » 
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Le dispositif de lôinjonction de soins : une efficacité en question 

À l'initiative de la Fédération française des Centres ressources pour les intervenants auprès des auteurs 
ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ όCC/wL!±{ύ Ŝǘ ŘŜ ƭΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ƭŀ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ 
pénales (ONDRP), un projet commun de collecte des informations détŀƛƭƭŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ŀ 
été lancé(117). Afin de mener à bien cet objectif, une base de données détaillée et recensant les 
injonctions de soins en cours sur une grande partie du territoire français a été créée à partir des 
dossiers centralisés pŀǊ ƭŜǎ {ŜǊǾƛŎŜǎ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ probation (SPIP). Cette base 
recense actuellement des informations détaillées sur près de 1900 adultes qui étaient sous injonction 
ŘŜ ǎƻƛƴǎ ŀǳ мр ŀǾǊƛƭ нлмтΦ Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ ŘΩǳƴ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘ ŜȄƘŀǳǎǘƛŦ Řǳ 
ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻǳǎ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ŀǳ мр ŀǾǊƛƭ нлмт Ƴŀƛǎ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘΩǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 
représentatif. 

Le travail mené a permis de mettre en évidence les caractéristiques des personnes sous injonction de 
soins, de décriǊŜ ƭŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ Řǳ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇŜƛƴŜ Ŝǘ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǊ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ŎŜǘǘŜ ƳŜǎǳǊŜ όǎŀ ŘǳǊŞŜ Ŝǘ ǎƻƴ ǎǳƛǾƛύΦ {ƛ ƭŀ ōŀǎŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǎƛ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ 
soins était efficace ou non, elle a notamment permis de relever ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǊŞŎǳǊǊŜƴǘŜǎΣ 
ǊŞǾŞƭŀǘǊƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǎƻǳŦŦƭŜƳŜƴǘ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦΦ 

Lƭ ŀ ŞǘŞ ǊŜƭŜǾŞ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜȄƛǎǘŀƛǘ Ǉŀǎ ŘΩƘŀǊƳƻƴƛǎŀǘƛƻƴ ƴƛ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ ǇƻǳǊ ƧǳǎǘƛŦƛŜǊ ŘŜ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘΩǳƴŜ 
ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴ Ł ǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΦ Lƭ ƴΩŀΣ Ŝƴ ŜŦŦŜǘΣ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǊŀǊŜ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ƳşƳŜ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳΣ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŘŜ ǎŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ƧǳǎǘƛŦƛŀƛŜƴǘ ǇƻǳǊ ǳƴ ŜȄǇŜǊǘ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜ ǉǳΩƛƭ ǇǳƛǎǎŜ şǘǊŜ ŀǇǘŜ 
à suivre des soins, et pour un autre, en raison de ces mêmes caractéristiques, non. Au sein de cet 
échantillon sƻǳǎ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ Řŀƴǎ мс ҈ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƛƭ ȅ ŀǾŀƛǘ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ 
psychiatrique, celles-ci étaient contradictoires. 

[ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ŘŜƘƻǊǎ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ ǇƻƛƴǘŞŜΦ 
[ΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎŜƭƻƴ ƭaquelle la personne a suivi des soins en détention ou non étant absente des 
dossiers dans plus de 40 % des cas. Au surplus, alors même que la mise en place et le suivi de 
ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ƳƻōƛƭƛǎŜƴǘ ǳƴ ƴƻƳōǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ Ŝǘ ǎŀƴƛǘŀƛres, il a été 
constaté une absence de communication entre certains acteurs : dans les dossiers étudiés, le médecin 
ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ ƴΩŀΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ǉǳŜ ǘǊŝǎ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ 
et de probation. Ces difficultés sont intervenues dans un contexte de manque de connaissance de la 
nature des soins pénalement ordonnés ς ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊǎ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ 
probation et certains magistrats utilisant de manière indifférenciée des termes (obligation de soins, 
injonction de soins, injonction thérapeutique) renvoyant à trois dispositifs distincts dont la forme et la 
mise en application diffèrent. 

Par ailleurs, une recherche empirique récente a été menée, associant des juristes et des sociologues 
(80). Entre 20мп Ŝǘ нлмтΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ a constitué et étudié un échantillon fondé sur la consultation des 
ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘΩǳƴ {tLt ŀǳ ǎǳƧŜǘ ŘŜ фф ŎƻƴŘŀƳƴŞǎ Ł ǳƴ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-judiciaire (SSJ). Cette étude a également 
ǎŜǊǾƛ ŘŜ ǇƘŀǎŜ ŜȄǇƭƻǊŀǘƻƛǊŜ ǇǊŞŀƭŀōƭŜ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǊŜŎƘerche quantitative et qualitative de 
plus grande envergure (environ 2500 dossiers judiciaires traités dans six juridictions), cette fois 
ŎƻƴǎŀŎǊŞŜ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǇŞƴŀƭŜƳŜƴǘ ƻǊŘƻƴƴŞǎ (118). 

Les résultats de cette recherche ς joints aux études françaises et internationales disponibles ς 
ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ŘŞƎŀƎŜǊ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ όόолύΣ όммфύΣ όмнлύΣ όурύΣ όмнмύύΦ 



RAPPORT DU 17 JUIN 2018 

 
 

Auteurs de violences sexuelles : prévention, évaluation, prise en charge 

69 

Ainsi, la notion de soins pénalement ordonnés semble désormais être acceptée. Nombre de praticiens 
ne considèrent désormais plus la coƴǘǊŀƛƴǘŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƻōǎǘŀŎƭŜ Ł ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ 
ƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘΦ [Ŝǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǇƻǊǘŞ ƭŀ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘƛŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳŜ ŎŜ 
dispositif permet de répondre aux spécificités psychopathologiques des auteurs de violences sexuelles 
(122) - un public généralement peu demandeur, peu motivé pour engager des soins, peu disposé à 
l'introspection et à la parole. Beaucoup percevraient alors la recommandation de soin comme un 
ƧǳƎŜƳŜƴǘΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀǇǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎǘƛƎƳŀǘŜ ǉǳƛ ƭŜǎ ŀǎǎƛƳƛƭŜǊŀƛǘ Ł ŘŜs « fous ηΦ [ΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘ 
alors de « leur économiser une demande η ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎŜǊŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ŦƻǊƳǳƭŜǊ ŜǳȄ-mêmes. 
Le dispositif est perçu comme un « pari » destiné à produire un « déclic », deux termes qui sont 
régulièrement revenus dans les propos des praticiens entendus dans la recherche précitée (80). Parfois 
qualifié de « pré-thérapeutique ηΣ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ǾƛǎŜ Ł ŘŞǇŀǎǎŜǊ 
la contrainte pour progressivement « créer le besoin » (113). 

En revanche, des controǾŜǊǎŜǎ ǊŜǎǘŜƴǘ ōƛŜƴ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎΣ ƭƛŞŜǎ ŀǳȄ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎ ŀǎǎƛƎƴŞŜǎ Ł ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ 
soins. 

 
Les finalit®s de lôinjonction de soins : des attentes différentes selon les acteurs 

Pour les professionnels de santé, le soin oscille entre une logique de « cure » et de « care η Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ 
de véritables « maladies η ǉǳΩƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴŘǊŀƛǘ ŘŜ ζ guérir η ƻǳ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜǊΦ tŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩǳƴ ŞǘŀȅŀƎŜ 
ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜ ŎƻƴŘŀƳƴŞ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ ŘŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩƛƴǘǊƻǎǇŜŎǘƛƻƴ 
et de réflexion quant aux trouōƭŜǎ ǉǳƛ ƭΩŀŦŦŜŎǘŜƴǘΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ǇǳƛǎǎŜ ŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎŜǎ ōƭŜǎǎǳǊŜǎ 
personnelles. 

[Ŝǎ ƳŀƎƛǎǘǊŀǘǎΣ ƭŜǎ /tLtΣ ƭŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ǎΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜƴǘ ƭŜǳǊǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ 
ŘΩŀǳȄƛƭƛŀƛǊŜǎ ŘŜ ƧǳǎǘƛŎŜ ǇƭŀŎŜƴǘΣ ǉǳŀƴǘ Ł ŜǳȄΣ ƭŀ ǘƘŞǊŀǇƛŜ ŀǳ ǎŜǊǾice de la prévention de la récidive. Il est 
ŀǘǘŜƴŘǳ ǉǳΩŜƭƭŜ ƎŞƴŝǊŜ ǳƴ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǊŞŦƭŜȄƛŦ Řǳ ŎƻƴŘŀƳƴŞ ǎǳǊ ƭŜ ǎŜƴǎΣ ƭŜǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎΣ ƭŜǎ ŎŀǳǎŜǎ Ŝǘ 
ƭŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŘŜ ǎƻƴ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΣ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ ŘŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ ŘŜ ŎǳƭǇŀōƛƭƛǘŞ 
Ŝǘ ŘΩŜƳpathie envers sa victime. Le soin est censé « transformer réellement, et en profondeur, le 
rapport du sujet à son acte, à sa culpabilité, à la victime et à sa peine » (113). 

Sans pour autant y être insensibles, bon nombre de thérapeutes refusent au contraiǊŜ ŘΩŜƴ ŦŀƛǊŜ ƭŀ 
priorité de leur intervention, avec pour justification le souci de ne pas dénaturer le sens du soin. Cette 
ƳƛǎŜ Ł ŘƛǎǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŎƻƳƳƛǎŜǎ Ŝǘ Řǳ ŎŀŘǊŜ ǇŞƴŀƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ ŎƻƳǇǊƛǎŜ ǇŀǊ ƭŜǎ 
acteurs judiciaires. 

Pour ces dŜǊƴƛŜǊǎΣ ŀǳ ǎǳǊǇƭǳǎΣ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs ƴŜ ǇƻǳǊǎǳƛǘ Ǉŀǎ ǉǳΩǳƴŜ ǾƻŎŀǘƛƻƴ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΦ 
Beaucoup envisagent ce dispositif comme un instrument de surveillance médicale superposable au 
contrôle des institutions pénales. 

 
Le rôle des médecins coordonnateurs au cîur des tensions interprofessionnelles 

Si des dissensions entre acteurs judiciaires et sanitaires sont apparues dès les premières formules 
ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ƳŞŘƛŎƻ-social des personnes placées sous main de justice, la multiplication des 
soins pénalement ordonnéǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ Řǳ ŎŀŘǊŜ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŀǘǘƛǎŜƴǘ ƭŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎ 
interprofessionnelles. 
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Le rôle et les missions du médecin coordonnateur sont en première ligne. Ce nouveau « passeur de 
frontières » (123) devait favoriser une articulation raisonnée des pratiques, mais aussi des finalités 
ŎƻƴŎǳǊǊŜƴǘƛŜƭƭŜǎ ŀǎǎƛƎƴŞŜǎ Ł ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴs. Il devait garantir une juste délimitation des champs 
ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǊŜǎǇŜŎǘƛŦǎ ŘŜǎ ƳŀƎƛǎǘǊŀǘǎΣ ŘŜǎ /tLt Ŝǘ ŘŜǎ ǎƻƛƎƴŀƴǘǎΦ /Ŝǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎΣ ǎŀƴǎ ŜȄŎƭǳǊŜ ǘƻute 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴƴŜƭƭŜΣ ŜǎǇŞǊŀƛŜƴǘ ǎΩŜȄǘǊŀƛǊŜ ŘŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ǇŞƴŀƭΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǎŜ 
dégager des interrogations des agents de probation sur le déroulement de la thérapie - ceux-ci ayant 
désormais pour seul interlocuteur le coordonnateur. 

De fait, les agents de probation et les magistrats appréhendent le médecin coordonnateur comme un 
ƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ ŀǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ǎƻƛƴǎΦ 5ŀƴǎ ŎŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜΣ ƭŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ 
coordonnateurs éprouvent des difficultés de positionnement (111)Φ [Ŝǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƴǘ 
ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜǎ ŘΩǳƴ ŎƾǘŞΣ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΣ ǎŜ ǊŞǎǳƳŜƴǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ŀǳ 
signalement et à la gestion des défaillances du condamné. Peu investissent leurs missions de conseil 
Ŝǘ ŘΩŀǇǇǳƛ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ thérapeutes qui le souhaiteraient. Si les acteurs du champ pénal attendaient 
beaucoup de leurs rapports pour mesurer, au-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭΩŀǎǎƛŘǳƛǘŞ ŦƻǊƳŜƭƭŜΣ ƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ Ŝǘ 
ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ŎƻƴŘŀƳƴŞ Řŀƴǎ ƭŀ ǘƘŞǊŀǇƛŜΣ ŎŜǎ ŞŎǊƛǘǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǎƻƴǘ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ Ǿariable, et parfois 
ǘǊŝǎ ǇŀǳǾǊŜǎΦ 5Ŝ ƴƻƳōǊŜǳȄ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊǎ ǎŜ ŎƻƴǘŜƴǘŜƴǘ ŘΩŀǘǘŜǎǘŜǊ Řǳ ǊŜǎǇŜŎǘ ŦƻǊƳŜƭ ŘŜ 
l'injonction de soins, et de la présence aux rendez-vous du thérapeute comme des leurs. 

[Ŝǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩindigence des rapports transmis par les résistances 
des thérapeutes, qui refuseraient de révéler la moindre information qualitative au médecin 
ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊΦ /ƻƳƳŜ ƭΩƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ƭŜǎ ƛƴǎǇŜŎǘƛƻƴǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜǎ ŘŜǎ ŀŦŦŀƛǊŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ όLD!{ύ Ŝǘ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 
judiciaires (IGSJ), certains JAP jugent donc la coordination santé-justice « insuffisante »Σ ŎŀǊ ƛƭǎ ƴΩƻƴǘ 
pas de « ƭƛǎƛōƛƭƛǘŞ ǎǳǊ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ Řǳ ǎǳƛǾƛ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ Ŝƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǾŜŎ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ŎƻƳƳƛǎŜΣ Ŝǘ 
ƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞǘŜƴǳŜǎΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩƛƭǎ ŜǎǘƛƳŜƴt ne pas être en mesure de prendre des 
ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ŞŎƭŀƛǊŞŜǎΣ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ » (104). 

/Ŝǎ ƛƴŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴǎ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘϥƛƴŎŜǊǘƛǘǳŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ǎǳǊ ƭŀ ǇƻǊǘŞŜ Řǳ 
secret médical. De nombreux magistrats et CPIP sont en effet persuadés que les thérapeutes sont 
déliés du secret médical vis-à-vis du médecin coordonnateur ς ŀƭƻǊǎ ƳşƳŜ ǉǳΩŜƴ ǊŞŀƭƛǘŞ ŎŜ ƳŞŘŜŎƛƴ 
ne se trouve pas en situation de « secret partagé » avec le thérapeute2. 

Par ailleurs, à entendre de nomōǊŜǳȄ ƳŀƎƛǎǘǊŀǘǎ Ŝǘ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊǎ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ 
ǇǊƻōŀǘƛƻƴΣ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƭƭƛŎƛǘŜƴǘ ƴŜ ǘƻƳōŜǊŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǎƻǳǎ ƭŜ ŎƻǳǇ Řǳ ǎŜŎǊŜǘ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭǎ 
ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ ǎǳǊ ǳƴŜ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ ƻǳ ǎǳǊ ƭŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎΣ mais sur 
ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ ǎǳǊ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ Řǳ ǎǳƛǾƛΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ Ł 
la sortie pour ce qui concerne le milieu fermé. Or, si les représentations et les pratiques ne sont pas 
homogènes, la plupart des soignants rappellent au contraire le caractère général et absolu du secret, 
ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ŜȄŜǊŎŜƴǘ Ŝƴ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴΦ [Ŝǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜǎ ƧǳǎǘƛŦƛŜƴǘ ƭŜǳǊ ǎƛƭŜƴŎŜ ǇŀǊ ƭŀ ŎǊŀƛƴǘŜ 
ŘŜ ǇŜǊŘǊŜ ƭŜ ƭƛŜƴ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜƳŜƴǘ Şǘŀōƭƛ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ǉǳΩƛƭǎ ǇǊŜƴƴŜƴǘ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΣ ŘŜ passer à leurs yeux 
pour des délateurs. 

                                                           
2   En 2001, le jury de la conf®rence de consensus pr®cit®e a pr®cis® quôil nôappartenait quôau m®decin 
coordonnateur, ou ¨ lôexpert en cas dôobligation de soin, de fournir au juge une évaluation de «  lôeffectivit® » 

des soins et de «  l'évolution  » de la personne. Le médecin coordonnateur  « est charg® dôune ®valuation 

longitudinale de lôeffectivit® des soins. Outre les expertises d®j¨ r®alis®es, il nôaura dôautres informations 

cliniques sur la personne que celles qui r®sultent de ses propres examens. Il nôest pas en situation de secret 

partagé avec le médecin traitant  ».  



RAPPORT DU 17 JUIN 2018 

 
 

Auteurs de violences sexuelles : prévention, évaluation, prise en charge 

71 

[Ŝǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜǎ ŘŞǇƭƻǊŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊǎ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ 
ǇǊƻōŀǘƛƻƴΣ ǎƻǳǎ ƭŀ ǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜǎ ƧǳƎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎΣ ŎƻƴǘƛƴǳŜƴǘ ŘŜ ǊŞŎƭŀƳŜǊ ŘŜǎ 
attestations aux condamnés, voire de les contacter aux fins de vérification, deux tâches qui incombent 
exclusivement au médecin coordonnateur (80). 

CŀŎŜ Ł ŎŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎΣ ŘŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ƭƻŎŀǳȄ ǘŜƴǘŜƴǘ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎΦ " 
Grenoble, notamment, des réunions entre les acteurs se tiennent au tribunal de grande instance, sous 
la double égide du Centres Ressource pour les Intervenants auprès des Auteurs de Violences Sexuelles 
(CRIAVS) et du tribunal. Elles réunissent les acteurs concernés de la justice (principalement les juges 
ŘŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎύΣ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ό{tLtύ Ŝǘ Řǳ ǎƻƛƴΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ 
coordonnateurs. De cette expérience, est née un modèle intitulé « Maillage Santé-Justice-Social » 
όa{W{ύΦ /Ŝ ƳƻŘŝƭŜ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ƭŜ ŎƻƴŎŜǇǘ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊcontenance ς qui suppose que chacun des trois 
cadres de références (santé, justice, social) vienne garantir aux deux autres leurs actions et ne puisse 
avoir une prééminence sur les autres (113). 

 
Les attentes des personnes condamnées 

Les attentes des condamnés doivent également être interrogées. Des indications sont apportées sur 
ŎŜ Ǉƻƛƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ƳŜƴŞŜ Ŝƴ нлмтΦ .ƛŜƴ ǉǳΩƛƭǎ ŜǎǇŝǊŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ζ tourner la page » à 
ƭŜǳǊ ǎƻǊǘƛŜ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴΣ ŀǳ ƳƻǘƛŦ ŘΩŀǾƻƛǊ ζ payé leur dette » envers la société, les condamnés ont 
ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ ŎƻƴǎǘŀƳƳŜƴǘ ǊŀƳŜƴŞǎ Ł ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŦŀƛǘΣ Ł ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŞǘŞΣ ǎŀƴǎ ƧŀƳŀƛǎ 
ǇƻǳǾƻƛǊ ŎƻƳǇƭŝǘŜƳŜƴǘ ǎŜ ǘƻǳǊƴŜǊ ǾŜǊǎ ƭΩŀǾŜƴƛǊΣ ƻǳ ƴŜ ǎŜǊŀƛǘ-ce que se concentrer sur leurs difficultés 
du quotidien. Durant des années, ƛƭǎ ǎŜǊƻƴǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŞǎ Ł ŘΩƛƴƴƻƳōǊŀōƭŜǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎ ǎǳǊ ƭŜ 
ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴΣ ǇŀǊ ŘŜǎ /tLtΣ ŘŜǎ W!tΣ ŘŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊǎΣ 
mais aussi des thérapeutes. Sans compter le turn over des CPIP, des JAP et des soignants en détention. 
tƭǳǎ ŘŜ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ŎƻƴŘŀƳƴŞǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŞǘǳŘƛŞ ƻƴǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ Ŏƻƴƴǳ ǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ 
thérapeute pendant le suivi en milieu ouvert (57%), un sur quatre plusieurs fois (26%), six au moins 
ǘǊƻƛǎ ŦƻƛǎΦ tǊŝǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŀ Ŏƻƴƴǳ ǳƴ ƻǳ ǇƭǳǎƛŜǳrs changements de médecins coordonnateurs (30%). 
Chaque renouvellement de référent, au niveau judiciaire comme sanitaire, oblige le condamné à 
répéter sa trajectoire biographique, familiale, sociale et pénale. 

hǳǘǊŜ ƭΩζ usure » induite par cette répétition des récits de vie, les condamnés doivent jongler entre les 
ŀǘǘŜƴǘŜǎ ŎƻƴǘǊŀŘƛŎǘƻƛǊŜǎ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŘƛǾŜǊǎ ƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ 
ǊŞŎƭŀƳŜ ŘŜǎ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ǉǳŜ ƭŜǳǊǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜǎ ƴΩŀŎŎŜǇǘŜƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘŜ ŘŞƭƛǾǊŜǊ Ł ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ 
demandée. Dans plusieurs des dossiers étudiés au terme de la recherche précitée, ils décrivent dès 
ƭƻǊǎ ŀǳȄ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǉǳƛ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǊƻƎŜƴǘ ŘŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ ŘΩζ épuisement », un « vécu de contraintes 
sans fin », de « désespoir avec l'impression que tout eǎǘ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ŀǳǘƻǳǊ ώŘΩŜǳȄϐ ǇƻǳǊ ώƭŜǳǊϐ ǊŀǇǇŜƭŜǊ 
ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ Ŧŀƛǘ Ŝǘ ƭϥƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ǉǳŜ ŎŜƭŀ ƴŜ ǎϥŀǊǊşǘŜǊŀ ƧŀƳŀƛǎ » (extraits de rapports de 
médecins coordonnateurs). 

9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ƭŜ ŎǳƳǳƭ ŘΩǳƴ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ Ŝǘ ƳŞŘƛŎŀƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎŀƴǎ ƛƴŎƛŘŜƴŎŜ sur la (ré)insertion 
sociale des condamnés. Sur un plan matériel, ceux-Ŏƛ ŘƻƛǾŜƴǘ ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǇƻǳǊ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ 
régulièrement de multiples interlocuteurs (thérapeute, médecin coordonnateur, CPIP, JAP, services de 
ǇƻƭƛŎŜ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŀǳ CLW!L{ύΣ ŎŜ ǉui complique leurs autres démarches sur le plan social et 
professionnel, pourtant au moins aussi essentielles (emploi, logement, etc.). 
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D¬y5/,43)/. '!2 ;!.31!2 &!22/41f!2 $/41 ,!2 A.3!15!.d.32 d4$1x2 '!2 943!412 '! 
Violences Sexuelles (CRIAVS) 

Structures de service public issues de deux circulaires (DHOS/DGS/O2/6C/2006/168 du 13 avril 2006 
(39) et DHOS/F2/F3/F1/DSS/A1/2008/264 du 08 août 2008 (124), les Centres Ressources pour les 
Intervenants auprès des Auteurs de Violences Sexuelles (CRIAVS) ne sont pas des effecteurs de soins. 
Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƛǊŎǳƭŀƛǊŜ Řǳ у ŀƻǶǘ нллу ǳƴŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘƛǊŜcte des CRIAVS 
dans les soins « en matière de prise en charge adaptée des patients, notamment les cas les plus 
complexes »Φ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŞƧŁ ŀŘƻǇǘŞŜ Ŝǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ ǇŀǊ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ 
(Bordeaux, Lille, Montpellier). 

Au regard de la complexité de certains patients ou de difficultés rencontrées par les auteurs des 
violences sexuelles lors de leur remise en liberté comportant une injonction de soinsΣ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ 
Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜǎ /wL!±{ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝǎǘ ŜƴǾƛǎŀƎŞŜ ό(114), 
(29)). Débattue depuis de nombreuses années (111)Σ ŜƭƭŜ ǊŜǎǘŜ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ƧŀƳŀƛǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΦ 

 

Une autre voie de prise en charge des auteurs de violences sexuelles : la justice 

restaurative 

Elle implique ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ŎƛǾƛƭŜΦ !ōƻǊŘŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ /ƻƴŦŞǊŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ 
sur la prévention de la récidive (4) de 2013, la Justice restaurative est inscrite dans la loi française 
ŘŜǇǳƛǎ ƭΩŞǘŞ 2014 (125). 

[ŀ ƭƻƛ ŘƛǎǇƻǎŜ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǇŞƴŀƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎŜ ǾƻƛǊ ǇǊƻǇƻǎŜǊΣ 
« Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜǎ ǇŞƴŀƭŜǎ Ŝǘ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǎǘŀŘŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜΣ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ ƭƻǊǎ ŘŜ 
ƭΩŜxécution de la peine », une mesure de Justice restaurative. 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ζ toute mesure permettant à une victime ainsi qu'à l'auteur d'une infraction de participer 
activement à la résolution des difficultés résultant de l'infraction, et notamment à la réparation des 
préjudices de toute nature résultant de sa commission. Cette mesure ne peut intervenir qu'après que la 
victime et l'auteur de l'infraction ont reçu une information complète à son sujet et ont consenti 
expressément à y participer. Elle est mise eƴ ǆǳǾǊŜ ǇŀǊ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴǘ ŦƻǊƳŞ Ł ŎŜǘ ŜŦŦŜǘΣ ǎƻǳǎ ƭŜ 
contrôle de l'autorité judiciaire ou, à la demande de celle-ci, de l'administration pénitentiaire. Elle est 
confidentielle, sauf accord contraire des parties et excepté les cas où un intérêt supérieur lié à la 
nécessité de prévenir ou de réprimer des infractions justifie que des informations relatives au 
déroulement de la mesure soient portées à la connaissance du procureur de la République. » (art. 10-1 
du CPP). 

En mars 2017, une circulaire (126) Ŝǎǘ ǾŜƴǳŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴΦ 9ƴ ƭΩŞǘŀǘΣ ƭŜǎ 
ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ Ƴƛǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǊŜǎǘŜƴǘ ŜƳōǊȅƻƴƴŀƛǊŜǎΦ 

La restauration implique que la réponse apportée au délit permette, dans la mesure du possible, 
ŘΩŜƴƎŀƎŜǊ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴΦ Lƭ ǎǳǇǇƻǎŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎƻƛŜƴǘ 
ŀƳŜƴŞǎ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŀŎǘŜǎ Ŝǘ ǉǳΩƛƭǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ Ŝǘ ŘƻƛǾŜƴǘ Ŝƴ ŀǎǎǳƳŜǊ 
la responsabilité Τ ƛƭ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭŜǳǊǎ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ 
sƻƛŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎ ŀǳȄ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ŎƻƳƳŜƴǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ Řƻƛǘ ǊŞǇŀǊŜǊ ƭŜ 
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ǇǊŞƧǳŘƛŎŜ ŎŀǳǎŞΦ [ŀ ǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ ŜƴǘŜƴŘǳŜ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ 
ǇŞŎǳƴƛŀƛǊŜ ŘŜǎ ŘƻƳƳŀƎŜǎ όŜƭƭŜ ǇŜǳǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŎƻƴǎƛǎǘŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘŜ ƭŀ 
collectivité) et elle implique la contribution de la collectivité. 

Une étude empirique en 2002 a révélé que 30 à 50% des victimes sont disposées à rencontrer leur 
agresseur et a montré que la médiation victime-délinquant contribuait à faire évoluer positivement 
l'attitude de la société envers la justice restaurative (127). À noter, également, les travaux du 
Professeur Hagemann de l'université de Kiel pour les Sciences appliquées, qui a étudié les besoins des 
victimes et qui ŀ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŧŀƛǘ ǊŜǎǎƻǊǘƛǊ ǉǳŜ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ ǾŜǳƭŜƴǘ ŜȄŜǊŎŜǊ ǳƴŜ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ 
sur le délinquant pour l'amener à mieux prendre conscience de l'impact de ses actes (128). 

[ŀ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜǎ ƳƛƴƛǎǘǊŜǎ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ ŘŜ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ (129) relative à la médiation pénale 
(1999) peut, là encore, être utilement invoquée. wŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴǘ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ƭϥƛƴǘŞǊşǘ ƭŞƎƛǘƛƳŜ ŘŜǎ 
victimes à faire entendre davantage leur voix, à communiquer avec le délinquant et à obtenir des 
excuses et une réparation et avançant dΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴǘǎ ƭŜ 
ǎŜƴǎ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ƻŦŦǊƛǊ ŘŜǎ ƻŎŎŀǎƛƻƴǎ ŎƻƴŎǊŝǘŜǎ ŘŜ ǎΩŀƳŜƴŘŜǊΣ ƭŀ 
recommandation valorise le rôle de la médiation pénale. Elle estime que la médiation peut faire 
prendre conscience du rôle important de l'individu et de la communauté dans l'origine et le traitement 
ŘŜǎ ŘŞƭƛǘǎ Ŝǘ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǳǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊ Ł ŎŜ ǉǳŜ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜ ǇŞƴŀƭŜ ŀƛǘ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Ǉƭǳǎ 
constructifs et moins répressifs.  

Proposition 28 :  
Garantir aǳȄ ǎƻǊǘŀƴǘǎ ŘŜ ǇǊƛǎƻƴΣ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎΣ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ 
consultations ambulatoires assurées par les thérapeutes exerçant en détention.  
 
Proposition 29 :  
Au regard de la complexité de certains patients ou des difficultés rencontrées par les auteurs de 
violence sexuelle lors de leur remise en liberté comportant une injonction de soins, donner la 
possibilité aux CRIAVS de développer une offre de soins spécialisés Ŝƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻŦŦǊŜ ŘŜ ŘǊƻƛǘ 
commun. Corollairement, celle-Ŏƛ Řƻƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞǎ ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŜƭǎΦ 
 
Proposition 30 :  
Modifier la loi du 17 juin 1998 avec, notamment, les objectifs suivants : redéfinir un ensemble de 
ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŀǳǎǎƛ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ǉǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ƧǳǎǘƛŦƛŀƴǘ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ 
soins Τ ǊŞŀŦŦƛǊƳŜǊ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ όƭƛōŜǊǘŞ 
ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘ Ŝǘ Řǳ ƧǳƎŜύ Τ ŘŞŎƻǳǇƭŜǊ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ŘŜ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜƛƴŜ 
de suivi socio-judiciaire.  
 
Proposition 31 :  
Renforcer le maillage « Santé-Justice-Social η ŀŦƛƴ ŘŜ ƎŀǊŀƴǘƛǊ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ 
ŀŎǘŜǳǊǎ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΦ 5ŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ : réactualiser le « Guide de 
ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ » édité par les ministères de la Santé et de la Justice ; envisager la modélisation des 
expériences locales de Maillage Santé-Justice-Social Τ ǊŜǎǘŀǳǊŜǊ ƭŀ ǇƭŀŎŜ Ŝǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ 
sociale de la personne au sein du dispositif global de prise en ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜΦ  
 
Proposition 32 :  
Évaluer la faisabilité et la pertinence des dispositifs de justice restaurative et de leur éventuelle 
application à la prise en charge des auteurs de violences sexuelles.  
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Modalités de traitement 

 

Préambule : courants épistémiques et cadre culturel ¢ ,! fd2 $d13)f4,)!1 '!2 9;;ï 

On distingue classiquement deux cultures du soin (117) ǉǳƛ ŀǊǘƛŎǳƭŜƴǘ ŘŜǳȄ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩƘƻƳƳŜ : 
une première fortement ancrée dans une tradition de la clinique humaniste est centrée sur la relation 
ƛƴǘŜǊǎǳōƧŜŎǘƛǾŜ ǘŀƴŘƛǎ ǉǳŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ǎŜ ƴƻǳǊǊƛǘ ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇǊŀƎƳŀǘƛǉǳŜ Ǉƭǳǎ ǎŜƴǎƛōƭŜ Ł ǳƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜ 
du résultat. Si, en France, notre conception du soin relève traditionnellement de la première approche, 
il serait toutefois fŃŎƘŜǳȄ ŘŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ǉǳŜ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ǎΩŀŦŦǊƻƴǘŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƻǇǇƻǎƛǘƛƻƴ 
ǊŞŘƘƛōƛǘƻƛǊŜΦ /ΩŜǎǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭŜ Ŏŀǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ 
sexuelles puisque les constats cliniques révèlent une forte convergence des pratiques et la nécessité 
ŘŜ ǊŜŎƻǳǊƛǊ Ł ǳƴŜ ǾŀǎǘŜ ǇŀƭŜǘǘŜ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜǎ ǉǳƛ ǎŜ ŎƻƳǇƭŝǘŜƴǘ ǎŀƴǎ ǎΩƻǇǇƻǎŜǊ 
idéologiquement. 

Comme le souligne Ciavaldini, la force du modèle de soin pour les auteurs de violences sexuelles repose 
sur la capacité des interveƴŀƴǘǎ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǳƴŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘΩƛƴǘŜǊŎƻƴǘŜƴŀƴŎŜ (130) reposant sur 
ǳƴ ǘǊŞǇƛŜŘ ŘΩƛƴǘŜǊǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜΣ Řǳ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ Ŝǘ Řǳ ǎƻŎƛŀƭΦ /ŜǘǘŜ ŀƳōƛǘƛƻƴ 
ƴΩŜǎǘ ǇƻǳǊǘŀƴǘ Ǉŀǎ ǎŀƴǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞΦ /Ŝƭŀ ǎǳǇǇƻǎŜ ǉǳΩŀǳŎǳƴ ŘŜ ŎŜǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ƴΩait de prééminence sur les 
autres. Dans le principe, chacun de ces cadres est autonome et tire son efficience de la présence des 
ŘŜǳȄ ŀǳǘǊŜǎΦ /ŜǘǘŜ ƛƴǘŜǊŎƻƴƴŜȄƛƻƴ ŘŜǎ ŎŀŘǊŜǎ ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊƛǘŞ ŦƻǊǘŜΣ ƛƳǇƭƛǉǳŜ 
des aménagements et un chevauchement relatif des pratiques. 

/ΩŜǎǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜ Ŏŀǎ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ !// ό!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘǎ /ƻƎƴƛǘƛǾƻ-Comportementaux) 
ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŞŎƛŘƛǾŜ ǇƻǳǾŀƴǘ şǘǊŜ Ƴƛǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘŀƳǇ 
judicaire par des professionnels des services de probation. Ces interventions structurées se fondent 
sur un modèle considérant « ƭΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŀŎǉǳƛǎ ǊŞǎǳƭǘŀƴǘ ŘΩǳƴŜ 
interaction dysfonctionnelle entre comportements, pensées et émotions » (131). De tels outils suivent 
le modèle RBR (Risque-Besoins-Réceptivité) mais ne doivent cependant pas être confondus avec les 
¢// ό¢ƘŞǊŀǇƛŜǎ /ƻƎƴƛǘƛǾŜǎ /ƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜǎύ ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŜ ǎƻƛƴ ƛƴŎƭǳant 
les exigences du modèle GLM (Good-Life-Model). Il pŀǊŀƞǘ ŎƭŀƛǊ ǇƻǳǊ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ 
ǉǳΩǳƴŜ ŎƭŀǊƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǉǳŀƴǘ Ł ƭŀ ŘŞƭƛƳƛǘŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƘŀƳǇ ǇǊƻǇǊŜ Ł ŎŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǎǘ ǳƴ ŜƴƧŜǳ 
ŘΩŀǾŜƴƛǊ ǎƛ ƭΩƻƴ ǾŜǳǘ ǇǊŞǾŜƴƛǊ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ŘŜ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭƭŜǎ ŘŞǊƛǾŜǎ ŘŜ ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ (132). 

 
Existe-t- il des spécificités ? 

[ŀ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Ŝǎǘ Ŝƴ ŎŜƭŀ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ƛƴŎƭǳǘ ŘŜǎ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜǎ ƛǎǎǳŜǎ ŘŜ ƭŀ 
criminologie clinique. Cette approche holistique ne réduit pas la personne à son acte. Elle prend en 
compte toutes les dimensions du sujet, de la problématique criminelle aux enjeux 
psychopathologiques en y incluant les facteurs environnementaux, phénoménologiques et 
ŎƻƴǘŜȄǘǳŜƭǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩƻǳǾǊƛǊ Ł ǳƴŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ Ŝǘ ƎƭƻōŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜΦ 

Dans son application, cette cliniquŜ ƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞ ǎǳǊ ƭŜ ŦƻƴŘΣ Ł ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜǎ 
situations où se présente une difficulté majeure dans le contrôle des pulsions. De fait, nous aborderons 
la question de la spécificité dans quatre contextes particuliers : la situation des mineurs, des personnes 
ŃƎŞŜǎΣ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ǳƴ ƘŀƴŘƛŎŀǇ ƳŜƴǘŀƭ Ŝǘ ƭŜ Ŏŀǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴs 
sexuelles sans contact. 
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La population des mineurs auteurs 

En ce qui concerne les mineurs, on distingue classiquement les enfants pré-pubères de moins de 12 
ans présentant des comportements sexuels problématiques (CSP) et les adolescents pubères, pour 
lesquels il est important ŘŜ ƴŜ ƧŀƳŀƛǎ ǇŜǊŘǊŜ ŘŜ ǾǳŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ ǎŜȄǳŀƭƛǎŞǎ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ 
ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩǳƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ƘƻǊƳƻƴŀƭ Ŝǘ ƳƻǊpho-pubertaire naissant. Pascal Roman rappelle à ce 
ǘƛǘǊŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ζ agirs » sexuels violents à l'adolescence qui « constituent et contribuent au 
processus adolescent » (133)Φ /ŜǘǘŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀƭŜ ōƛŜƴ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ŘΩŀǊǊƛƳŜǊ 
la clinique autour de deux éléments centraux à ne jamais perdre de vue : 

ҍ [ŀ ŎƻǳǊǘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǉǳƛ ǎŞǇŀǊŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Řǳ ƳƻƴŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ 
ҍ La relative friabilité des schémas relationnels dysfonctionnels compte tenu des 

réaménagements neurocognitifs propres à cet âge. 

Comme en population adulte, on distingue schématiquement les mineurs portant atteinte à des 
enfants et ceux qui agressent des pairs du même âge ou des victimes plus âgées. Malgré ces 
similitudes, il est fondamental de ne pas assimiler trop rapidement ces conduites aux violences 
sexuelles adultes, au risque de confondre le langage de tendresse propre aux enjeux sexuels infantiles 
et la sexualité génitale des adultes (135). CƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ζ adulte miniature » équivaut 
Ł ǳƴ ŘŞƴƛ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴŜ ŀǘǘŜƛƴǘŜ ŀǳȄ ŘǊƻƛǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 

Relevons en outre que la prise en charge des violences ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ŘŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ ǎΩƻǊƛŜƴǘŜ Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ 
ŜƴŎƻǊŜ ǉǳΩŜƴ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŀŘǳƭǘŜ ǾŜǊǎ ǳƴŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ Řǳ ǘǊŀǳƳŀΦ [Ŝǎ ǘŀōƭŜŀǳȄ ǎŞƳƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŎƻƴǎǘŀǘŞǎ 
ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘ Ł ŘŜǳȄ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ǎȅƳǇǘƻƳŀǘƛǉǳŜǎ ƻōǎŜǊǾŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘǊŀǳƳŀǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ 
((136), (137)ύΦ /Ŝǎ ǘǊŀǳƳŀǎ ǊŞǎǳƭǘŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘǳǊŀōƭŜ Ŝǘ ŘŞƭŞǘŝǊŜ Ł ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ǇŜǊœǳŜǎ 
ŎƻƳƳŜ ƳŜƴŀœŀƴǘŜǎ Ŝǘ ŀǳȄǉǳŜƭƭŜǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǎΩŜȄǘǊŀƛǊŜΣ Şǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ƭŀ ŦƻǊǘŜ 
dépendance qui les lie à leur environnement. 5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ǘǊŝǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘ ƻǴ ǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ 
ŦŀƳƛƭƛŜǊ ŎƻƳƳŜǘ ŘŜǎ ŀǘǘŜƛƴǘŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǊŞǇŞǘŞŜǎΣ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǳƴ ǎȅƴŘǊƻƳŜ 
ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊ Ŝǎǘ ƳŀƧŜǳǊ (134). Rappelons que de telles situations constituent des 
ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŘǳƛǘŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ł ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ Ŝǘ Ł ƭΩŃƎŜ 
adulte (138), (139), (41)). 

 
Les personnes âgées 

Parmi les personnes âgées, il peut y avoir des personnes ayant toujours eu des comportements 
inadéquats, avec même pour certains des antécédents judiciaires. Mais il y a aussi à prendre en compte 
la désinhibition présénile frontale, source de perte du contrôle des pulsions. Il a été rapporté que les 
comportements sexuels inappropriés sont relativement fréquents dans les démences, plutôt dus à un 
ŘȅǎŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ǉǳΩŁ une hypersexualité (140). Il y a également la promiscuité familiale ou 
institutionnelle (141) avec ƭŜ ƘŀǊŎŝƭŜƳŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜǎ ǎƻƛƎƴŀƴǘǎ (142). Ils peuvent bénéficier 
ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇǎȅŎƘƻǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ǎƛ ƭŜǳǊǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜǎ ƭŜ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ǇŜǳǾŜƴǘ 
ǊŜƭŜǾŜǊ ŘΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŀƴǘƛƘƻǊƳƻƴŀƭ Ł ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŎƻƳǇŀǘƛōƭŜ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ Şǘat de santé. 
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Handicap mental 

Il s'agit le plus souvent de jeunes adultes présentant des déficits cognitifs avec une déficience 
intellectuelle légère, moyenne, grave ou profonde. Ils ont souvent des traits de personnalité 
particuliers avec faible tolérance à la frustration, difficultés à différer un plaisir et mauvais contrôle des 
pulsions. 

En ce qui concerne la sexualité, la loi du 4 juillet 2001 a reconnu aux personnes handicapées le droit 
d'avoir accès à une information et à une éducation à la sexualité, et à la contraception dans les 
établissements et services où elles sont accueillies. 

Lorsqu'ils commettent des agressions sexuelles, celles-ci sont plutôt en lien avec leur méconnaissance 
de la vie sexuelle, des codes qui la régissent que liées à une perversion. D'autre part, ces personnes, 
souvent débordées par leurs pulsions, ont un mauvais contrôle de leurs émotions, et une impulsivité 
qui peuvent également être à l'origine de gestes déplacés. 

Elles posent le problème de leur accessibilité à un travail de psychothérapie individuelle ou de groupe, 
qu'elles soient en détention, en établissements ou en famille (143). 

Elles doivent donc être particulièrement encadrées pour les aider à prendre conscience de leurs 
pulsions sexuelles et à les gérer. Il est à noter que lorsqu'elles commettent des actes de pédophilie, 
elles ont, en quelque sorte, l'âge mental de leurs victimes. Pour certaines d'entre elles, il peut y avoir 
indication pour un traitement anti hormonal mais se pose alors le problème de leur capacité à 
comprendre son objectif et à donner un vrai consentement. 

 
Sans contact 

Ce problème était déjà abordé dans la loi de 1998 et, depuis, de nombreux textes ont été publiés pour 
lutter contre ce fléau dont les conséquences deviennent très préoccupantes notamƳŜƴǘ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 
ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǇǊŞ ǇǳōŝǊŜǎ ŜȄǇƻǎŞǎ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǇǊŞŎƻŎŜ Ł ƭŀ Ǿƛǎƛƻƴ ŘŜ ǎŎŝƴŜǎ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ 
déviantes. 

Sur le plan pénal, de nouvelles infractions sont apparues : 

ҍ diffusion de l'image d'un mineur à caractère pédopornographique 
ҍ diffusion de bandes dessinées à caractère pédopornographique 
ҍ consultation et paiement de services mettant en ligne des images de mineurs ; 
ҍ propositions sexuelles faites à un mineur par un majeur par un moyen de communication 

électronique 
ҍ propositions sexuelles faites à un mineur par un majeur suivies d'une rencontre dans le réel 

Cliniquement, on distingue (144) : 

ҍ les « collectionneurs explorateurs » avec tendance addictive maladive à collectionner toutes 
ǎƻǊǘŜǎ ŘΩƛƳŀƎŜǎ Ł ŎŀǊŀŎǘŝǊŜǎ ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ƳŜǘǘŀƴǘ Ŝƴ ǎŎène des enfants, 

ҍ les pédophiles avec attrait exclusif ou préférentiel pour les enfants, 
ҍ les « polymorphes » qui ont des antécédents de violences sexuelles réalisées sur des enfants. 
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Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ǳƴ ŘŞōŀǘ ǎǳǊ ƭŀ ŘŀƴƎŜǊƻǎƛǘŞ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ǎŀƴs contact, certains auteurs 
Şǘŀƴǘ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳǎ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎŜ ƭƛƳƛǘŜǊ ŀǳ ǾƛǊǘǳŜƭ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ǎŜ ǊŞŦŞǊŀƴǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ŀǳȄ 
formes addictives, pensent que ces pratiques leur évitent de passer à des actes réels et physiques. 

 
Les approches thérapeutiques et leurs principes : une offre de soin qui se diversifie 
 
Approches psychodynamiques 

[ΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇǎȅŎƘƻŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ǾƛǎŜ ǳƴ ǊŞŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Řǳ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜ ǇŀǊ ǳƴŜ 
consolidation des bases identitaires et narcissiques du sujet. La stratégie passe notamment par un 
ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ǎƻƛ Ŝǘ ǳƴ ŀǎǎƻǳǇƭƛǎǎŜƳŜƴǘ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŞŦŜƴǎƛŦ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜŘƻƴƴŜǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ 
force aux mécanismes du MƻƛΦ [Ŝ Ǉƻǎǘǳƭŀǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳΩŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ǳƴ ǘŜƭ 
objectif autorise secondairement un abandon des conduites de décharges violentes (144)Φ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ 
ŘŜ ƭŀ ǘƘŞǊŀǇƛŜ ǇǎȅŎƘƻŘȅƴŀƳƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŦƛƴŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩŀƛŘŜǊ ƭŜ ǎǳƧŜǘ Ł ŎƘŜƳƛƴŜǊ ŜƴǘǊŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ƭƻƛ 
et ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀǾŜŎ ǎŀ ǇǊƻǇǊŜ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ŜƴŦƻǳƛŜ ǇƻǳǊ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ǎŜǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞǎ 
ǘǊŀǳƳŀǘƛǉǳŜǎΣ ƭŀ ŦƛƴŀƭƛǘŞ Şǘŀƴǘ ŘŜ ǇŀƭƭƛŜǊ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ŘŞǎƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜǎǘǊǳŎǘŜǳǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ 
engendrent. (113) (145) 

Forces et limites des approches psychodynamiques en France : 

[ΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŞŦŜƴŘǳ ǇŀǊ ƭŜǎ ǘŜƴŀƴǘǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ Ŝǎǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀƛǘ de traiter en profondeur la 
destructivité potentielle du sujet. Traiter les causes pour en prévenir les effets. En explorant avec le 
patient/criminel/délinquant son histoire et les ressentis associés aux événements qui la ponctuent, il 
serait alors possible de remonter aux origines de la violence, ce qui contribuerait, à terme, à une 
prévention de la récidive. Cette approche repose néanmoins sur une clinique singulière du sujet. Le 
ŦŀƛōƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŀǘƛƻƴ ǎŞǉǳŜƴǘƛŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ƴΩŀ ƧǳǎǉǳŜ-là paǎ ŦŀŎƛƭƛǘŞ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 
de méthodologies reproductibles qui auraient permis de démontrer scientifiquement la force du 
paradigme. De fait, les rares recherches réalisées dans cette perspective portent sur des études de cas 
ou sur de très petits échantillons et présentent un faible niveau de preuve (NP1). 

En clinique des violences sexuelles, il faut néanmoins souligner les efforts qui ont été réalisés par les 
psychodynamiciens afin de structurer leur modèle de prise en charge par étapes successives, en ciblant 
les stratégies thérapeutiques sur des dimensions pertinentes pour le soin des auteurs de violences 
sexuelles. Une synthèse attentive des travaux réalisés pour cette audition permet de dégager un 
modèle à trois axes pour la prise en charge : 

1. Axe de stabilisation et de sécurisation du lien en ciblant des dimensions telles que ƭΩŜǎǘƛƳŜ ŘŜ 
soi, la communication bienveillante et la régulation émotionnelle. Dans cette phase du 
traitement, il semble essentiel de parvenir à créer un climat de confiance perçue, propice à 
ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊƻƭŜ ŀǳǘƘŜƴǘƛǉǳŜΦ 

2. Axe orienté sur des dimensions de la psycho-criminologie : identification des situations 
criminogènes, repérage des situations à risque, modification du système de croyances afin de 
réduire les distorsions cognitives et permettre au patient de reconnaître ses intérêts sexuels 
déviants. Les thèmes principalement abordés sont les suivants : comment se positionner par 
rapport aux faits et à ses responsabilités Κ /ƻƳƳŜƴǘ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩŀŎǘŜ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ǎƻƛ-
même ? Comment se situer par rapport aux autres ? 

3. !ȄŜ ŘΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ƳŜǘ Ŝƴ ƭƛŜƴ ƭŜǎ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ǾƛŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ƭŜ ǊŞŎƛǘ ƴŀǊǊŀǘƛŦ 
ŘΩǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘƛǎƭƻǉǳŞΦ [ŀ ǊŞ-ŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴŘǳƛǘŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ŘŞǾƛŀƴǘŜǎ ŀǾŜŎ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ 
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vie renforce la conscience de soi et permet une meilleure prise en compte des besoins 
ǇǊƛƳŀƛǊŜǎ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ŘŜ ƭŞƎƛǘƛƳƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ōƛŜƴǘǊŀƛǘŀƴŎŜΦ /ŜǘǘŜ ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ǇƘŀǎŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ 
modèle des « vies saines » (Good lives model, (146), (147), (145)). Elle vise à réparer les liens 
ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƳŜǳǊǘǊƛǎ ǇŀǊ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ Ǉƭŀƴǎ ŘŜ 
vie incluant la mise en place de stratégies de prévention de la récidive. 

vǳŀƴǘ Ł ƭΩƻǊŘƻƴƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǎ ŞǘŀǇŜǎ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŜǎΣ ƛƭ ǇŜǳǘ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ŘŜǎ ŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘǎ en fonction 
du cadre institutionnel et du profil psycho-criminologique du patient. Nous ne saurions que trop 
recommander aux psychodynamiciens de soutenir leurs efforts afin de structurer leur traitement, ce 
ǉǳƛ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊŀƛǘ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ de recherches présentant un meilleur niveau de 
preuve (NP3). Comme le soulignent Pham (75) et Moulin (66), cela passe aussi par un usage plus 
ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎƭƛƴƛŎƛŜƴǎΦ 

Proposition 33 :  
[ŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀǳŘƛǘƛƻƴ Ǉǳblique recommande de renforcer la formation initiale des psychologues 
aux échelles standardisées et aux méthodes de jugement clinique structuré.  

 

 

Les TCC (Thérapies cognitivo-comportementales) 

Nous ne pouvons faire ici une revue exhaustive des théorisations et des pratiques TCC. Rappelons 
ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƛǎǎǳŜǎ ŘŜǎ ǘƘŞƻǊƛŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ Řǳ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 9ƭƭŜǎ ǎŜ 
centrent sur une modification observable des modes de pensée, des réactions émotionnelles et des 
façons d'agir du sujet (146)Φ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Řǳ ǎƻƛƴ Ŝǎǘ ŘŜ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŀ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ Řǳ ǇŀǘƛŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜ souci 
ǇǊŜƳƛŜǊ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ǾƛǎƛōƭŜǎ (135). 
[ΩŀŎŎŜƴǘ Ŝǎǘ Ƴƛǎ ǎǳǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀƭŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŞŜ visant à modifier les 
symptômes perturbant la vie du patient (148)Φ [Ŝǎ ¢// ǎƻƴǘ ŘŜǎ ǘƘŞǊŀǇƛŜǎ ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ 
ŘΩǳƴ ζ standard médical ηΦ [Ŝǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ǎƻƴǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ōŀǎŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƭƭŜΣ ƭŀ 
ǇǎȅŎƘƻŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŎƻǶǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ōŞƴŞŦƛŎŜǎΣ ƭΩŀǳǘƻ- observation, les jeux de rôle, ou encore 
la restructuration cognitive. Ces différentes techniques sont adaptées aux auteurs de violences 
sexuelles mineurs ou majeurs. 

Appliqués à la clinique criminologique, les modèles TCC incluent des dimensions spécifiques : analyse 
Řǳ ŎȅŎƭŜ ŘŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ Ł ǊƛǎǉǳŜΣ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ŦŀƴǘŀƛǎƛŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ 
pédophiliques, restructuration cognitive, travail sur le sentiment de responsabilité, entraînement aux 
habiletés ǎƻŎƛŀƭŜǎΣ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƭŝǊŜΣ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜΣ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜ Ŝǘ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ 
de la rechute. Ces méthodologies respectent les critères du modèle R-B-R et incluent avec une exigence 
ŀŎŎǊǳŜ ƭŜǎ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎ D[aΦ vǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜΣ ƭŀ ǘƘérapeutique doit en effet répondre aux 
ōŜǎƻƛƴǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄ Řǳ ǇŀǘƛŜƴǘΦ 9ƭƭŜ Řƻƛǘ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ōƛƻ-psycho-sociale de la 
personne en considérant le sujet dans son intégralité : parcours de vie, ressources, problématiques 
spécifiques et générales, etc. (149). 

Forces et limites des approches TCC en France : 

Les recherches réalisées sur les thérapies TCC comportent des cohortes incluant un plus grand nombre 
ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎΦ [ŀ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ ǘǊŝǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŞŜ Ŝǘ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǎtandardisés 
permettent une bonne reproductibilité des recherches qui présentent dès lors un bien meilleur niveau 
de preuve (NP3 et NP2). Malgré la prudence que toute conclusion sur les méta-analyses engage, une 
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ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŎŜƴǘǊŀƭŜ ŦƻǊǘŜ ŘŞƳƻƴǘǊŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ des approches TCC pour diminuer la récidive ((135), (30), 
(75)). Ceci doit-être considéré comme une avancée majeure pour la société. 

En France, la plupart des professionnels de la santé formés aux TCC « classiques » ne sont cependant 
pas formés aux approches psycho-criminologiques. Cet état de fait conduit sur le terrain à ce que les 
soignants de référentiel TCC soient sollicités afin de prendre en charge des populations auteurs de 
violences sexuelles ǇƻǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƛƭǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǊŜœǳǎ ŘŜ formation spécifique. Il semble donc 
important que les professionnels formés aux TCC classiques suivent des modules de formations 
psycho-criminologiques complémentaires. 

 
La force de la relation au cîur dôune ç efficacité » thérapeutique 

Rappelons que, quelle ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭΩŀpproche, la psychothérapie repose sur une « force de relation » du 
thérapeute. Ceci est particulièrement le cas dans la clinique des auteurs de violences sexuelles. Dans 
la lignée des travaux de Balier ((150), (151), (152), (153), (109), (122)), Ciavaldini ǎƻǳƭƛƎƴŜ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 
ŘΩǳƴŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ŘŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǇǊƛƳŀƛǊŜǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎ Ł ŦŀƛǊŜ ŞƳŜǊƎŜǊ Ŝǘ Ł ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊΦ 9ƭƭŜ 
ŎƻƴŦǊƻƴǘŜ ƭŜ ŎƭƛƴƛŎƛŜƴ Ł ŘŜǎ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜǎ ŀǊŎƘŀƠǉǳŜǎ ŘŜ ǇŀǊŀƭȅǎƛŜΣ ŘΩŀƎƻƴƛŜ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜΣ ŘŜ ǇŜǳǊǎ ǎŀƴǎ 
représentations et de fougueuses révoltes qui, si elles ne sont pas régulées, ne produiront rien qui 
ǎΩŀǇǇŀǊŜƴǘŜ Ł Řǳ ǎƻƛƴΦ [Ŝǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ Ŝǘ ƘǳƳŀƛƴŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ 
fortement convoquées afin de contenir les effets potentiellement désorganisateurs de la rencontre. 
[Ŝǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘΩǳƴŜ ŞǘǳŘŜ όǎƻƴŘŀƎŜ ŘŜ нллф όbtнύ ŘŜ la Safer Society Foundation (154)) dont une partie 
portait sur la perception que les patients auteurs de violences sexuelles rapportaient de leur 
thérapeute révèlent que les patients avaient apprécié leur fonction contenante, leur attitude de 
soutien, leur autorité rassurante et leur leadership, leur bienveillance pour les aider à éviter certains 
ǇŀǎǎŀƎŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ wŀǇǇƻǊǘƻƴǎ ŀǳǎǎƛ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ [ŀƳōŜǊǘ (155) qui rappellent que seulement 15% de 
ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǇǎȅŎƘƻǘƘŞǊŀǇƛǉǳŜ ǎŜǊŀƛǘ ŀǘǘǊƛōǳŀōƭŜ Ł ƭŀ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ǳǘƛƭƛǎŞŜ Ŝǘ ǉǳŜ 
ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǊŞǎƛŘŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǉǳŀƭƛǘŞǎ ƘǳƳŀƛƴŜǎ Řǳ ŎƭƛƴƛŎƛŜƴΦ 

Proposition 34 :  
{ǳǊ ƭŀ ōŀǎŜ ŘŜ ŎŜǎ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎΣ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŜ ǳƴ renforcement 
des dispositifs de formation continue sur des modules de psychocriminologie clinique afin de 
favoriser la montée en compétence des professionnels de santé tout au long de leur parcours 
professionnel.  

 

 

Les approches systémiques-familiales 
 
Cons®quences du passage ¨ lôacte sur le syst¯me familial 

La révélation du ou des passage(s) à l'acte peut sidérer les capacités de penser des membres de la 
ŦŀƳƛƭƭŜΦ /ŜŎƛ ǇŜǳǘ ƭΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ Ł ǎŜ ǊŜǇƭƛŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇƻǎǘǳǊŜ ŘŜ ƘƻƴǘŜ Ŝǘ ŘŜ ŎǊŀƛƴǘŜ ŘŜ ǎǘƛƎƳŀǘƛǎŀǘƛƻƴ. 
Dans les contextes incestueux, la tentation de la famille à fonctionner en vase clos peut être accrue, 
ce qui peut entraver le travail des intervenants et rendre plus difficile encore la reconnaissance des 
faits. La révélation peut aussi produire une dérŞƎǳƭŀǘƛƻƴ ǎƻǳŘŀƛƴŜ ŘŜǎ ŦƭǳȄ ŘΩŜȄŎƛǘŀǘƛƻƴ Řƻƴǘ ƻƴ ǎŀƛǘ 
ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǎƻƭƛŘŜƳŜƴǘ ŎƻƴǘŜƴǳǎ ǇŀǊ ǳƴ ƎŜƭ ŘŜǎ ŀŦŦŜŎǘǎ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ŎŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ 
familiaux. Ces familles pourront alors se mettre à raconter les faits à tout va (156), au risque de 
reƴŦƻǊŎŜǊ ƭŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘΩƻǎǘǊŀŎƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀƳǇƭƛŦƛŜǊ ƭŜ ǾŞŎǳ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ŘΩŀōŀƴŘƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇŜǊǎŞŎǳǘƛƻƴΦ 
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5ΩƻǴ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇŜƴǎŜǊ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ŘŜǎ auteurs de violences 
sexuellesΣ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ǎŜƭƻƴ ǘǊƻƛǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩintervention distinctes : 

ҍ Les consultations familiales 
ҍ [ΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ŀǇǊŝǎ ǊŞǾŞƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ Ŧŀƛǘǎ 
ҍ Les thérapies familiales systémiques 

 
Les consultations familiales 

Ces entretiens familiaux peuvent compléter le suivi individuel et/oǳ ƎǊƻǳǇŀƭ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊΦ /Ŝǎ 
consultations permettent ŘΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ 
ƭΩƻōǎŜǊǾŀƴŎŜΦ /Ŝǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ǎƻƴǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƛƴŘƛǉǳŞǎ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǎǘ ǳƴ ƳƛƴŜǳǊ Ŝǘκƻǳ ǎΩƛƭ 
Ŝǎǘ ǊŞǘƛŎŜƴǘ Ł ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭΦ !Ǿŀƴǘ ŘΩƛƴǎǘŀǳǊŜǊ ŎŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎΣ ǘƻǳǎ 
ƭŜǎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ŀǾƻƛǊ ǊŜŎƻƴƴǳ Ł ƳƛƴƛƳŀ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀŎǘŜ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜΦ " ŦŀƛōƭŜ 
distance de la révélation des faits, on considèrera la minimisation comme une réaction normale et 
adaptée qui devra progressivement laisser place à de meilleurs niveaux de reconnaissance. A contrario, 
ƻƴ ƎŀǊŘŜǊŀ ǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ŀƛƎǳƛǎŞ Ŝǘ ǇǊǳŘŜƴǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ ŘΩŜƳōƭŞŜ Ŝǘ 
pleinement les actes pour lesquels ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǎǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ŜȄŀƳŜƴΦ 

/Ŝǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ŀƛŘŜƴǘ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ǎȅǎǘŞƳƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ Ŝǘ ǎŜǎ ǊŞǎƻƴŀƴŎŜǎ ǇƻǳǊ 
ŎƘŀŎǳƴΦ [Ŝǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ŞǘǳŘƛŜǊƻƴǘ ƭŜǎ ŘȅǎŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴƎŀƎŜǊ ǳƴŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ 
de changement qui prendra appui sur les ressources positives de la famille. Enfin, si des séparations 
sont décidées, il faudra veiller à juguler le phénomène de bouc émissaire (Savin 2000). Le nombre et 
le rythme de ces interventions dépendront des capacités de résilience familiale et de ƭΩŀƛŘŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǳǘ 
ŀǇǇƻǊǘŜǊ ŀǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊΦ 

{L ƭΩŀǳǘŜǳǊ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ǇǊƻŎƘŜΣ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩŜƴǘǊŀƛŘŜ ǎŜƳōƭŀōƭŜǎ ŀǳȄ Cercles de 
Soutien et de Responsabilité comme il en existe au Canada peut éviter un trop grand isolement de 
ƭΩŀǳǘŜǳǊΣ ŎŜ ǉǳƛ ǎŜǊŀƛǘ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ǇǊƻǇƛŎŜ Ł ƭŀ ǊŞŀŎǘǳŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ǊŞŎƛŘƛǾŀƴǘŜǎΦ 9ƴŦƛƴΣ 
ǇƻǳǊ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴΣ ŘŜǎ ŎƻƴǘǊŜ-indications sont formulées dans le cas de familles dépressives, 
isolées, non-communicantes, enchevêtrées Ŝǘ ŦǳǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ƻǳ ǎƛ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŦƛƎǳǊŜ ŀǳǘƻǊƛǘŀƛǊŜ 
tyrannisant sa famille (156). 

 
Lôaccompagnement des familles dôauteurs apr¯s r®v®lation des faits 

/Ŝǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ƳşƳŜ ǎƛ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ƴΩȅ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜ ƧŀƳŀƛǎΦ 9ƭƭŜs 
ƻƴǘ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ǳƴ ǎƻǳǘƛŜƴ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ Ł ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ŞōǊŀƴƭŞŜ ǇŀǊ ƭŜ 
ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊΦ 9ƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ōŀǎŞŜǎ ǎǳǊ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘŜǎ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊƻƴǘ 
ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŀƛŘŜǊ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ł ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŀŎŎŜǇǘŀǘƛƻƴΦ /Ŝƭŀ ǇŜǳǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘŜ 
rompre avec la transmission transgénérationnelle des cycles de culpabilité et honte délétères au 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŎƻƎƴƛǘƛŦ Ŝǘ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 

 
La thérapie familiale systémique 

5ŀƴǎ ǎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄΣ ƭΩŀpproche familiale-systémique cherche à humaniser les 
interrelations au sein de la famille, à assainir les conflits et les relations dysfonctionnelles, à aborder la 
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ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŎŜǎǘŜΣ Ł ǊŜǇƭŀŎŜǊ ŎƘŀǉǳŜ ƳŜƳōǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǊƾƭŜ ǉǳƛ ƭǳƛ Ŝǎǘ ŘǶΣ Ł ƴƻǳŜǊ ŘŜǎ ƭƛŜns de 
ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ Ŝǘ Ł ŞǘŀōƭƛǊ ŘŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩŜƴǘǊŀƛŘŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŦŀŎŜ ŀǳȄ ŞǇǊŜǳǾŜǎΦ /ŜǘǘŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŀƛŘŜ ƭŀ 
famille à se situer clairement dans son rapport à la loi afin que des limites claires et lisibles pour tous 
ǇǳƛǎǎŜƴǘ ǎΩŞǘŀōƭƛǊ (157). 

Dans le cadre de violences sexuelles intrafamiliales, il est recommandé de procéder par étape en 
démarrant par des rencontres individuelles systémiques. Celles-ci peuvent être suivies de rencontres 
ŘȅŀŘƛǉǳŜǎ όǇŝǊŜκƳŝǊŜΣ ŦǊŝǊŜκǎǆǳǊύΦ ±ƛŜƴŘǊŀ ŀƭƻǊǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ 
ǉǳƛ ŘŜǾǊŀ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŀǘǘŜƴǘƛǾŜ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ŎŜǳȄ-ci en déterminent le 
moment et la pertinence. La consultation pourra ensuite être élargie à tous les membres de la famille 
(156). 

Dans les situations de polytraumatismes sexuels, le thérapeute devra être solidement formé afin que 
sa posture thérapeutique soit suffisamment souple et pare-excitante pour contenir les montées 
ŘΩŀƴƎƻƛǎǎŜΣ ƭŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ ζ à vide », les mouvements transférentiels massiŦǎΣ ƭΩƘƻǎǘƛƭƛǘŞ Ŝǘ ƭŜǎ 
ǊŜǎǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŜƴƧŜǳȄ Řǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΦ [ŀ ǘŜƳǇƻǊŀƭƛǘŞ ǎΩŞǘŀōƭƛǘ Ŝƴ Ƴƻƛǎ ƻǳ Ŝƴ 
ŀƴƴŞŜǎΣ ǎŜƭƻƴ ƭΩŞǘŀǘ ŎƭƛƴƛǉǳŜ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ Ŝǘ ǎŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ǊŞǎƛƭƛŜƴǘŜǎΦ 

 
Les traitements médicamenteux 

L'avènement des psychotropes a été source d'espoir et des neuroleptiques ont été prescrits pour leur 
effet inhibiteur sur la libido. Mais leur effet sédatif a été dissuasif et ils ne sont plus utilisés dans cette 
indication. Les antidépresseurs ont ensuite été proposés dans certains troubles du comportement 
sexuel, tels que les paraphilies présentant un faible risque de passage à l'acte. Ils sont alors intéressants 
aux doses utilisées dans le traitement des troubles obsessionnels compulsifs. Les antidépresseurs de 
type IRS (inhibiteur de la recapture de la sérotonine) ont montré un bénéfice dans les paraphilies à 
faible risque de passage à l'acte et à forte tonalité compulsive ou en cas de dépression associée (158). 
Toutefois ces prescriptions sont hors autorisation de mise sur le marché (AMM) en France. Leurs 
indications sont limitées à l'exhibitionnisme, à la masturbation compulsive, et à certaines formes de 
pédophilie dont le risque de passage à l'acte paraît peu important. Pour certains auteurs, les IRS 
auraient une action plus spécifique de réduction du comportement sexuel déviant, permettant ainsi 
au sujet de conserver une activité sexuelle conventionnelle. 

9ƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ŀƴǘƛƘƻǊƳƻƴŀǳȄΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ 
testostérone est une ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ Ƴŀƛǎ ƴƻƴ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜ ŀǳ ƳŀƛƴǘƛŜƴ ŘΩǳƴ ƴƛǾŜŀǳ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ 
ŘΩƛƴǘŞǊşǘ Ŝǘ ŘΩŜȄŎƛǘŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ Şǘŀōƭƛ ǉǳϥƛƭǎ ǊŞŘǳƛǎŜƴǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ƭϥƛƴǘŜƴǎƛǘŞ 
et la fréquence du désir sexuel déviant de façon réversible et ils ont montré une réelle efficacité dans 
ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ ǇŀǊŀǇƘƛƭƛŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǎŞǾŝǊŜǎ ŀǾŜŎ ǳƴ ŘŞƭŀƛ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ƭƛōƛŘƻ Ǉƭǳǎ ŎƻǳǊǘ ǉǳŜ 
toute autre forme de traitement. Ils ne peuvent être prescrits qu'après consentement écrit et éclairé 
du patient. Il s'agiǘ ǎƻƛǘ ŘŜ ƭΩŀŎŞǘŀǘŜ ŘŜ ŎȅǇǊƻǘŞǊƻƴŜ ό/t!ύ Řƻƴǘ ƭϥŀŎǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŘŜ ōƭƻǉǳŜǊ ƭŜǎ ǊŞŎŜǇǘŜǳǊǎ 
de la testostérone. Il est administré par voie orale et ne peut être actuellement dosé dans le sang en 
laboratoire en France. L'autre traitement anti hormonal est un analogue de la GnRH, la triptoréline, 
qui agit sur les récepteurs hypophysaires de celle-ci. Une augmentation transitoire de la testostérone 
au début du traitement nécessite une prescription transitoire de CPA puis il y a une désensibilisation 
rapide des récepteurs de la GnRH qui aboutit à une réduction de la sécrétion de la testostérone à des 
niveaux équivalents à ceux obtenus après une castration chirurgicale. La triptoreline est disponible 
sous forme injectable mensuelle ou trimestrielle. 
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À propos de ces traitements, on a parlé, et on continue de parler de « castration chimique » alors que 
leurs effets sont réversibles. Depuis 1998, ces médicaments ont obtenu une AMM dans certaines 
indications de traitement des auteurs de violences sexuellesΣ ƭΩŀŎŞǘŀǘŜ ŘŜ ŎȅǇǊotérone en 2005 et la 
triptoreline en 2007, et il est bien précisé qu'ils doivent être systématiquement associés à une prise en 
charge psychothérapeutique. 

Lƭǎ ǎƻƴǘ ŎƻƴǘǊŜ ƛƴŘƛǉǳŞǎ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ Řƻƴǘ ƭŀ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ ƻǎǎŜǳǎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀŎƘŜǾŞŜΣ ŎƘŜȊ ƭŜǎ 
personnes souffrant de schizophrénie délirante, de dépression chronique sévère et chez les personnes 
souffrant de diabète, de dysfonctionnements hépatiques ou ayant des antécédents 
thromboemboliques. Durant leur prescription, il est recommandé de pratiquer une 
ostéodensitométrie osseuse au moins tous les deux ans, un dosage de la glycémie une fois par an et 
de la testostéronémie en cas de doute sur une prise de testostérone exogène. 

Ces traitements médicamenteux ont été intégrés dans un algorithme du traitement pharmacologique 
des paraphilies comprenant six niveaux, proposé en 2009 (3) en France puis sur le plan international 
(135). Selon celui-ci le traitement pharmacologique va dépendre de l'intensité des fantasmes sexuels 
du sujet et du risque de passage à l'acte avec violence sexuelle, des antécédents médicaux du patient, 
de l'observance présumée du traitement, de l'efficacité des traitements qui ont pu être prescrits 
antérieurement ainsi que du consentement du patient, sachant que celui-ci peut être influencé par 
une pression socio-familiale ou judiciaire. 

9ƴŦƛƴΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳΩŜƴ ǇǊŜǎŎǊƛǾŀƴǘ ŘŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ŀƴǘƛ ƘƻǊƳƻƴŀǳȄΣ ƻƴ ƴŜ ƳƻŘƛŦƛŜ Ǉŀǎ 
ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƭŜǳǊǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜǎ ǎƻƴǘ ǊŞǾŜǊǎƛōƭŜǎ Ŝǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ 
symptomatiques. 

Algorithme du traitement pharmacologique des paraphilies (Thibaut et al. WFSBP 2010) 

hōƧŜŎǘƛŦǎ Ŝǘ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ         ¢ǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ǇƻǎƻƭƻƎƛŜǎ 

bƛǾŜŀǳ м  

-  hōƧŜŎǘƛŦǎ Υ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜǎ ŦŀƴǘŀǎƳŜǎΣ 
ŎƻƳǇǳƭǎƛƻƴǎ Ŝǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŞǎ ǎŀƴǎ ƛƳǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 
ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǎƛǊ 
ǎŜȄǳŜƭ 

-  tǎȅŎƘƻǘƘŞǊŀǇƛŜ ŘŜ ǇǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ŎƻƎƴƛǘƛǾƻπ
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ ό¢//ύ 

bƛǾŜŀǳ н  

-  hōƧŜŎǘƛŦǎ Υ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜǎ ŦŀƴǘŀǎƳŜǎΣ 
ŎƻƳǇǳƭǎƛƻƴǎ Ŝǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŞǎ ŀǾŜŎ ƛƳǇŀŎǘ ƳƛƴŜǳǊ ǎǳǊ 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜ 
ŘŞǎƛǊ ǎŜȄǳŜƭ 

-  tŜǳǘ şǘǊŜ ǳǘƛƭƛǎŞ Řŀƴǎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ƳƻŘŞǊŞǎ 
ŘŜ ǘǊƻǳōƭŜǎ ǇŀǊŀǇƘƛƭƛǉǳŜǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ǳƴ 
ǊƛǎǉǳŜ ŦŀƛōƭŜ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ όŜȄΦ 
ŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜ ǎŀƴǎ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ Ǿƛƻƭ ƻǳ 
ǇŞŘƻǇƘƛƭƛŜ ǎŀƴǎ ŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł 
ƭΩŀŎǘŜ ǇŀǊ ŜȄ Υ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴ ƛǎƻƭŞŜ ŘŜ ǾƛŘŞƻǎ 
ŞǊƻǘƛǉǳŜǎ ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎύ 

-  !ōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜ 

-  tǎȅŎƘƻǘƘŞǊŀǇƛŜ ό¢//ύ 
-  LƴƘƛōƛǘŜǳǊǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎŀǇǘǳǊŜ ŘŜ 
ǎŞǊƻǘƻƴƛƴŜ όL{w{ύΣ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ 
ŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŀ ŘƻǎŜ ŎƻƳƳŜ Řŀƴǎ ƭŜ 
ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ¢h/ όŜȄΦ ŦƭǳƻȄŞǘƛƴŜ плπ
слƳƎκƧ ƻǳ ǇŀǊƻȄŞǘƛƴŜ пл ƳƎκƧύ 
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ƴƛǾŜŀǳ м 

bƛǾŜŀǳ о  

ҍ hōƧŜŎǘƛŦǎ Υ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜǎ ŦŀƴǘŀǎƳŜǎΣ 
ŎƻƳǇǳƭǎƛƻƴǎ Ŝǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŞǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ƳƻŘŞǊŞŜ 
ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ Řǳ ŘŞǎƛǊ ǎŜȄǳŜƭ 

ҍ ¢ǊƻǳōƭŜǎ ǇŀǊŀǇƘƛƭƛǉǳŜǎ ŀǾŜŎ ŎŀǊŜǎǎŜǎ 
Ƴŀƛǎ ǎŀƴǎ ǇŞƴŞǘǊŀǘƛƻƴ 

ҍ CŀƴǘŀǎƳŜǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŞǎ ƻǳ 
ŘŞǾƛŀƴǘǎ ǎŀƴǎ ǎŀŘƛǎƳŜ ǎŜȄǳŜƭ 

ҍ !ōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ н Ŝƴ 
ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ пπс ǎŜƳŀƛƴŜǎ ŘΩLw{ Ł ŘƻǎŜ 
ŞƭŜǾŞŜ  

ҍ tǎȅŎƘƻǘƘŞǊŀǇƛŜ ό¢//ύ 

ҍ !ƧƻǳǘŜǊ Ł ƭΩL{w{ ǳƴŜ ŦŀƛōƭŜ ŘƻǎŜ 
ŘΩŀƴǘƛŀƴŘǊƻƎŝƴŜΣ ŀŎŞǘŀǘŜ ŘŜ ŎȅǇǊƻǘŞǊƻƴŜ 
ό/t!ύ рлπнлл ƳƎκƧƻǳǊ ǇŜǊ ƻǎ 

 

bƛǾŜŀǳ п  

ҍ hōƧŜŎǘƛŦǎ Υ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜǎ ŦŀƴǘŀǎƳŜǎΣ 
ŎƻƳǇǳƭǎƛƻƴǎ Ŝǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŞǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ 
ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ Řǳ ŘŞǎƛǊ ǎŜȄǳŜƭ 
ҍ wƛǎǉǳŜ ƳƻŘŞǊŞ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ 
όǘǊƻǳōƭŜǎ ǇŀǊŀǇƘƛƭƛǉǳŜǎ ŀǾŜŎ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜǎ 
ŎŀǊŜǎǎŜǎ Ǉƭǳǎ ƛƴǘǊǳǎƛǾŜǎ Ŝǘ ǳƴ ƴƻƳōǊŜ ƭƛƳƛǘŞ 
ŘŜ ǾƛŎǘƛƳŜǎύ 
ҍ !ōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƻǳ 
ŦŀƴǘŀǎƳŜǎ ŘŜ ǎŀŘƛǎƳŜ ǎŜȄǳŜƭ όǎƛ ǇǊŞǎŜƴǘ ǾƻƛǊ 
ƴƛǾŜŀǳ рύ 
ҍ .ƻƴƴŜ ƻōǎŜǊǾŀƴŎŜ Řǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΣ ǎƛƴƻƴ 
ǇŀǎǎŜǊ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ р 
ҍ !ōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜ 
ƴƛǾŜŀǳ о 

ҍ tǎȅŎƘƻǘƘŞǊŀǇƛŜ ό¢//ύ 
ҍ !ŎŞǘŀǘŜ ŘŜ ŎȅǇǊƻǘŞǊƻƴŜ нлл ƳƎκƧƻǳǊ 
όǇƭǳǎ ǊŀǊŜƳŜƴǘ олл ƳƎκƧƻǳǊύ ǇŜǊ ƻǎ ǎƻǳǎ 
ǊŞǎŜǊǾŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ 
ƻōǎŜǊǾŀƴŎŜ 
ҍ {ƛ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩŀƴȄƛŞǘŞΣ ŘŜ ŘŞǇǊŜǎǎƛƻƴ ƻǳ 
ŘŜ ǎȅƳǇǘƾƳŜǎ ƻōǎŜǎǎƛŦǎ ŎƻƳǇǳƭǎƛŦǎΣ ǳƴ L{w{ 
ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŞ Ł ƭΩŀƴǘƛŀƴŘǊƻƎŝƴŜ  

bƛǾŜŀǳ р  

-  hōƧŜŎǘƛŦǎ Υ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜǎ ŦŀƴǘŀǎƳŜǎΣ 
ŎƻƳǇǳƭǎƛƻƴǎ Ŝǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŞǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ǉǳŀǎƛ 
ŎƻƳǇƭŝǘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ Řǳ ŘŞǎƛǊ 
ǎŜȄǳŜƭ 
-  wƛǎǉǳŜ ŞƭŜǾŞ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ Ŏŀǎ 
ŘŜ ǘǊƻǳōƭŜǎ ǇŀǊŀǇƘƛƭƛǉǳŜǎ ǎŞǾŝǊŜǎ 
-  CŀƴǘŀǎƳŜǎ ƻǳ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ǎŀŘƛǉǳŜǎ ƻǳ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ 
-  aŀǳǾŀƛǎŜ ƻōǎŜǊǾŀƴŎŜ ƻǳ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ƴƻƴ 
ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ п 

-  tǎȅŎƘƻǘƘŞǊŀǇƛŜ ό¢//ύ 
-  !ƴŀƭƻƎǳŜ ŘŜ ƭŀ DƴwI Ł ƭƻƴƎǳŜ ŘǳǊŞŜ 
ŘΩŀŎǘƛƻƴΣ ǘǊƛǇǘƻǊŞƭƛƴŜ Υ ммΣнр ƳƎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ о 
Ƴƻƛǎ ǇŀǊ ǾƻƛŜ ƛƴǘǊŀƳǳǎŎǳƭŀƛǊŜ όǎŜǳƭ ǇǊƻŘǳƛǘ 
ŀȅŀƴǘ ƭΩ!aa Ŝǘ ǳƴ ǊŜƳōƻǳǊǎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ 
ŎŜǘǘŜ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴύ 
-  !ǎǎƻŎƛŜǊ ƭΩŀŎŞǘŀǘŜ ŘŜ ŎȅǇǊƻǘŞǊƻƴŜ 
ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ Ƴƻƛǎ ǇƻǳǊ ŎƻƴǘǊŜŎŀǊǊŜǊ 
ƭΩŜŦŦŜǘ ΨŦƭŀǊŜπǳǇΩ όŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǘǊŀƴǎƛǘƻƛǊŜ Řǳ 
ǘŀǳȄ ŘŜ ǘŜǎǘƻǎǘŞǊƻƴŜύ 

bƛǾŜŀǳ с  

-  hōƧŜŎǘƛŦǎ Υ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜǎ ŦŀƴǘŀǎƳŜǎΣ 
ŎƻƳǇǳƭǎƛƻƴǎ Ŝǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŞǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ŎƻƳǇƭŝǘŜ 
ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǘ Řǳ ŘŞǎƛǊ ǎŜȄǳŜƭ 
-  /ŀǎ ǘǊŝǎ ǎŞǾŝǊŜǎ ŘŜ ǘǊƻǳōƭŜǎ 
ǇŀǊŀǇƘƛƭƛǉǳŜǎ 

-  tǎȅŎƘƻǘƘŞǊŀǇƛŜ ό¢//ύ 
-  !ƴŀƭƻƎǳŜ ŘŜ ƭŀ DƴwI Ł ƭƻƴƎǳŜ ŘǳǊŞŜ 
ŘΩŀŎǘƛƻƴΣ ǘǊƛǇǘƻǊŞƭƛƴŜ Υ ммΣнр ƳƎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ о 
Ƴƻƛǎ ǇŀǊ ǾƻƛŜ ƛƴǘǊŀƳǳǎŎǳƭŀƛǊŜ Ŝƴ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 
ŀǾŜŎ ƭΩŀŎŞǘŀǘŜ ŘŜ ŎȅǇǊƻǘŞǊƻƴŜ όрлπнлл 
ƳƎκƧƻǳǊ ǇŜǊ ƻǎύ 



RAPPORT DU 17 JUIN 2018 

 
 

Auteurs de violences sexuelles : prévention, évaluation, prise en charge 

84 

-  tŀǎ ŘŜ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘǎ ƻōǘŜƴǳǎ 
ŀǾŜŎ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ рΦ 

-  ¦ƴ L{w{ ǇŜǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ şǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŞ 

 
Perspectives émergentes : traitement des auteurs de violence sexuelle par thérapies intégratives 

/ƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ ŘŞƧŁ ŦƻǊƳǳƭŞ Ǉƭǳǎ ƘŀǳǘΣ ƭŀ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ 
ŘŜǎ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ǇǊƛƳŀƛǊŜǎΦ 9ƭƭŜ ŜȄƛƎŜ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜǊ ǳƴŜ ƛƳportance cruciale à la sensorialité qui 
semble particulièrement mal régulée chez les auteurs de violence sexuelle. En conséquence, les 
innovations techniques se multiplient et de nombreux aménagements sont proposés dans les prises 
en charge psychothérapiques : groupes de médiation corporelle et psychosensorielle, exercices de 
pleine conscience, art-thérapie (144). 

Dans cette perspective, il semble fondamental de réarticuler théoriquement les domaines de la 
clinique criminologique et de la traumatologie afin ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŀǾŀƴŎŞŜǎ 
technologiques que la science thérapeutique met à disposition des professionnels pour traiter les 
auteurs de violences sexuelles. Certaines approches appliquées au traitement des traumas complexes 
comme les thérapies « intégratives » (EMDR (159), ICV-Lifespan Integration (160), Somatic experience 
(161)) pourraient notamment être davantage investiguées. Ces techniques sont dites « intégratives » 
car leur opérationnalité prend appui sur différents modèles : théoriŜǎ ŘŜ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘΣ ǘƘŞƻǊƛŜǎ Řǳ 
développement, modèles neurophysiologiques des mécanismes du stress... Certains principes de ces 
thérapies sont communs aux approches psychodynamiques et aux TCC de 3ème vague (théorie des 
ǎŎƘŞƳŀǎ ŘŜ ¸ƻǳƴƎΣ ǘƘŞǊŀǇƛŜǎ ŘΩŀŎŎŜǇǘŀǘƛƻƴ !/¢Χ) (162). Quelques expériences pilotes semblent 
donner des résultats empiriques encourageants, notamment pour réduire le flux des pensées sexuelles 
intrusives envahissantes. Ce courant pourrait constituer un axe émergent dans la thérapie des auteurs 
de violences sexuelles. 

 
Un modèle de prise en charge pour lô®laboration dôun guide des bonnes pratiques en mati¯re 
dôaccompagnement th®rapeutique des auteurs de violences sexuelles 

Ce modèle se fonde sur trois axes constituant le socle commun de pratiques partageables quelles que 
soient les approches épistémiques sous-jacentes. 

1. Une approche clinique structurée par phases de traitement avec une graduation du soin. Afin 
ŘŜ ǊŜǇƭŀŎŜǊ ƭŜ ǇŀǘƛŜƴǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΣ ƭŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ Ře soin sont 
déterminées en fonction des ressources du patient et des besoins évalués. 

2. Des techniques de soins clairement identifiées 
ҍ Des entretiens semi-structurés non directifs 
ҍ Un maniement spécifique de la parole où le silence est proscrit 
ҍ Des interventions thérapeutiques par binômes, notamment dans les espaces thérapeutiques 

de groupe 
ҍ Un recours aux outils de médiation 
ҍ ¦ƴŜ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ ƳƻŘǳƭŀƛǊŜ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ŀǊǘƛŎǳƭŀƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭΣ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ Ŝǘ 

des entretiens familiaux 
ҍ La mise en place dΩŀǘŜƭƛŜǊǎ ǇǎȅŎƘƻƳƻǘŜǳǊǎ Ŝǘ ǇǎȅŎƘƻǎŜƴǎƻǊƛŜƭǎ 
3. Des stratégies thérapeutiques orientées sur des dimensions psychologiques discriminantes 

dans le traitement des auteurs de violences sexuelles 
ҍ Prévention de la récidive 
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ҍ Renforcement des compétences sociales et des habiletés relationnelles 
ҍ Amélioration des mécanismes de régulation émotionnelle 
ҍ hǇǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ǎƻƛ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜ Ŝǘ ŀƛŘŜǊ ƭΩauteur 

de violences sexuelles à identifier les conséquences de ses actes 
ҍ wŞŘǳƛǊŜ ƭΩŀƴȄƛŞǘŞ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳ ǇŀǘƛŜƴǘ ŘŜ ǾƛǾǊŜ ǳƴŜ ƛƴǘƛƳƛǘŞ Ǉƭǳǎ 

« sécure ». 

 
État des lieux des pratiques cliniques de terrain 
 
Disparité géographique 

9ƴ ŘŞǇƛǘ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ pilotes innovantes (Besançon, Grenoble, La Garenne-Colombes, Ville- Evrard), 
on constate une offre de soins très insuffisante et qui connaît, qui plus est, une forte disparité 
géographique. À cela ǎΩŀƧƻǳǘŜ ƭŀ ǊŞǘƛŎŜƴŎŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜǎ ŀƳōǳƭŀǘƻƛǊŜǎ Ł ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ŎŜǎ 
ǇŀǘƛŜƴǘǎΣ ǊŞǘƛŎŜƴŎŜ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜ ǉǳŜ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŘŜ ŎŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦƻǊƳŞ ŀǳȄ 
paradigmes de la criminologie clinique. 

 
Insuffisance de lôoffre de soin pour les mineurs auteurs 

[ΩŀŎǘŜ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŜȄǇƭƻǊŀǘƻƛǊŜ 
liée à la sexualƛǘŞ ƛƴŦŀƴǘƛƭŜ ƻǳ ǉǳΩƛƭ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜ Řŀƴǎ ǳƴ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŞǎǘǊǳŎǘǳǊŞ ǇƻǳǾŀƴǘ ŀƴƴƻƴŎŜǊ 
des développements limites de la personnalité, nécessite un accompagnement judiciaire, social et 
psychologique qui soit adapté et proportionné. Sans stigmatiser ces compoǊǘŜƳŜƴǘǎ ŀǳ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŜƴ 
figer les schémas cognitifs, il importe de mettre en place une réponse rapide et « efficiente afin de ne 
Ǉŀǎ ƘŀōƛǘǳŜǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ł ŎŜǎ ŘŞǊƛǾŜǎ Ŝǘ ŞǾƛǘŜǊ ƭŀ ǊŞǇŞǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘŞƭƛŎǘǳŜǳȄ Ł ƭΩŃƎŜ ŀŘǳƭǘŜ » (135). La 
plupart de ces jeunes agressent sexuellement un membre de leur famille ou de leur environnement 
ǇǊƻŎƘŜ όŦǊŝǊŜκǎƻŜǳǊΣ ŎŀƳŀǊŀŘŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΣ Řǳ ǾƻƛǎƛƴŀƎŜ ƻǳ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴύ (163). Longtemps tenues 
sous silence et ignorées des professionnels, ces situations ǎƻƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ƴieux connues et on 
observe partout en France une demande accrue de prise en charge de ces situations particulières.3 

9ƴ ƳƛƭƛŜǳ ŦŜǊƳŞΣ ŎƻƳǇǘŜ ǘŜƴǳ ŘŜǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ŦƻǊǘŜǎ ǉǳƛ ǎΩŜȄŜǊŎŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ǘǊŝǎ ǾŀǊƛŀōƭŜ ŘŜǎ 
séjours, les obstacles à la mise en place de psychothérapies sont multiples. Les soins relèvent dès lors 
généralement plutôt du soutien psychologique que de véritables dispositifs psychothérapiques. En 
milieu libre, ƭΩauteur de violences sexuelles mineur rencontrera généralement les mêmes structures 
ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ǘƻǳǘ ǾŜƴŀƴǘǎΣ ǎΩƛƭ ȅ Ŝǎǘ ŀŎŎŜǇǘŞΦ /ƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎΣ ǘǊƻǇ ǇŜǳ ŘŜ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ŎŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻƴǘ ŦƻǊƳŞǎ Ŝǘ ƛƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ ǉǳŜ ǘǊŝǎ ǇŜǳ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞǎΦ 9ƴ 
ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴΣ ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ƛƳǇƻǎŞŜ ŀǳȄ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǎǘ ƭƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘŜΦ [Ŝǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 
ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ǊŜǎǘŜƴǘ ǊŀǊŜǎ Ŝǘ ǇŜǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǎƻƴǘ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ 
ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ǇƛƭƻǘŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ƧǳǎǉǳŜ-là été réalisées. Une revue de la littérature datant 
de 2016 et menée par Thibaut conclut que les adolescents traités (comparativement aux non traités) 
ƻƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ǳƴŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘŞǾƛŀƴǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ 
Ŝǎǘ ƳƻŘŞǊŞ όмтΣнт҈ύΦ [ΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Ŝǎǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ƴŜǘǘŜƳŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ Şvidente chez les sujets à haut risque 
ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜǎ ǇǊŜǳǾŜǎ ƳŀƴǉǳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ŘŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŀȅŀƴǘ 

                                                           
3  Rappel : les adolescents sont considérés comme une population spéciale resǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ор Ł пр ҈ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 

des agressions sexuelles, ouvrant sur un questionnement et une prise en charge spécifique (Conférence de consensus 

2001). 
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ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƳƳƛǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ Ƴŀƛǎ 
sont à risque de le faire (164). A la lumière de ces constats, lutter efficacement contre les violences 
ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜǊŀƛǘ ŘΩŞǘŜƴŘǊŜ ƭΩƻŦŦǊŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ŘŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ 
auteurs.  

 
Développer des programmes de soutien à la parentalité 

Des recherches de plus en plus nombreuses démontrent que les mineurs auteurs présentent un 
aƻŘŝƭŜ LƴǘŜǊƴŜ ŘΩ!ǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ όaL!ύ ŘŜ ǘȅǇŜ ŜŦŦǊŀȅŞ-effrayant (165). Cela conduirait à la formation 
ŘΩǳƴ ǎǘȅƭŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭ ŀƭǘŜǊƴŀƴǘ ŜƴǘǊŜ ǳƴŜ ŘŞǎŀŎǘƛǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ (évitant-abandonnique) et 
une hyper-ŀŎǘƛǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ όǊŞǎƛǎǘŀƴǘ-préoccupé), augmentant dès lors les facteurs de 
ǊƛǎǉǳŜ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǇǎȅŎƘƻǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜΦ {ƛ ƭΩƻƴ ŀƧƻǳǘŜ Ł ŎŜƭŀ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ǘǊŀǳƳŀǘƛǎƳŜǎ 
sexuels impactent significativemenǘ ƭΩŀŎŎƻǊŘŀƎŜ ƳŝǊŜ-ŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ 
émotionnelle sécure avec le monde extérieur, il semble important de pouvoir intervenir très tôt auprès 
des familles impactées par des problématiques de violences sexuelles. 

Proposition 35 :  
À ce ǘƛǘǊŜΣ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŜ ŜƴŦƛƴ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ 
de PMI des consultations de soutien à la parentalité auprès des familles impactées par les 
ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ǇǊŞŎƻŎŜƳŜƴǘ ƭŜǎ Ŝffets à long terme. (Cf. 
Chapitre 2 Prévention)  
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SYNTHESE 

 

!ǳ ǘŜǊƳŜ ŘŜ ŎŜǎ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘǎΣ ǇŀǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ŘǊŜǎǎŞ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŜȄƛǎǘŀƴǘŜΣ 
ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴΣ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΣ ǉǳƛ ŀ ŎƻƴŘǳƛǘ Ł ƭŀ ŦƻǊƳǳƭŀǘƛon de propositions 
Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳƘŀƛǘǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŜǎǉǳƛǎǎŜǊ ǳƴŜ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴ Ŝƴ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǎȅƴǘƘŝǎŜΦ 

[ŀ ƭƻƛ Řǳ мт Ƨǳƛƴ мффуΣ ǉǳƛ ŀ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǾƛƴƎǘ ŀƴǎΣ Ŝǎǘ ƭŜ ŦǊǳƛǘ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŀƴǘŞǊƛŜǳǊŜǎ ƻǊƛƎƛƴŀƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ 
ƭΩƛƴǉǳƛŞǘǳŘŜ ƴŞŜ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀŎŜΣ Řŀƴǎ ƭŀ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴŎŜΣ des violences sexuelles, notamment de celles 
ŜȄŜǊŎŞŜǎ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ƳƛƴŜǳǊǎΦ 

Conçue de manière audacieuse, en rupture avec des habitudes ancrées, par les ministères de la justice 
Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ŜƭƭŜ ǎŜ ǇǊŞƻŎŎǳǇŜ ŘΩŀōƻǊŘ ǘǊŝǎ ƭŞƎƛǘƛƳŜƳŜƴǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜ sort des victimes de ces 
violences, très gravement et très durablement atteintes dans leur corps mais aussi dans leurs relations 
avec autrui. 

{ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ Řƻƴǘ ƭŀ ƭƻƛ ǘǊŀƛǘŜ ŀǳǎǎƛΣ ƭŜ ǘŜȄǘŜ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ŎƻƴǾƛŎǘƛƻƴ 
profoƴŘŜ ǉǳƛ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŘΩŜƳōƭŞŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǊŜƭƛŜŦΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ǿŀ Ł ǊŜōƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ŘŜǎ 
représentations sociales Υ ŎŜƭƭŜ ǉǳΩŀǳ-delà de la sanction pénale évidemment nécessaire pour punir 
ƭΩŀǳǘŜǳǊΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ƳƻŘƛŦƛŜǊ Ł ƭΩŀǾŜƴƛǊ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴt de ce dernier, par une prise en charge 
ŀǇǇǊƻǇǊƛŞŜΣ Ƴşƭŀƴǘ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ǳƴ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ǎƻƛƴǎΦ 

tǊƻŦƻƴŘŞƳŜƴǘ ƻǊƛƎƛƴŀƭŜ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ŞǘŞ ŘŞŎƛŘŞŜΣ ŎŜǘǘŜ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ ƭΩŞǘŀƛǘ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŜǎǇǊƛǘΦ 9ƭƭŜ ƭΩŞǘŀƛǘ 
ŀǳǎǎƛ Řŀƴǎ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΣ ŀǎǎƻŎƛŀƴǘ ŞǘǊƻƛǘŜƳŜƴǘ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ όƳŀƎƛǎǘǊŀǘǎΣ 
ŀƎŜƴǘǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻōŀǘƛƻƴ ƻǳ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘύΣ ƭŜ ǎȅǎǘŝƳŜ 
de soins (psychiatres, psychologues, infirmiers travaillant en milieu « ouvert » ou en prison) et des 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǘƛŜǊŎŜǎ όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ł ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΣ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴύΣ 
un médecin « coordonnateur η Şǘŀƴǘ ŎƘŀǊƎŞ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊΣ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ŀǳǘŜǳǊ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ 
entre ces différentes personnes, les continuités nécessaires. 

5ǊŜǎǎŜǊΣ ǾƛƴƎǘ ŀƴǎ ŀǇǊŝǎΣ ǳƴ ōƛƭŀƴ ŘŜ ƭŀ ƭƻƛ Ŝǎǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴΣ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ǳƴŜ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ ŘΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜΣ 
ŎƻƴŘǳƛǘŜ ƭŜǎ мп Ŝǘ мр Ƨǳƛƴ нлму ǎƻǳǎ ƭΩŞƎƛŘŜ ŘŜ ƭŀ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /wL!±{ ό/ŜƴǘǊŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
intervenants auprès des auteurs de viƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎύΣ ŘŜ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩǳƴŜ ǇǊƛǎŜ 
en charge de plus en plus efficiente des auteurs de violences sexuelles en France dans les années à 
venir. 

À cet égard, plusieurs interrogations sont nécessaires, dont les réponses font naître des propositions 
ŘΩŀƳƻŘƛŀǘƛƻƴǎ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜΣ Ŝƴ Ŝƴ ƎŀǊŘŀƴǘ ǇǊŞŎƛŜǳǎŜƳŜƴǘ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŦƻƴŘŀǘŜǳǊΦ 

 

мκ 9ƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ƭƛŜǳΣ ƻƴ Řƻƛǘ ƳŜǎǳǊŜǊ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞΣ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇǊƛǎŜǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΣ 
Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŀŎǘǳŜƭ ŀƭƭƛŀƴǘ ƭŀ ǇŜƛƴŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ƭŀ ǎǳrveillance socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ Ŝǘ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ 
ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΦ 

[Ŝ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ƴŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŎƻƴƴǳΣ ŎƻƳƳŜ ƛƭ Ŝǎǘ ŦǊŞǉǳŜƴǘ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ 
délinquante, que de manière indirecte, par le nombre de victimes. 
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Or, ce nombre est considérŀōƭŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ Ŝǘ ƛƭ est sous-ŜǎǘƛƳŞΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΦ 

Il est considérable puisque, à prendre appui non sur les enregistrements administratifs qui sont 
ƭŀŎǳƴŀƛǊŜǎ Ƴŀƛǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŜƴǉǳşǘŜǎ ŘƛǊŜŎǘŜǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΣ ƛƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ 
que près de huit cent mille personnes déclarent être victimes chaque année de violences sexuelles et 
que, par exemple, un viol est commis toutes les sept minutes dans notre pays (cf. chapitre 1). Ces 
données sont, en elles-mêmes, très préoccupantes. 

Mais elles sont sous-ŜǎǘƛƳŞŜǎ ǇǳƛǎǉǳŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ Řŀƴǎ ǳƴ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ŞǾŀƭǳŜǊΣ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎΣ 
même dans les enquêtes, répugnent à faire état de ces évènements du fait même de leurs suites 
traumatiques Τ ǉǳŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƭŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ ŦƛƎǳǊŜƴǘ Ŝƴ ƴƻƳōǊŜ significatif parmi les victimes, pour 
ŀǳǘŀƴǘ ǉǳΩƻƴ ǇǳƛǎǎŜ ƭŜ ǎŀǾƻƛǊΣ ǇǳƛǎǉǳŜ ǉǳΩƛƭǎ ƴΩŜƴǘǊŜǇǊŜƴƴŜƴǘ ŀǳŎǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ ǇƭŀƛƴǘŜ Ŝǘ ƴŜ ǎƻƴǘ 
pas inclus dans les enquêtes de victimation. Certes, les majeurs peuvent faire état de faits remontant 
à leurs années ŘΩŜƴŦŀƴŎŜΣ Ƴŀƛǎ ŀǾŜŎ ƭŜ ƳşƳŜ ōƛŀƛǎ ǉǳŜ ŎŜƭǳƛΣ ǉǳƛ ǾƛŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞΣ ŘΩǳƴŜ 
ŀǾŜǊǎƛƻƴ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘΩǳƴŜ ŞǾƻŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŀƛǘǎΦ 

Il en résulte que le nombre de violences sexuelles est mal connu mais, en toute hypothèse, très élevé. 

[Ŝ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƭǳƛ ŀǳǎǎƛ ǘǊŝǎ ŞƭŜǾŞ ƳşƳŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊΣ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘΩŀŎǘŜǎ ǊŞǇŞǘƛǘƛŦǎ Řŀƴǎ 
certains contextes de violences sexuelles (au sens où elles ont été définies dans le premier chapitre du 
ŘƻŎǳƳŜƴǘύΣ ǎŀƴǎ ŜȄŎƭǳǊŜ ƴƻƴ Ǉƭǳǎ ǳƴ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜ ŘΩŀŎŎǳǎŀǘƛƻƴǎ ƛƴŦƻƴŘŞŜs qui ne saurait être élevé. 

aŀƛǎ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘŜ ǊŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ƭŀ ƭƻƛ ŘŜ мффу Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ŦŀƛōƭŜΣ ƭŁ 
encore en raison de deux phénomènes cumulatifs. 

5ΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀŎǘŜǎ ǇƻǊǘŞǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ Ł ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řes services de police et de 
gendarmerie est faible, en raison de la propension mentionnée à garder le silence. 

5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ǇƭŀƛƴǘŜǎ ŘǶƳŜƴǘ ǘǊŀƴǎƳƛǎŜǎ ŀǳ ǇŀǊǉǳŜǘΣ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ǎŜǇǘ ǎǳǊ ŘƛȄ ǎŀƴǎ 
ǎǳƛǘŜΣ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞΣ ƭŜ Ǉƭǳs souvent de caractériser les faits selon les définitions que 
donne le code pénal des « agressions sexuelles » (en particulier aux articles 222-22 à 222-33 du code 
pénal) ou des faits « mettant en péril des mineurs » (aux articles 227-22-1 et suivants du même code). 

/Ŝǎ ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜǎ ŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴǎ ŀǳ ǘƛǘǊŜ ŘŜ ŎŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴǎΣ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ 
Ŝƴ ōŀƛǎǎŜ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎΣ ƴΩŜȄŎŝŘŜ ƎǳŝǊŜΣ ǇƻǳǊ ƭŜ ǾƛƻƭΣ ƭŜ ƳƛƭƭƛŜǊ ǇŀǊ ŀƴ όмлмн Ŝƴ нлмсύΦ Lƭ Ŝǎǘ 
ŘƻƴŎ ǘǊŝǎ ŞƭƻƛƎƴŞ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀŎǘŜǎ ŎƻƳƳƛǎΦ 9ƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘŜǊƳŜǎΣ ǇŜǳ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ǇƻǳǊǎǳƛǾƛǎ Ŝǘ 
ŎƻƴŘŀƳƴŞǎΦ tŀǊ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴǘΣ ǇŜǳ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŜƴǘǊŜƴǘ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜ Řŀƴǎ les prévisions de la loi de 
1998 qui a, de fait, une application sur une population marginale parmi les personnes concernées. Il y 
a là une anomalie qui doit être corrigée. 

¦ƴŜ ŀǳǘǊŜ ŀƴƻƳŀƭƛŜ ǊŞǎƛŘŜ Řŀƴǎ ƭΩƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞ Řǳ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜ ŎƻƳƳŜ ŘŜ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜ 
fournir des données relatives au nombre de suivis socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ Ŝǘ ŘΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ 
ŘΩŜȄŞŎǳǘƛƻn à un moment déterminé. Dans un rapport de 2011, les inspections générales (IGAS ς IGSJ) 
donnaient un nombre compris entre 3 800 et 7 улл ƳŜǎǳǊŜǎ όŘƻƴŎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ƳŀǊƎŜ ŘΩŜǊǊŜǳǊ ǘǊŝǎ 
ŞƭŜǾŞŜύΦ vǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭΩŜȄŀŎǘƛǘǳŘŜ ŘŜ ŎŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎΣ ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ ǎŀƴǎ rapport avec le nombre 
ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΦ 



RAPPORT DU 17 JUIN 2018 

 
 

Auteurs de violences sexuelles : prévention, évaluation, prise en charge 

89 

Lƭ Ŝƴ ǊŞǎǳƭǘŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ŦŀƛǘŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ƴŜ ǊŜǇƻǎŜƴǘ 
ǉǳŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ƳƛƴƻǊƛǘŀƛǊŜ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ όм҈Σ р҈ ?) dont la composition est, par conséquent, 
biaisée. 

 5Ŝ ŎŜ Ŏƻƴǎǘŀǘ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀƴǘΣ ŘŞŎƻǳƭŜƴǘ ǘǊƻƛǎ ƻǊŘǊŜǎ ŘΩƻōƧŜŎǘƛŦǎΦ 

5ΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƴŜ ōŞƴŞŦƛŎƛŜ ǉǳΩŁ ǳƴŜ ŦŀƛōƭŜ ǇŀǊǘ 
ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄΣ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǘǊƻǳǾŞǎ ǇƻǳǊ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜs à se faire connaître 
« utilement ηΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire que, dans le recueil des faits et les moyens de preuve requis, les plaintes (ou 
signalement de tiers) puissent aboutir à ce que les auteurs entrent dans le dispositif. 

5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜ ǎȅǎǘŝƳŜ ŀŎtuel peine à trouver les compétences nécessaires pour une prise 
Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŜŦŦƛŎŀŎŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ Ł ǘŜǊƳŜ όǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴŜ ƭƻƛ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǘƛƻƴ ?) en élargir 
substantiellement les capacités, par conséquent, songer à la fois à intéresser, à former et à rémunérer 
ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎΣ ǎƛ ƭΩƻƴ ǾŜǳǘΣ Ŝƴ ǾŜǊǘǳ Řǳ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ƛƴƛǘƛŀƭ ŘŜ мффуΣ ŀǾŀƴŎŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞǎƻƭǳǘƛƻƴ 
des graves problèmes que posent les violences sexuelles. Il convient aussi de disposer, comme le 
recommandaient déjà les inspections générales mentionnées, des données nécessaires et, par 
conséquent, de compléter les sources statistiques par des données claires et fiables dans ce domaine. 

9ƴŦƛƴΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŎǊǳŎƛŀƭ ŘΩƛƴƴƻǾŜǊ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜΣ Ł ǘƛǘǊŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛŦΣ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǇǊƛǎŜǎ Ŝƴ 
charge paǊ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜΣ ǎƻƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ ǎƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ǇŀǎǎŞŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜΣ ǎƻƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ 
ǎƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǇƻǳǊǎǳƛǾƛŜǎΣ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ǎŜ ǾƻƛǊ ǇǊƻǇƻǎŜǊΣ ŜƭƭŜǎ ŀǳǎǎƛΣ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘΩŞŎƻǳǘŜΣ 
ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǇƻǎǎƛōƭŜǎ όǾƻƛǊ ƭŜ ŎƘŀǇƛǘǊŜ нύΦ /ŜǘǘŜ ǇŜǊǎǇective suppose que soient 
remplies au moins deux conditions Υ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ǉǳŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǉǳƛΣ ŀǾŀƴǘ ƛƴǘŜǊǇŜƭƭŀǘƛƻƴΣ 
ƴŜ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŀǳŎǳƴŜƳŜƴǘ ŎƻǳǇŀōƭŜǎΣ ŀŎŎŜǇǘŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ ǎǳƛǾƛŜǎ Τ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ŎƻƳǇǘŜ ǘŜƴǳ ŘŜǎ 
effectifs en cause, le renforcement des moyens ; il passera nécessairement par un concours très actif 
ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŞŎƭŀƛǊŞŜǎ Ŝǘ ŦƻǊƳŞŜǎ ς il en existe déjà quelques exemples. 

Ces élargissements, « curatifs η Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǇǊŞǾŜƴǘƛŦǎ ǎǳǇǇƻǎŜƴǘ ǉǳΩŁ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǎƻƛŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞǎ 
tanǘ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŀŎǘŜǳǊǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴƴŜƭǎ όǊŞǎŜŀǳ ŘŜǎ taLΧύ ǉǳŜ ǇǊƛǾŞǎ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦǎ όŎŦΦ 
chapitre 2). 

 

нκ 9ƴ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ƭƛŜǳΣ ŘŜǇǳƛǎ ƭΩƻǊƛƎƛƴŜΣ ƭŀ ǊŞǳƴƛƻƴ ŘŜ ŘŜǳȄ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ǎŀƴŎǘƛƻƴ ǇŞƴŀƭŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ Ŝǘ 
ŘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊt, crée des tensions dans la mesure où la conciliation entre 
ŘŜǳȄ ǾƛǎŞŜǎ ŘŜ ƴŀǘǳǊŜ ōƛŜƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŀƛǎŞŜ Ł ŘŞŦƛƴƛǊΦ Lƭ Ŝǎǘ Ǿŀƛƴ ŘΩŜǎǇŞǊŜǊ ŦŀƛǊŜ 
disparaître ces tensions. En effet, dès 1998, le juge a pour fins essentielles le prononcé et ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ 
ŘŜ ƭŀ ǇŜƛƴŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŞŎƛŘƛǾŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ; le thérapeute, de son côté, entend 
certes mesurer les facteurs de risque mais aussi les facteurs protecteurs. Le médecin coordonnateur 
Ŝǎǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ŎŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎ όŎƘŀǇƛǘǊŜǎ 1 et 4). 

Lƭ Ŝǎǘ ŎƭŀƛǊ ǉǳΩŀƭƻǊǎ ǉǳΩƻƴ ǇƻǳǾŀƛǘ ŜǎǇŞǊŜǊ ǉǳΩŀǾŜŎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŎŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǎΩŀǘǘŞƴǳŜǊŀƛŜƴǘΣ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ 
législative les a sans aucun doute renforcées. 

Cette évolution est double (chapitres 1 et 4) et les intentions du législateur ne sont pas toujours 
aisément déchiffrables. 
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5ΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǘŜȄǘŜǎ ŘŜ ƭƻƛǎ ŎƻƴǘǊƛōǳŀƛŜƴǘ Ł ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ǳƴŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ 
sociales et des procédures pénales (déconnexion du mariage et de la reproduction ; reconnaissance 
de droits accrus ς PACS puis union maritale ς pour les personnes de même sexe ; juridictionnalisation 
et élargissement de ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜƛƴŜǎύΣ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ǊŜƴŦƻǊœŀƛŜƴǘ ƭŀ ǊŞǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜǎ 
agressions sexuelles (accroissement des circonstances aggravantes en cas de viol, définition de 
ƭΩƛƴŎŜǎǘŜ Ŝƴ нлмл ǇǳƛǎΣ ŀǇǊŝǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ ŎƻƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴƴŜƭΣ Ŝƴ нлмсύΦ Les lois ont en outre 
érigé aussi en principe de distinction entre délinquants la « dangerosité ». Les plus hautes marches de 
celle-ci sont incontestablement occupées par les auteurs de violence sexuelle, en vertu des 
dispositions législatives ou des représentations sociales : pour pallier les effets du danger présenté par 
ces auteurs, le législateur a défini plusieurs mesures de « sûreté » (surveillance judiciaire, surveillance 
et rétention de sûreté), dans le contexte « sécuritaire η ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŎƻƴƴŀƞǘΦ !ǳ ŦƻƴŘΣ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ 
violences sexuelles comme dans les autres délinquances, la rédemption du coupable lui importe moins 
que le fait de pouvoir le tenir, tant que ce dernier est considéré comme dangereux, en lisière de la 
société. 

5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƛƭ ŀ ƳƻŘƛŦƛŞ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ŘŜ мффуΣ Ŝƴ ƭŜ ǊŀǇǇǊƻŎƘŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜǎǇǊƛǘ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘŜ 
ǎǶǊŜǘŞΣ Ŝƴ ŞƭŀǊƎƛǎǎŀƴǘ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ŘŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ όŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǘƻǳǘ Ł Ŧŀƛǘ ƘŞǘŞǊƻŎƭƛǘŜύ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 
desquelles il peut être prononcé (en 1998, seules les agressions sexuelles pouvaient en être le motif), 
Ŝƴ ǊŜƴŘŀƴǘ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ ƭŀ ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴ Ł ǳƴŜ ƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ όŘŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘ ƧǳƎŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ 
accessible à un traitement) sauf décision contraire du juge Υ Ŝƴ ǎƻƳƳŜΣ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝǎǘ 
devenue, pour la loi, donc le juge, un moyen de contrôle comme un autre, intéressant par une durée 
ǇƻǳǾŀƴǘ şǘǊŜ ǇǊƻƭƻƴƎŞŜ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎΦ /ΩŜǎǘ ǎƛ ǾǊŀƛ ǉǳŜΣ Řŀƴǎ ǳƴ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩhǳŜǎǘΣ 
ƭŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻōŀǘƛƻƴ ό{tLtύ ŀ ŎǊŞŞ ǳƴ ζ pôle » chargé des mesures de 
sûreté ς initiative par ailleurs estimable ς auquel il a naturellement rattaché le suivi des personnes 
relevant du suivi socio-judiciaire. Le soin à la personne disparaît ici presque entièrement. Tel ne peut 
être pourtant le point de vue du soignant, toujours également mobilisé. 

/Ŝǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ ǎƻƴǘ ǊŜƎǊŜǘǘŀōƭŜǎΦ hǳǘǊŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ŀƎƎǊŀǾŜƴǘ ƭŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎ ŀǳ ŎǆǳǊ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦΣ ŜƭƭŜǎ 
obèrent ses chanŎŜǎ ŘŜ ǎǳŎŎŝǎΣ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǉǳƛ Ŝƴ Ŝǎǘ ƭΩƻōƧŜǘ ǇŜǊŎŜǾŀƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ƭŀ ƳŞŦƛŀƴŎŜ Řƻƴǘ 
ǎƻƴ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ƭŜ ǊŜƴŘΣ ǇŀǊ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘŜ ƭŀ ƭƻƛΣ ƭΩƻōƧŜǘ ǉǳŜ ƭŀ ōƛŜƴŦŀƛǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ Řƻƴǘ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŜƴǘƻǳǊŞŜΦ 

Lƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ Ƴƛǎ ǳƴ ǘŜǊƳŜ Ł ŎŜǘǘŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ƭΩŜǎǇrit de la loi de 1998. Il apparaît 
ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜ ǉǳŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǎƻƛǘ ƭƛƳƛǘŞŜ ŀǳȄ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 
ŘΩǳƴ ǎƻƛƎƴŀƴǘ ŀ ǳƴ ǎŜƴǎΦ [Ŝ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ de soins doit être abandonné. Le 
découplage entre définition de mesures de sûreté et définition du suivi socio-judiciaire doit être 
assuré. La prise en charge ne saurait, de manière générale, se résumer, à des mesures de police 
vaguement colorées par du médical. Enfin il devrait être possible de dissocieǊ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ 
ŘŜ ǎƻƛƴǎΣ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǊŞŘǳƛǘŜΣ ŘŜ ŎŜƭƭŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ƻǊŘƻƴƴŞŜǎ ŀǳ ǘƛǘǊŜ Řǳ ǎǳƛǾƛ ǎƻŎƛƻ-
ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜΦ 9ǘΣ Ł ŎŜǘǘŜ ŦƛƴΣ ŘΩŞŎƭŀƛǊŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƭΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƭŜǾŞŜ 
(chapitre 3). 

 

3/ En ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ƭƛŜǳΣ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ƭŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ǘŜƭ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 
dans le contexte de la période à laquelle ce rapport a été rédigé. 

/ƻƳƳŜ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎΣ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ ƭŀ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŜΣ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ humains, 
alloués au suivi socio-ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ǾŀǊƛŜƴǘ ǘǊŝǎ ǎŜƴǎƛōƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ȊƻƴŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ 
(chapitres1 et 4). Dans certains départements, il ne peut être prononcé faute, par exemple, de 
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médecins coordonnateurs prévus par la loi. Cette circonstance a pour effet de rétrécir encore la 
population éligible à la mesure, déjà restreinte pour les motifs déjà mentionnés. Elle est constitutive 
ŘΩƛƴŞƎŀƭƛǘŞ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ǳƴŜ ƳŜǎǳǊŜ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ Ŝǘ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŜ ƭŜǎ ŎƘŀƴŎŜǎ ŘŜ ƳƻŘƛŦƛŜǊ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ 
ǎƻǳǊŎŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎΦ Lƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǊŜƳŞŘƛŞ Ł ŘŜ ǘŜƭǎ ŞŎŀǊǘǎ ǇŀǊ ƭΩŀƭƭƻŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎΣ ǇŀǊ 
le développement des formations les plus utiles : les agences régionales de santé doivent être 
ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŎŜƴǘǊŀƭŜ ƳƛƴƛǎǘŞǊƛŜƭƭŜ Ł ŎŜǘǘŜ ǉǳŜǎtion et, plus généralement, à celle 
ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ όŎŦΦ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩha{ ŞǾƻǉǳŞŜ ŀǳ ŎƘŀǇƛǘǊŜ нύΣ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ {ǘǊŀǘŞƎƛŜ 
nationale de santé sexuelle (2017-2030). Les CRIAVS doivent prendre toute leur part en la matière. 
Dans ces politiques, une attention particulière doit être portée aux mineurs, auteurs et/ou victimes de 
ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜǎ ŀƎŜƴǘǎ ƴŀǘƛƻƴŀǳȄ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ƧǳƎŜǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŎŜǳȄ ŘŜ ƭŀ 
ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜΣ ƻǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀǳȄ ŘŞƧŁ ƛƳǇƭƛǉǳŞǎ ό!{9ΧύΦ 

Là où ils existent, les médecins coordonnateurs voulus par la loi de 1998 apparaissent comme les 
ǎȅƳōƻƭŜǎ ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦΦ aŀƛǎ ǎƛ ƭŜǳǊǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ǎƻƴǘ ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ ŘŞŦƛƴƛŜǎΣ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘΩȅ 
ǇŀǊǾŜƴƛǊ ǎƻƴǘ ǘǊƻǇ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ƭŀƛǎǎŞǎ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Ŝǘ ŀǳȄ ƳŀǊƎŜǎ ŘŜ ƳŀƴǆǳǾǊŜ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴΦ Lƭ Ŝǎǘ 
Şǘƻƴƴŀƴǘ ǉǳŜΣ ŘŜǇǳƛǎ ƭŜǳǊ ŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴΣ ƭŜǳǊ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ƴΩŀƛǘ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ŎŀƘƛŜǊ ŘŜǎ ŎƘŀǊƎŜǎ 
ǇǊŞŎƛǎŀƴǘΣ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ŜȄŎŜǎǎƛǾŜǎΣ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ǊŜƳǇƭƛǊ ƭŜǳǊǎ ǘŃŎƘŜǎ όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ŎŜ ǉǳΩƛƴŘƛǉǳŜǊ 
dans le rapporǘ ŀƴƴǳŜƭ ŜȄƛƎŞ ŘΩŜǳȄύΦ hƴ Řƻƛǘ ŜǎǇŞǊŜǊ ǉǳŜ ǎƻƛŜƴǘ Ŝƴ ƻǳǘǊŜ ŎǊŞŞŜǎ ŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŘŜǎ ƻŎŎŀǎƛƻƴǎ 
ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ŀǾŜŎ ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜύΣ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ǊŞƎƛƻƴŀƭ ƻǳ ƴŀǘƛƻƴŀƭΦ 

La mécanique du suivi socio-judiciaire dans sa composante de lΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ƳŜǘ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ 
ǊƻǳŀƎŜǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎΣ ƛƴƘŀōƛǘǳŜƭǎ Ŝƴ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŀǎǎƻŎƛŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƴΩŀȅŀƴǘ Ǉŀǎ ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ǎŜ 
rencontrer pour des fins communes (cf. chapitre 1). Des expériences de terrain étudiées et des 
témoignages recueillis lorǎ ŘŜ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜΣ ǊŜǎǎƻǊǘ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜǎ ς pas 
nécessairement fréquentes - ǎǳǊ ǳƴ ǇƛŜŘ ŘΩŞƎŀƭƛǘŞ Ŝǘ Ŝƴ ǇƭŜƛƴŜ ƭƛōŜǊǘŞ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ 
pour mettre en place une lecture commune des finalités, délimiter le champ de compétences de 
chacun et évoquer les cas individuels complexes. Le respect des objectifs communs ne saurait délier 
chacun de ses obligations au titre des obligations qui lui sont applicables comme celles relatives au 
secret médical ou professionnel. InveǊǎŜƳŜƴǘΣ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳŜ ǊƛŜƴ ƴŜ ǎΩȅ ƻǇǇƻǎŜΣ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǳǘƛƭŜǎ 
ŘƻƛǾŜƴǘ ŎƛǊŎǳƭŜǊΣ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŀƛǎŞƳŜƴǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜΣ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ Ł ƭΩŀŎǘƛƻƴΦ [ŀ ŦƭǳƛŘƛǘŞΣ 
ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞΣ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŞŜǎΣ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜ ǇŀǊǘŀƎŞŜΦ 

La prise en charge intervient souvent dans un espace relativement étendu (changement de domicile, 
ǎƻǊǘƛŜ ŘŜ ǇǊƛǎƻƴΧύ Ŝǘ Řŀƴǎ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ǉǳƛ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǘǊŝǎ ŎƻǳǊǘ όƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǎΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎύ ƻǳ 
bien long (plusieurs années). Les personnes prises en charge se trouvent confrontées à des ruptures 
non seulement dues à des changements de personnes (accrus par la rotation des effectifs ou la 
ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ŘΩŀŦŦŜŎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴǎύ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ł ŘŜǎ 
modifications de résidence géographique induisant des changements de ressort de juridiction ou de 
thérapeute. À cet égard, la discontinuité existante entre soins dispensés au sein des établissements 
ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜǎ Ŝǘ ǎƻƛƴǎ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ƭƛōǊŜΣ ŎƻƴƴǳŜ ŘŜǇǳƛǎ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ǎŀƴǎ ǉǳΩǳƴŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀnte 
ŀǳǘǊŜ ǉǳŜ ƭƻŎŀƭŜ ȅ ŀƛǘ ƧŀƳŀƛǎ ŞǘŞ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŀǇǇƻǊǘŞŜ Ŝǎǘ ǇŀǊŀŘƛƎƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ŎŜǎ ǊǳǇǘǳǊŜǎΦ [ΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ 
de soins suppose, outre le développement du travail interdisciplinaire, que les professionnels 
ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜƴǘ ŀǳǎǎƛ Ŝƴ ǊŞǎŜŀǳȄ ŀǇǘŜǎ Ł ǘǊŀƴǎŦŞǊŜǊ ƭŜǎ ƛƴŦormations à ceux des confrères qui assureront 
ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ ǊƛŜƴ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŞǎŜǎǇŞǊŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƻōƧŜǘ ŘŜ ŎŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ 
ǉǳŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǊŜǾƛŜƴƴŜƴǘ ŀǳ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘΣ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ōƛƭŀƴǎ 
toujours recommencés (cf. quatrième chapitre). La notion de « parcours » si souvent invoquée est 
souvent un itinéraire chaotique. Des efforts substantiels doivent permettre aux professionnels de 
ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ όŘŜǎ ζ fiches navette η ƻƴǘ ŞǘŞ ƳƻƴǘǊŞŜǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜύΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŎŜƭŀ ǎΩŜǎǘ 
Ŧŀƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊƛǎŜǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎΦ 
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пκ 9ƴŦƛƴΣ Ŝƴ ǉǳŀǘǊƛŝƳŜ ƭƛŜǳΣ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Řƻƛǘ ƳŜǘǘǊŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǉǳƛ Ŝƴ Ŝǎǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜǎ 
dispositifs et des préoccupations. 

Cette personne doit bénéficier sans aucune restriction du respect des droits attachés à chaque être 
humain. Cette garantie va, dira-t-on, de soi. Elle est moins évidente compte tenu des représentations 
ǉǳŜ ƭΩƻǇƛƴƛƻƴΣ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎ ƻǳ ǇŀǊŦƻƛǎ ƭŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜΣ ŀttache aux auteurs de violences sexuelles ; 
même lorsque ceux-Ŏƛ ǎƻƴǘΣ Ŝƴ ǾŜǊǘǳ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴǎ ƻǳ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜǎΣ ǇƭŀŎŞǎ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ 
ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ǘǊŝǎ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄΦ ¦ƴŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ǊŞǘƛŎŜƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Ł ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ 
ŎƘŀǊƎŜ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ŀƛƴǎƛΦ [ΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ŘƛƎƴƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƴŜ ǎŀǳǊŀƛǘ ǎŜ ǊŜƭŃŎƘŜǊ Ł 
ƭŜǳǊ ŜƴŘǊƻƛǘΣ ǉǳŜƭ ǉǳΩŀƛǘ ŞǘŞ ƭŜ ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŎƻƴŘǳƛǘ Ł ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΣ 
quelles que soient, aussi, les contingences des moyens dévolus à cette dernière (le rapport évoque 
dans son chapitre 4 la baisse très préoccupante de nombre des experts et du faible nombre des 
médecins coordonnateurs). 

5Ŝ ƳŀƴƛŝǊŜ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŜΣ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƘȅǇƻǘƘŝǎŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜΣ ƻƴ Řƻƛǘ ǾŜƛƭƭŜǊΣ 
quelles que soient les formes thérapeutiques arrêtées, à ce que le thérapeute soit effectivement 
ƛƴǾŜǎǘƛ Řŀƴǎ ǎŀ ǘŃŎƘŜΣ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ŘŜ ǘƻǳǘŜ ǊŞǳǎǎƛǘŜ Ŝƴ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜΦ hƴ ǎŜ Řƻƛǘ ŀǳǎǎƛ ŘΩşǘǊŜ ǾƛƎƛƭŀƴǘΣ ŀƭƻǊǎ 
même que les indications thérapeutiques sont essentiellement de nature psychiatrique ou 
psychologique, de veiller aux soins somatiques que requièrent les personnes, et à la compatibilité des 
ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ƻǊŘƻƴƴŞǎ ŀǳ ǘƛǘǊŜ ŘŜ ŎŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ƭΩŞǘŀǘ ǎƻƳŀǘƛǉǳŜΦ 

5ŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ŘƻƳŀƛƴŜΣ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǊŜƎǊŜtte que, si la question de la dispensation des 
ǎƻƛƴǎ Ŝƴ ŘŞǘŜƴǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ŀōƻǊŘŞŜ ŀǾŀƴǘ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ Ŝǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ǎƻƴ ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘΣ ŎŜƭƭŜ ŘŜǎ 
ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞǘŜƴǳŜǎ ƴΩŀƛǘ ŞǘŞ ǉǳΩŜŦŦƭŜǳǊŞŜΣ ŎƻƳƳŜ ǎƛ ŎŜƭƭŜǎ-ci étaient 
des patients ordinaires du milieu libre. 

[Ŝǎ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜǎ Řƻƴǘ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘƻƛǾŜƴǘ ƻōŞƛǊ ŀǳȄ ƳşƳŜǎ ǊŝƎƭŜǎΦ 
[Ŝǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘƻƛǾŜƴǘ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜ ǎŜŎǊŜǘ ƳŞŘƛŎŀƭ ŘŞƧŁ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞ ; les expertises, les 
ǊŝƎƭŜǎ ŘŜ ƭΩŀǊǘ Ŝǘ Ŏelles rappelées dans le chapitre 3 ci-dessus. On ne peut leur faire faire davantage 
ǉǳŜ ŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǘŜȄǘŜǎ Ŝƴ ǾƛƎǳŜǳǊ ǇǊŞǾƻƛŜƴǘΣ ƴƛ ƭŜǳǊ ŦŀƛǊŜ ŘƛǊŜ Ǉƭǳǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ŘƛǊŜΣ 
particulièrement en matière de dangerosité ou de risque Τ ƛƭ ȅ ŀ ǘǊƻǇ ŘΩŀǘǘŜƴǘes excessives, trop de 
ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǉǳŜ ƳŞŘƛŎŀƭŜǎΣ ŎƻƴŦŞǊŞŜǎ ŀǳȄ ƻǇƛƴƛƻƴǎ ŘΩŜȄǇŜǊǘǎ ƛǎǎǳŜǎ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŞŎƘŜƭƭŜǎ 
de plus en plus élaborées, appliquées à des sujets qui peuvent ne présenter aucune pathologie 
mentale. 

Certaines personnes prises en charge se trouvent dans des situations particulières et doivent être 
évoquées (voir sur ce point le chapitre 4). Tel est le cas des personnes en institution (établissements 
de santé mentale, établissements pour personnes en situation de handicap, prisonǎΧύΦ Lƭ ŜȄƛǎǘŜ Řŀƴǎ 
ces établissements des violences sexuelles parfois graves, qui génèrent parmi les personnes prises en 
ŎƘŀǊƎŜ όŜƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎύ ŘŜǎ ŀƴƎƻƛǎǎŜǎ ŎƻƴǎǘŀƴǘŜǎΦ ! ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜ Ŏŀǎ ǘǊŝǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎ 
(comme les personnes âgées démentes), et outre les mesures prises pour les prévenir, de tels faits 
ŘƻƛǾŜƴǘ ŘƻƴƴŜǊ ƭƛŜǳ Ł ŘŜǎ ǎƛƎƴŀƭŜƳŜƴǘǎ Ł ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜΣ ǎŜǳƭŜ Ł ǇƻǳǾƻƛǊ ƧǳƎŜǊ ŘŜ ƭŀ ǎǳƛǘŜ Ł ƭŜǳǊ 
donner. 

Très particulière à bien des points de vue est aussi la situation des enfants mineurs, que ce soit en 
ŦŀƳƛƭƭŜ ƻǳ Ŝƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘΦ [ΩŀǇǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ όƻƴ ŜǎǘƛƳŜ Ł пл҈ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ 
mineurs de violences sexuelles ayant été victimes de violences de même nature), le signalement, et la 
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prise en charge ne sauraient être semblables à ceux des adultes dès lors que, comme il a été dit lors 
ŘŜ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜΣ Ŝǘ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ǾŜǳǘ ƭŀ ƭƻƛ ǇŞƴŀƭŜ Ŝƴ ǾƛƎǳŜǳǊΣ ƛƭǎ ƴŜ ǎŀǳǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ǊŜƎŀǊŘŞǎ ŎƻƳƳŜ 
des adultes en réduction. 

[ŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ƳŜǘ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛques. La variété des situations et des temps 
de prise en charge conduit à préconiser une relative souplesse non dans ce qui est au principe de ces 
ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜǎ Ƴŀƛǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ŎƘƻƛȄΦ [Ŝ ŎƘŀǇƛǘǊŜ п ŘŞŎǊƛǘ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇǎȅŎƘƻŘȅƴŀƳƛǉǳŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ƭŜǎ 
techniques cognitivo-ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜǎ ό¢//ύΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƭŜǎ ǘƘŞǊŀǇƛŜǎ ǎȅǎǘŞƳƛǉǳŜǎΣ ŜƴŦƛƴΦ Lƭ ǇŜǳǘ 
être particulièrement intéressant, dans un parcours de prise en charge psychothérapeutique, de 
ǊŜŎƻǳǊƛǊ Ł ŘŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎΣ ǇǎȅŎƘƻŘynamiques, cognitivo-
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜǎ Ŝǘ ǎȅǎǘŞƳƛǉǳŜǎΦ tƻǳǊ Ŝƴ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴΣ ƭŁ ŀǳǎǎƛΣ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 
prise en charge doit toujours primer. 

Enfin, la prise en charge mentale ne peut se résumer à des réponses en termes de soins directs de plus 
en plus techniques. Elle doit englober une dimension de « prendre soin » (combinaison du cure et du 
careύΦ 5ŀƴǎ ŎŜ ŘƻƳŀƛƴŜΣ ŜƭƭŜ Řƻƛǘ ǎΩŀǇǇǳȅŜǊ ǎǳǊ ǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛƻ-éducatif à visée de 
réhabilitation psycho-ǎƻŎƛŀƭŜΣ ŘΩǳƴŜ ƛƴǘŜƴǎƛǘŞ ŀŘŀǇǘŞŜ Ł chaque situation, de manière évolutive dans 
ƭŜ ǘŜƳǇǎΦ /Ŝǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řƻƛǘ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ł ƭŀ ŎƻƴŦƛƎǳǊŀǘƛƻƴ ƴŞŜ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ƳŞǘƛŜǊ ŘŜ 
ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ ǇŞƴƛǘŜƴǘƛŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻōŀǘƛƻƴ ό/tLtύΣ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǘƻǳǊƴŞ ǾŜǊǎ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ 
de la récidivŜ ŀǳ ŘŞǘǊƛƳŜƴǘ ŘŜ ǎŜǎ ǘŃŎƘŜǎ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭΦ 9ƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘ 
des équipes intervenant habituellement auprès des auteurs de violences sexuelles, il est important de 
renforcer et développer la place du personnel social et éducatif dans ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řǳ ǇŀǊŎƻǳǊǎΣ 
ŘŜ ǘŜƭƭŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƴŜ ǎƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƻƳƛǎŜǎ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘΣ Ł ǳƴŜ 
ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ Ł ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ǾƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜΦ 

 

/ΩŜǎǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ƭŀ ƴƻǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƭƻƛ ŘŜ мффу ŘΩŀǾƻƛǊ ǇƻǎŞ ŎƻƳƳŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ǉǳΩǳƴŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ 
ǊŞǳǎǎƛŜ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ōŞƴŞŦƛǉǳŜ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǉǳƛ Ŝƴ Ŝǎǘ ƭΩƻōƧŜǘΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ 
dans son ensemble. Cette perspective doit être consolidée et son fonctionnement mieux assuré, 
conformément Ł ƭΩŞǘŀǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ Ŝǘ ŀǳȄ ǇǊŞŎƻƴƛǎŀǘƛƻƴǎ ƻǳ ǎƻǳƘŀƛǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŞǘŞ ŜȄǇƻǎŞǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊŞǎŜƴǘ 
ǊŀǇǇƻǊǘΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŜƭƭŜ ƴŜ ǇŜǳǘ ǇǊŜƴŘǊŜ ǎŜƴǎ ǉǳŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ǊŀǇǇŜƭŞ ǉǳŜ ƭŀ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ 
médicale centrée sur les soins aux personnes présentant des troubles mentaux. Elle ne doit en aucun 
cas être utilisée à des fins de contrôle social. 

¢ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŀǳŘƛǘƛƻƴ Ǉublique des 14 et 15 juin 2018. 
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