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Le CRIAVS et ses missions

* Professionnels de la santé : infirmiers, psychiatres, psychologues, médecins experts et

coordonnateurs... ;

* Professionnels de la justice : magistrats, conseillers pénitentiaires d'insertion et de

probation, avocats... ;

¢ Professionnels sociaux et éducatifs : éducateurs spécialisés, moniteurs éducateurs... ;

e Professionnels en libéral ;
e Etc.

Formation

Formations gratuites aux professionnels (soin,
social, justice) sur la prise en charge des
auteurs de violences sexuelles, en intégrant
toutes ces dimensions : ages de la vie,
handicap, etc.

Prévention

S'engager dans des démarches de prévention
des violences sexuelles (Service Téléphonique
d’'Orientation vers les soins et de Prévention).

Recherche

Initier, participer et soutenir la recherche dans
le domaine des violences sexuelles.

Soutien

Soutenir un professionnel et/ou une équipe
sur une situation problématique de violences
sexuelles et/ou de prise en charge.
Accompagner de maniére ponctuelle
I'entourage ou les proches concernés.

Réseau

Favoriser les rencontres entre professionnels
et institutions (santé, social, justice), donner
des informations et participer a |'orientation
des demandes.

Documentation

Etre un centre de documentation : ouvrages,
références bibliographiques et outils
empruntables pour les professionnels.
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L'équipe du CRIAVS

Nantes — départements 44 et 53

e Dr Gilles GARNIER, Psychiatre, Responsable

e Chloé LELEU, Psychologue clinicienne

e  Franck RENAUDIN, Infirmier

* Marie-Astrid D'ALTEROCHE, Psychologue clinicienne

Angers — départements 49 et 72

e Dr Jeanne GIGAUX, Psychiatre et Responsable du Centre Jean-Baptiste Pussin
(CESAME)

e Camille ANGELIN, Infirmiére

« Emeline GOURE, Psychologue clinicienne (intervenante ponctuelle)

e Jérdme NORMAND, Infirmier (intervenant ponctuel)

La Roche-sur-Yon — département 85

e Barbara SMANIOTTO, Psychologue clinicienne
* |sabelle MAGNON, Psychologue clinicienne
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Coordonnées

CRIAVS Pays de la Loire — 3 antennes pour vous accueillir et vous orienter.

Nantes Angers La Roche-sur-Yon
Hopital Saint-Jacques Centre Jean-Baptiste Pussin CH Georges Mazurelle
CHU de Nantes CESAME EPSM Vendée

, Saint-Gemmes-sur-Loire .
Tél.02 40 84 76 06 Mail :
Mail : Tél. 02 418079 22 criavs.pdI85@ch-mazurelle.fr
criavs.pdl@chu-nantes.fr Mail :

cjbpussin@ch-cesame-angers.fr

Le CRIAVS peut étre sollicité pour un soutien, une orientation ou une demande

documentaire : n'hésitez pas a contacter I'antenne la plus proche de votre lieu d’exercice.
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Programme des formations

Formations initiation — Niveau 1

Initiation a la clinique des auteurs de violences sexuelles :

O1. représentations sociales et posture professionnelle

02 Les violences sexuelles intrafamiliales : réalités actuelles et enjeux
‘ professionnels

03 Les auteurs de violences sexuelles sous le prisme du handicap
‘ mental

04 Repérage et identification des comportements sexuels

problématiques chez les enfants de moins de 13 ans

Formations approfondissement — Niveau 2

Accompagnement et prise en charge thérapeutique et judiciaire des
auteurs de violences sexuelles

05.
06.

Les adolescents auteurs de violences sexuelles

Ateliers pratiques

Outil de médiation « Le Self-Life » (version soins pénalement
ordonnés)

07.
08.

Outil « Qu’en dit-on ? » (version adulte)

Espaces de réflexion — Nouveau

Aborder le passage a I'acte avec un auteur de violences sexuelles :

09. comment en parler ?

10 La question du signalement dans le cadre de 'accompagnement des
‘ auteurs de violences sexuelles

1 Le déni chez les auteurs de violences sexuelles : comment travailler
‘ avec ?

12 Les émotions du professionnel face aux auteurs de violences
: sexuelles

13 Soins pénalement ordonnés : quelle place pour la demande chez les

auteurs de violences sexuelles ?

19 janv. et 17 juin

16 février

16 mars

13 avril

25 mai

15 juin

27 et 28 sept.

12 octobre

9 novembre

18 novembre

23 novembre

7 décembre

14 décembre

Toutes les dates sont en 2027. Formations : 9h30 — 17h00 ; espaces de réflexion : 10h0O0 — 12h00 en
visioconférence.
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Modalités d'inscription

Pré-inscriptions gratuites, individuelles et en ligne
1 Chaque professionnel s’inscrit personnellement, via un formulaire dédié. Un cadre ne
peut pas inscrire plusieurs agents a la fois.

2 La pré-inscription ne vaut pas confirmation de participation
La confirmation est envoyée 2 mois avant la date de formation.

3 Une liste d’'attente peut étre mise en place
En cas de forte demande.

4 Toute demande de pré-inscription vaut engagement
Le professionnel s’engage a participer a l'intégralité de la formation aux dates choisies.

En cas d’'empéchement, prévenir le CRIAVS
Dans les meilleurs délais afin de permettre la gestion des places (liste d'attente).

Pour chaque formation

Gratuite * Places limitées

Pré-inscriptions en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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Formations dispensées
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O1l.

Initiation a la clinique des auteurs de violences sexuelles :
représentations sociales et posture professionnelle

DATE Mardi 19 janvier 2027 LIEU Hopital Saint-Jacques

9h30 - 17h00 CHU de Nantes

DATE Jeudi 17 juin 2027 LIEu Centre Jean-Baptiste Pussin
9h30 - 17h00 Saint-Gemmes-sur-Loire
Présentation

Cette formation propose une premiére approche de la clinique des auteurs de violences
sexuelles. Elle invite les participants a interroger leurs représentations, a mieux comprendre
les mécanismes en jeu dans le passage a l'acte et a identifier les spécificités de
I'accompagnement de ce public. Des apports théoriques, des échanges cliniques et des mises
en situation permettront de réfléchir a la posture professionnelle nécessaire pour instaurer

une relation thérapeutique adaptée tout en maintenant un cadre sécurisant.

Objectifs de la formation

¢ Identifier ses représentations et ses impacts sur la relation d'accompagnement.

e Acquérir des repéres cliniques concernant les auteurs de violences sexuelles.

e Comprendre les principaux mécanismes psychiques impliqués dans les violences
sexuelles.

¢ Identifier les enjeux éthiques et les spécificités de la posture professionnelle.

e Développer une premiére réflexion clinique autour de situations rencontrées dans la
pratique.

Intervenants

¢ Professionnels de santé (équipe CRIAVS Pays de la Loire)

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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02.

Les violences sexuelles intrafamiliales : réalités actuelles et
enjeux professionnels

DATE Mardi 16 février 2027 LIEU Hopital Saint-Jacques
9h30 - 17h00 CHU de Nantes
Présentation

Les violences sexuelles intrafamiliales représentent une problématique complexe, au
croisement des dimensions familiales, psychologiques, sociales et judiciaires. Cette formation
propose de mieux comprendre les spécificités de ces violences, leurs dynamiques
relationnelles et leurs conséquences sur les victimes comme sur les auteurs. Elle offre des
repéres pour adapter son positionnement professionnel face a ces situations souvent
sources de questionnements.

Objectifs de la formation

e Définir les différentes formes de violences sexuelles intrafamiliales.

e Comprendre les mécanismes spécifiques a I'ceuvre dans ces situations.

e |dentifier les enjeux liés au repérage, a I'évaluation et a I'orientation des personnes
concernées.

e Adapter sa posture professionnelle face aux situations intrafamiliales.

e Développer une réflexion clinique et pluridisciplinaire autour de situations complexes.

Intervenants

e Professionnels de santé (équipe CRIAVS Pays de la Loire)

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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03.

Les auteurs de violences sexuelles sous le prisme du
handicap mental

DATE Mardi 16 mars 2027 LIEU Hopital Saint-Jacques
9h30 - 17h00 CHU de Nantes
Présentation

Les personnes en situation de handicap mental peuvent présenter des besoins spécifiques en
matiére de prévention, d’'évaluation et d’accompagnement des comportements sexuels
problématiques ou des violences sexuelles. Cette formation propose des repéres cliniques et
pratiques pour mieux comprendre les facteurs de vulnérabilité, les particularités du
fonctionnement cognitif et les adaptations nécessaires dans les accompagnements.

Objectifs de la formation

e Comprendre les spécificités du handicap mental en lien avec la vie affective et
sexuelle.

e |dentifier les facteurs de risque et de vulnérabilité pouvant favoriser le passage a
I'acte.

e Repérer les besoins spécifiques des personnes concernées.

e Adapter leur communication et leur posture professionnelle.

¢ |dentifier les ressources et les modalités d’'accompagnement adaptées.

Intervenants

e Professionnels de santé (équipe CRIAVS Pays de la Loire)

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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04.

Repérage et identification des comportements sexuels
problématiques chez les enfants de moins de 13 ans

DATE Mardi 13 avril 2027 LIEU Hopital Saint-Jacques
9h30 - 17h00 CHU de Nantes
Présentation

Les comportements sexuels chez I'enfant interrogent fréquemment les professionnels.
Comment distinguer les comportements attendus du développement psychosexuel de ceux
nécessitant une vigilance particuliere ? Cette formation apporte des repéres
développementaux et cliniques permettant d'identifier les comportements sexuels
problématiques, d’en comprendre les facteurs explicatifs et de définir les premiéres
orientations professionnelles. Un temps de la formation sera dédié a la prévention des
violences sexuelles, animé par Promotion Santé, avec la mise a disposition d’outils concrets

mobilisables sur le terrain.

Objectifs de la formation

e Connaitre les grandes étapes du développement psychosexuel de I'enfant.

e Différencier les comportements sexuels attendus des comportements sexuels
problématiques.

¢ Identifier les facteurs de risque, les facteurs de protection et les éléments de
vigilance.

e Savoir adopter une premiére conduite a tenir face a une situation préoccupante.

e Découvrir et expérimenter des outils de prévention auprés du public.

Intervenants
¢ Chloé Leleu, psychologue clinicienne CRIAVS
e Stéphanie Challier, chargée de projets en promotion de santé, Promotion Santé Pays
de la Loire

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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05.

Accompagnement et prise en charge thérapeutique et
judiciaire des auteurs de violences sexuelles

DATE Mardi 25 mai 2027 LIEU Hopital Saint-Jacques
9h30 - 17h00 CHU de Nantes
Présentation

Cette formation s’adresse aux professionnels déja familiarisés avec la clinique des auteurs de
violences sexuelles, souhaitant approfondir leurs connaissances et leurs pratiques. Elle
articule un temps centré sur |'évaluation clinique et les leviers thérapeutiques, avec un
éclairage sur le cadre judiciaire du suivi, afin de mieux situer I'articulation entre soin et justice
dans 'accompagnement de ce public.

Objectifs de la formation

Développer des stratégies d'entretien favorisant I'alliance thérapeutique.

e Adapter I'accompagnement aux besoins cliniques singuliers des personnes suivies.
e Situer sa pratique clinique dans son articulation avec le cadre judiciaire.

e Comprendre le réle du CPIP et les modalités d'accompagnement judiciaire des AVS.
¢ Analyser collectivement des situations cliniques complexes dans une perspective
pluridisciplinaire, en confrontant les regards clinique et judiciaire.

Intervenants

e Chloé Leleu, psychologue clinicienne CRIAVS/SMPR (Centre de Détention)
e Leslie Petit, Conseillére Pénitentiaire d’Insertion et de Probation (CPIP) en milieu
ouvert au SPIP 44

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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06.

Les adolescents auteurs de violences sexuelles

DATE Mardi 15 juin 2027 LIEU Hopital Saint-Jacques
9h30 - 17h00 CHU de Nantes
Présentation

Les violences sexuelles commises par des mineurs soulévent des enjeux spécifiques en
matiére d’'évaluation, de compréhension clinique et d’accompagnement. Cette formation
propose d'appréhender les particularités développementales de I'adolescence, les différents
profils rencontrés et les modalités d'intervention soutenant le développement du jeune.
L'équipe de I'Etablissement Pénitentiaire pour Mineurs de Nantes interviendra pour partager
son expérience auprés des adolescents incarcérés.

Objectifs de la formation

e Comprendre les spécificités cliniques des violences sexuelles commises par des
mineurs.

e |dentifier les facteurs développementaux, familiaux et environnementaux impliqués.

e Différencier les profils et les trajectoires des jeunes concernés.

e Adapter leur évaluation et leur accompagnement aux besoins du mineur et de son

entourage.
e Développer une réflexion clinique autour des enjeux de prévention et du travail en
réseau.
Intervenants

e Professionnels de santé (équipe CRIAVS Pays de la Loire)
e Equipe SMPR de I'EPM (Etablissement Pénitentiaire pour Mineurs) de Nantes

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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07.

Outil de médiation « Le Self-Life » (version soins pénalement
ordonnés)

DATE Lundi 27 et mardi 28 septembre
2027
9h30 - 17h00

LIEu Hopital Saint-Jacques
CHU de Nantes

Présentation

Cet atelier est proposé pour se former a l'utilisation de I'outil « Le Self-Life* », version SPO
(Soins Pénalement Ordonnés).

Le Self-Life est un outil de médiation ludique, & visée préventive (primaire ou secondaire),
sous forme d'un jeu de l'oie. D’orientation éducative, cet outil de médiation cible les questions
de la transgression et de la sexualité notamment, et de maniére plus large les questions de
I'intimité, du rapport aux autres, de la violence, des conduites a risque, etc.

A travers une présentation théorique (prévention des violences sexuelles, compétences
psychosociales) et pratique (mise en situation), les participants seront en capacité de
pouvoir animer un groupe « Self-Life » dans leur lieu d’exercice.

* Le Self-Life est un outil de médiation congu par le CRIAVS ARA. Son acquisition nécessite une participation a la
formation correspondante, obligatoire pour I'émission du bon de commande, et est soumise a tarification.
Objectifs de I'atelier

e Connaitre les enjeux et les axes de prévention sur les violences sexuelles.

e Découvrir et apprendre a utiliser I'outil « Self-Life ».

e Expérimenter I'animation en groupe (mise en situation en tant que participant et en
posture d’animateur).

Intervenants

¢ Professionnels de santé (équipe CRIAVS Pays de la Loire)

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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08.

Outil « Qu’en dit-on ? » (version adulte)

DATE Mardi 12 octobre 2027 LIEU Hopital Saint-Jacques
9h30 - 17h00 CHU de Nantes
Présentation

Cet atelier propose de découvrir et d’expérimenter le « Qu'en dit-on ? », outil explorant le
champ des représentations et des attitudes sur le théme du lien social, en tant que lien a
I'autre et a la loi.

Il s'utilise en groupe comme support d’expression avec des sujets présentant des problémes
de violence, sexuelle ou non. Servant de médiation dans un travail thérapeutique autour du
lien interpersonnel, le « Qu'en dit-on ? » peut étre utilisé par des professionnel-les soignants ou
bien dans un cadre éducatif ou préventif par des professionnel-les formés.

Objectifs de I'atelier

e Découvrir I'outil « Qu’en dit-on ? » comme support d’analyse et de réflexion clinique.

e Expérimenter l'utilisation de I'outil a travers des mises en situation et des échanges
de pratiques.

e Développer une réflexion partagée sur la posture professionnelle.

Intervenants

¢ Professionnels de santé (équipe CRIAVS Pays de la Loire)

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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Ces espaces sont des temps de réflexion collective destinés aux professionnels
confrontés a des situations en lien avec les auteurs de violences sexuelles.

A partir de vignettes proposées par le CRIAVS, ou de situations apportées par les
participants.

Ces rencontres permettent de croiser les regards, de partager des questionnements,
et de construire ensemble des pistes de réflexion.

Pour tous les professionnels impliqués, quels que soient leur secteur d’activité ou leur réle.

lls ne constituent pas des formations théoriques mais proposent un temps de partage
d’expériences.

Dans un cadre confidentiel et bienveillant.
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09.

Aborder le passage a l'acte avec un auteur de violences
sexuelles : comment en parler ?

DATE Mardi 9 novembre 2027

10h00 — 19h00 LIEU En visioconférence

La reconnaissance et |'élaboration du passage a l'acte constituent souvent des enjeux
majeurs dans I'accompagnement des auteurs de violences sexuelles. Ce temps d'échanges
propose de réfléchir aux modalités permettant d'aborder ces faits avec les personnes
concernées, en tenant compte des mécanismes de défense, des stratégies d’'évitement et
des enjeux relationnels.

A partir de situations professionnelles, les participants pourront partager leurs

questionnements autour de la posture a adopter, des leviers possibles et des difficultés
rencontrées lorsqu'il s'agit d’'amener l'auteur a mettre des mots sur ses actes.

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6

10.

La question du signalement dans le cadre de
I'accompagnhement des auteurs de violences sexuelles

DATE Jeudi 18 novembre 2027

10h00 — 12h00 LIEU En visioconférence

Le signalement met en tension la pratique du professionnel, son rapport au secret, a la
responsabilité et a la loi. Il peut susciter des conflits au sein des équipes, et surtout des
dilemmes éthiques.

Cet espace propose de réfléchir au positionnement du professionnel lorsqu’il devient
dépositaire d'actes transgressifs ou préoccupants, en particulier lorsqu’ils s'inscrivent dans
les environnements numeériques.

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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1.

Le déni chez les auteurs de violences sexuelles : comment
travailler avec ?

DATE Mardi 23 novembre 2027

10h00 — 19h00 LIEU En visioconférence

Le déni est une problématique fréquemment rencontrée dans 'accompagnement des auteurs
de violences sexuelles. Cet espace de réflexion propose d’interroger ce phénomeéne au-dela
d'une simple absence de reconnaissance des faits : quelles fonctions peut-il avoir ? Comment
comprendre les différentes formes qu'il peut prendre ? Quelle posture professionnelle
adopter face a une personne qui minimise, banalise ou conteste les faits ? A partir d’échanges
autour de situations rencontrées par les professionnels, ce temps permettra de croiser les
regards et d’explorer des pistes d'accompagnement.

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6

12.

Les émotions du professionnel face aux auteurs de violences
sexuelles

DATE Mardi 7 décembre 2027

10h00 - 12h00 LIEU En visioconférence

Les auteurs de violences sexuelles peuvent susciter des réactions émotionnelles fortes chez
les professionnels qui les accompagnent : colére, dégolt, incompréhension, impuissance,
peur, empathie ou encore sentiment de malaise. Cet espace propose un temps de réflexion
autour de ces éprouvés professionnels et de leur impact dans la relation d'accompagnement.
A partir de situations concrétes, les participants pourront questionner la place des émotions
dans leur pratique, les effets possibles sur leur posture professionnelle et les ressources
permettant de maintenir une juste distance.

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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13.

Soins pénalement ordonnés : quelle place pour la demande
chez les auteurs de violences sexuelles ?

DATE Mardi 14 décembre 2027

10h00 — 19h00 LIEU En visioconférence

Dans le cadre des soins pénalement ordonnés, la rencontre avec un professionnel du soin ou
de l'accompagnement s’inscrit souvent dans un contexte de contrainte judiciaire. Cette
situation souléve de nombreux questionnements : comment penser la demande lorsque la
démarche n'est pas spontanée ? Comment favoriser I'engagement de la personne dans un
travail d'accompagnement ? Quelle articulation entre obligation, adhésion et
responsabilisation ? Cet espace de réflexion propose d'échanger autour de situations
professionnelles afin d’explorer les enjeux de la rencontre avec des personnes adressées dans
un cadre contraint.

Pré-inscription en ligne : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6
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Informations

La FFCRIAVS — Fédération Frangaise des CRIAVS

Depuis 2008, la Fédération Francaise des CRIAVS (FFCRIAVS) est une association qui
regroupe les 27 CRIAVS du territoire, soit plus de 200 professionnel-les mobilisés autour d'une

réflexion commune : les violences sexuelles.

Ce partenariat permet de mettre en commun nos outils et compétences respectives, donnant
lieu a une plus grande visibilité de nos actions sur le plan national.

Le CRIAVS Pays de la Loire fait partie de la FFCRIAVS.

https://www.ffcriavs.org/accueil/

Portail documentaire et ressources en ligne — Théséas : https://theseas.reseaudoc.org/

Le dispositif STOP

La FFCRIAVS a mis en place un service téléphonique d'évaluation et d'orientation vers les
soins pour les personnes attirées sexuellement par les enfants, dans un objectif de prévention
des violences sexuelles sur mineurs.

Service
Telephonique
d'Orientation

et de Prévention

0806231063

Plus d’'informations : https://dispositifstop.fr/
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Contact

CRIAVS Pays de la Loire

Centre Ressource pour les Intervenants auprés des Auteurs de Violences Sexuelles

Nantes : Hopital Saint-Jacques, CHU de Nantes — 02 40 84 76 06 — criavs.pdl@chu-nantes.fr

Angers : Centre Jean-Baptiste Pussin, CESAME — 02 4180 79 22 — cjbpussin@ch-cesame-
angers.fr

La Roche-sur-Yon : CH Georges Mazurelle, EPSM Vendée — criavs.pdI85@ch-mazurelle.fr

Pré-inscriptions : https://forms.gle/LKiZTPbyXNbZedNN6

S
CRIAV

Pays de la Loire

entre ltessource pour les Intervenants
aupres des ~uteurs de Violences Sexuelles

Date : octobre 2026

*

CHU
NANTES

AUX NOUVELLES
FRONTIERES
DE LA SANTE

Direction de la communication
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