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A la croisée du soin et de la justice :
accompagner autrement

Cette journée met a l’honneur les dispositifs de soin et d’accompagnement franc-comtois destinés
aux personnes sous main de justice, ainsi que les professionnels engagés qui les portent.

A la croisée du soin, du social et du judiciaire, ces initiatives ceuvrent & la responsabilisation, la
compréhension des actes et la réinsertion.

( ALLOCUTION D’ENTREE - 9HOO )

Justine CHEVANCE, Psychologue Unité Sanitaire en Milieu Pénitentaire de Besangon
9h30- 10h15 . Présentation d'un travail de recherche sur l'hypnothérapie dans la prise en charge de

atients présentant des personnalités psychopathiques en milieu carcéral , une approche
novatrice visant a repenser l'accompagnement de ces patients

Adele CHALAYER & Charlene PEREZ,
Service pénitentiaire d'insertion et de probation (SPIP) de Besangon

Présentation du programme “RESPIRE” qui permet le développement des compétences 10h15 - 11h00
émotionnelles et relationnelles, en travaillant la gestion des émotions, de l'impulsivité et de
l'agressivité.
( PAUSE 11h00 - 11h30 )

Marion LECUELLE, Psychologue Unité Sanitaire en Milieu Pénitentaire de Besangon

11h30-12h15 Présentation de la pratique de l'Intégration du Cycle de la Vie (ICV) auprés de patients
détenus, une approche thérapeutique fondée sur la mémoire et la réparation intérieure

( REPAS LIBRE )

Justine SOLLIER, Service pénitentiaire d'insertion et de probation (SPIP) de Besangon
14h00 - 14hd5 Coralie LAFOSSE, Association France Victimes de Besangon

Présentation de la justice restaurative : un espace de dialogue victime-auteur favorisant
l'apaisement, la reconstruction et la réinsertion

Sébastien KETTLER, Infirmier Unité Sanitaire en Milieu Pénitentaire de Besangon

Présentation d’un atelier de médiation par l'argile mené auprés de patients présentant 14h45-15h30
des troubles psychotiques et/ou déficitaires : un espace contenant permettant
d’exprimer les ressentis a travers un processus de création

Joannah ROBISSON & caroline BELLAUD, Service Altérité, Besancon
Valérie PRIEUR & Marc WUHRLIN Service Altérité, Montbéliard

Présentation du dispositif d'accompagnement des auteurs de violences conjugales, un service aux
missions sociales et thérapeutiques pour lutter contre la récidive

15h30-16h15

( DISCOURS DE CLOTURE - 16H30

( FIN DE JOURNEE - 17H00 )
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JOURNEE D’ETUDE REGIONALE
« Soins & Justice »

VENDREDI 5 JUIN 2026

Accueil dés 8h20 BESANCON
Boissons & biscuits-viennoiseries 20 Rue Megevand, 25000 Besangon

N°20 : Centre diocésain
Espace Grammont Accueil
"Antoine-Pierre ler de Grammont"

Début des présentations a 9h

Pause:12h15a 14h

Repas libre https://maps.app.goo.gl/9NoupQrZRmgkeSh2A
47.235508, 6.024116
Finde journee: 17h Passer la 1ére cour, dans la 2éme cour :
- Emargement
- A gauche:salle des échanges (salle B)
- Enface:salle d'accueil et pauses

Infos stationnements, transports en communs:
https://www.espacegrammont.fr/informations-
pratiques.html

Journée organisée parle

CRIAVS-FC Antenne Majeurs
et
USMP (Unité Sanitaire en Milieu Pénitentiaire) Maison d’Arrét Besangon

Unités du Service de Médecine 1égale du

CHU Besangon Franche-Comté

Contact:
03.81.25.43.30 criavs-fc@chu-besancon.fr
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Justice restaurative

I Giudicelli, A. (2026). Sur les usages de 1a médiation dans le champ pénal. Revue de science criminelle et de droit pénal comparé,
(1), 119-128. https://doi.org/10.3917/rsc.2601.0119

M Dumoulin, Q. (2025). Justice restaurative : Principes et écueil. Le Journal des psychologues, 418(5), 78-81.
https://doi.org/10.3917/jdp.418.0078

B Garapon, A. (2025) Pour une autre justice : La voie restaurative. PUF, 278 p. ISBN 978-2-13-086555-1.
https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvl=notice_display&id=25996

I Jarry, R. (2024). La justice restaurative : Un dispositif pour de possibles rencontres entre auteurs et victimes. 7iers, 351),
101-117.https://shs.cairn.info/revue-tiers-2024-1-page-101?lang=fr

B Charbonneau, S ; Rossi, C. (2020) La médiation relationnelle : Rencontres de dialogue et justice. L 'Harmattan, 195 p. ISBN 978-
2343206684 https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=20665

Hypnose

B Chevance, J., Perrot, M., Bioy, A., & Chahraoui, K. (2023). Présence et évasion : L’hypnothérapie en milieu carcéral. Perspectives Psy,
62(2), 171-177. https://doi.org/10.1051/ppsy/2023622171

[ Chevance, J., Perrot, M., & Bioy, A. (2023). Focus 53. Transe musicale en milieu carcéral. In Le Grand Livre des transes et des états
non ordinaires de conscience (p. 790-797). Dunod. https://doi.org/10.3917/dunod.bioy.2023.01.0790

W Brosseau, G. (2023) L'hypnose, une réinitialisation de nos cing sens : Vers I'hypnose 2.0 (2e éd). InterEditions, 263 p. ISBN 978-2-
7296-2383-8. https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=22271

M Bioy, A; Servillat, T. (2020) Construire la communication thérapeutique : Avec I'hypnose (2e Ed). Dunod, 267 p. ISBN 978-2-10-
080137-4. https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=22271

I Bioy, A. (2017). ’hypnose (le éd.). PUF Que sais-je ? ISBN 978-2-13-078612-2
https://theseas.reseaudoc.orgf/index.php?lvi=notice_display&id=22271
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Intégration du Cycle de 1a Vie (ICV)

[l Pace, P. (2026) Pratiquer I'ICV : L'Intégration du Cycle de la Vie (Lifespan Integration) (2e ed). Dunod, ISBN 978-2100886760
https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvl=notice_display&id=22775

I Smith, J. et al. (2024). Applications cliniques de I'lCV. Dunod, 256 p. ISBN 978-2-10-081491-6.
https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvl=notice_display&id=25689

M Smith, 3. (2021) Chapitre 9 : L'lCV comme traitement novateur des victimes et témoins de violences conjugales. In Violences
conjugales et famille. Coutanceau, R ; Salmona, M. Dunod, 264 p. ISBN 978-2-10-081005-5.
https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=20666

Smith, J. (2019). Introduction. La construction de 1a régulation émotionnelle en sept points clés. In J. Smith, A. Janner Steffan et L.
Mann. La régulation des émotions dans la famille : L'ICV aupres des parents, des enfants et des adolescents. Dunod, pp. 1-14

Porges, S. W. (2021). La théorie polyvagale : Fondements neurophysiologiques des émotions, de ’'attachement, de 1a
communication et de "autorégulation (N. Milantoni & I. Chosson-Argentier, Trad.). EDP sciences. 978-2-7598-2498-4

Siegel D. J. (1999/2012), The developing Mind (2nd edition), New York N.Y., Guilford Press.

M Institut Double Helice. Formations LI-ICV Niveau 1 https://www.institut-double-helice.fr/icv-nivl-formation.php
Violence conjugale

[l Soulet, E, Ferret, G, & Cano, J.-P. (2025). Les auteurs de violences entre partenaires intimes: Approche clinique, évaluation et
prises en charge. Le Journal des psychologues, 414(1), 55-59. https://doi.org/10.3917/jdp.414.0055

[ Hernandez, L. (2025). Auteurs de violences conjugales : les fonctions ambivalentes du groupe de parole. ENAP (Ecole Nationale
d'Administration Pénitentiaire), 4 p. https://www.enap.justice.fr/sites/default/files/2025-03/DRD/chroniques_38_03_2025_0.pdf

M Gruev-Vintila, A. (2023) Le contrdle coercitif : Au coeur de la violence conjugale. Dunod, 252 p. ISBN 978-2-10-085393-9.
https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=25263

I Tournier, J-L. (2023) L'enfant exposé a la violence conjugale (2e Ed.) De Boeck, 255 p. ISBN 978-2-8073-4774-8.
https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=25630

I Legrand, A. (2023). Les violences conjugales : Un regard du cété de celles/ceux qui cétoient les auteurs...:Un autre point de vue sur
les violences conjugales et leurs auteurs: la position de 1a fnacav. £mpan, 13244), 150-154. https://doi.org/10.3917/empa.132.0150

[l Metz, C; Wolff, M ; Thevenot, A et al. (2022) Chapitre 10 : Le groupe de parole au-dela des sanctions : le défi de la prévention de la
récidive chez les auteurs de violence conjugale. In Les archives du féminicide. Bodiou, L. Hermann, pp. 197-212. ISBN 979-10-370-
0829-9 https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=25475

M Daligand, L. (2019) Chapitre V. La prise en charge des agresseurs. In Les violences conjugales. PUF, pp. 99-103 ISBN 978-2-7154-
0214-0 https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=19763

Médiations thérapeutiques

I Brun, Aetal. (2021) Jeu et médiations thérapeutiques : Evaluer et construire les dispositifs de soin psychique. Dunod, 337 p. ISBN
978-2-10-081240-0. https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=21044

I Brun, A; Chouvier, B ; Roussillon, R. (2013) Manuel des médiations thérapeutiques. Dunod, 404 p. ISBN 978-2-10-057022-5.
https://[theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=4033

I Merkling, 3. (2010) Activités thérapeutiques & médiation : Rdle infirmier en santé mentale. £/sevier Masson, 256 p. ISBN 978-2-294-
71295-1. 9 https://theseas.reseaudoc.org/index.php?lvi=notice_display&id=22430

Service Pénitentiaire d'Insertion et de Probation

I Ministére de la Justice. (2019) Le Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation : Prévenir la récidive. (6 p.)
https://www.justice.gouv.fr/sites/default/files/migrations/portail/art_pix/DAP_SPIP_Plaquette_FINALE_BD.pdf
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