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QUELQUES REPERES DANS LE PROCESSUS

DE DEVELOPPEMENT PSYCHOAFFECTIF ET S
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v" Exploration sexuelle normale
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Dés sa naissance, I'étre humain est un étre
sexué.
v’ Apparition des lers signes de la puberté (préadolescence) -1 Le développement de la sexualité est
v’ Le préado a une plus grande prise de conscience de son identité et de son orientation sexuelle i1 impliqué dans le développement de Ia
v’ Accroissement de I'intérét sexuel pour I'autre personnalité, de I'identité, du besoin de
v’ Apparition de fantasmes sexuels relation d’attachement et de relations
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: La sexualité de I'enfant expliquée aux parents, Frédérique Saint-Pierre, Marie-France Viau, 2006 : v larecherche de plaisir et de sens

Guide a l'intention des parents sur les comportements sexuels des enfants
Le développement sexuel et psychosocial de I'enfant et de I'adolescent, Martine Hébert, Mylene Fernet et Martin Blais, 2017
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